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cele mai noi posibilitati
COMPLEMENTARE de tratarea lui



Cum puteti AJUTA bolnavilor
maghiari de cancer?

Cum puteti sprijini
Fundatia Internationala de Ultilitate Publica Proeminenta
Cod™ de Informatii despre Cancer si Centru de Prevenire,
vindecarea
sutelor de mii de bolnavi de cancer maghiari?
Cetrul International CoD™ de Informare gi de Prevenirea
Cancerului in urma misiunii sale si in uram eforturilor din

ultimii 10 ani a devenit organizatie Proeminent de Utilitate
Publica.

Obiectivele Fundatiei
Internationale de Utilitate Publica

Proeminenta Cod™ de Informare

despre Cancer si Centru de
Prevenire

» sprijinirea considerabila al bolnavilor maghiari
de cancer,

« prelungirea considerabila al vietii bolnavilor
aflati in vaza terminala, avansata, in Stadiul



IV, si asigurarea calitatii de viata demn de om,
fara durere

sprijinirea vindecarii fara costuri al copiilor
bolnavi de cancer cu ceaiul si sistemului
nutritional tintit CoD™

prezentarea amanuntita al prevenirii bolilor
cronice, degenerative in tara noastra
prezentarea , raspandirea pe scara larga al
stiintei nutritiei si terapieinutritionale
prezentarea ceaiului gi sistemului nutritional
tintit CoD™ si al altor metode si produse
sustinute stiintific — accesibil si platibil pentru
oricine — impotriva cancerului, in primul rand
persoanelor care sufera in boli cronice cu
tumori,

Informarea in gradinitele si scoliele din toata
tara al copiilor si tinerilor despre alimentatia
corecta si modul corect de ciata, ca fiind
factorul principalde prevenire si tratare al
bolilor cronice

Introducerea si prezentarea necesitatii
diferitelor metode ultramoderne de filtrare al
cancerului, al metdelor de detectare timpurie
al cancerului cum ar fi termografia digitala,
radiometria cu microunde adéanci, sau
electrosomatografie.



continuarea cercetarilor intensive asupra
efectelor ceaiului CoD™ impotriva cancerului,
gripei tip A si slabiciunii sistemului imunitar
editarea cartilor de informare despre
prevenirea si tratarea bolilor cronice
organizarea congreselor, seminariilor si
conferintelor de presa de informare.
cooperarea stransa cu clinici, institutii de
cercetare, fabrici de medicamente, medici de
familiein vederea vindecarii bolnavilor cronici
maghiare grave (cancer, artrita reumatica,
scleroza multipla, bolilre Crohn, Parkinson,
Alzheimer, diabet, alergie, astma, etc.), pentru
asigurarea calitatii lor de viata demna pentru
om

a ajuta in mod eficace pe toti acei bolnavi
cronici, care din cauza problemelor materiale
nu pot sa plateasca examenele necesare
recunoasterii, diagnostizarii premature al
bolilor lor, examenele necesare vindecarii,
stabilizarii bolii, respectiv nu pot cumpara
produsele necesare.
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':Bh) rof. dr. David Tamas si TCM dr. Li Qin

Multumiri

»,Datoram respect profund, recunoastere si multumiri
tuturor aceii miii de medici de familie, de tratare, de
institut si de casa, care au luptat cu succes zi si noapte
implicand cunostintele lor, omenia lor, timpul lor liber, sufletul
si trupul lor si lupta in continuare Tmpreuna cu noi pentru
vindecarea si asigurarea vietii mai lungi, fara dureri, demn
de om al mai multor mii de bolnavi de cancer aflata in faza
avansata, cu metastaza, in faza terminala. Succesul concret
al extrasului de ceai si al Sistemului Nutritional Tintit

CoD™ din Ungaria — este succesul nostru comun. Acesta
este succesul sinegiei stiintei medicale clinice si sistemului
CoD™, al viziunii medicale holistce si al terapiei
holistice al terapiei bioligice al cancerului.”

Dr. David Tamas: din cartea ,Farmacia junglei — sistemul fitoterapeutic
CoD™ - imbunatatirea calitatii vietii in cazul cancerului si al slabiciunii
sistemului imunitar.”

Editura Academica, Budapesta, 1997



»Legatura dintre nutritie $i sanatate
este problema echilbrului”
John Lust

Introducere

Mediu nostru ambiant este greu de schimbat. Desi locul de
munca, familia si spatiul de locuit pot fi schimbate, la
majoritatea populatiei aceste factori sunt date. Insusirile
mostenite insa raman durabile. Cele doua domenii ramase:
nutritia si modul de viata insad sunt factori importanti de
influenta, atat in sens negativ, cat si pozitiv.

La baza extractului de ceai si sitemului nutritional tintit
CoD™ elaborat de assoc. prof. mag. dr. David si dr. Li sta o
cura de ceai detoxicant, vitalizant, precum si
schimbarea nutritiei si modului de viata in mod radical
sens pozitiv. Pe aceasta cale dorim sa ne exprimam
multumirile noastre acelor bolnavi, medici, spitale, clinici,
laboratorii, care prin publicarea rezultatelor lorau ajutat in

demonstrarea eficacitatii sistemului Cod™.

Prin acest sistem am castigat acea experienta clinica, ca
prin_urmarirea lor, multiplicarea nelimitata al celulelor
deformate, precum si formarea de metastaze cu pericol
de moarte se poate opri.

in unele cazuri se poate observa disparitia totala al
tumorii (remisie totala). in acelasi timp durata de viata al
bolnavilor este considerabil mai mare, rezultatele lor de
laborator se normalizeaza, randamentul si calitatea lor
de viatd se imbunatateste in mod considerabil. in cazul
eventualei tratament de chemoterapie aplicat in paralel se
poate observa sporirea efectului malignotoxic (de
distrugere al celulelor de cancer) al chemoterapiei,



precum si reducerea durerilor, respectiv efectelor
secundare daunatoare caracterisitce chemoterapiilor si
radioterapiilor.

Utilizarea sistemului CoD™ pe langa terapia cancerului
si slabiciunii sistemului imunitar impulsioneaza
(activeaza) capacitatea de rezistenta si de autovindecare
al organismului. Acest sistem pe deoparte este un program
nutritional si de mod de viata care utilizeaza diverse tipuri de
ceaiuri si suplimente alimentare din amestecuri de plante
tropice si subtropice, care sunt consumate zilnic de bastinasi
deja de mii de ani ca alimente naturale, pe de alta parte este
formarea unui mod natural de viata, care limiteaza, respectiv
impiedica receptarea materialelor cauzatoare de tumori si a
altor materiale daunatoare, cum ar fi nicotina, alcoolul,
grasimi saturate, prea multe calorii, etc.

Pana la ora actuala am documentat anamneza a peste
6500 de bolnavi, toti in faza terminala, in stare avansata

X

JLratatda” cu metastaza (stadiul 1V.), acestia aplica sistemul

CoD™ cu recomandarea, ajutorul si supravegherea
continua al medicului. La 61 % dintre cazuri starea
generala s-a ameliorat in mod considerabil sau s-a
stabilizat.

Pe langa acesta ne stau la dispozitie expertizele si studiile
despre culturile de celulele de tumori si despre numeroasele
de analize preclinice si clinice, care dovedesc in mod
explicit efectele sistemului CoD™ ceea ce priveste
detoxicarea , efectele antivirale, efectele antitumoare si
extrem de fortifiant al sistemului imunitar,
antiangiogenetic, de impiedicarea metastazelor, efectele
pozitive asupra capacitatii de rezistenta al organismului.

,Ceaiul CoD™ este un amestec natural de palnte tropice,
fara efecte secundare.”



Fundatia Internationala de Utilitate Publica

Proeminenta Cod™ de Informatii despre Cancer
si Centru de Prevenire
http://codtea.oditech.hu

Foarte IMPORTANT!
Stimatul bolnav - facadnd abstractie de la
cazurile exceptionale — sa inceapa sistemul

CoD™ numai atunci daca are dorinta ferma
de a trai si - dupa parerea medicului de
familie si medicului terapeut - mai are

pretentia de durata de viata de cel putin 4-5
luni!!!

EXTREM DE IMPORTANT!

Pe baza rezultatelor examinarilor stiintifice preclinice
de douazeci si patru ani si pe baza rezultatelor
studiilor clinice de unsprezece ani, prin salvarea mai
multor mii de bolnavi aflati in faza terminala,
rezistenti la chemoterapie, in faza avansatia, cu
traspuneri este dovedit si clinic, ca Extractul de Ceai
si Sistemul nutritional tintit CoD™ prin cantitatea
ridicata de yitamina C aplicata simultan pe cale orald
(5000 mg zilnic) si infuzia intravenala (3 x 10.000 mg
saptamanal)!, prin schimbarea imediata al fumatului,
consumul de alcool in ecces, nutritia incorecti, ne
naturald si_al modului neadecvat de viata, dupa




Inldturarea imediata al plombelor din amalgam, prin
detoxicarea si alcalinizarea radicala al organismului,
prin schimbarea mediului interior, prin cladirea
sistemului imunitar §i prin distrugerea microbilor
cauzatoare de cancer, permite Impiedicarea
procesului cancerigen, oprirea si reprimarea acestuia,
dezintegrarea tumorii sau al metastazelor acestuia,
mai_ales la 9 tipuri de cancer stingerea celulelor
tumoroase, dar numai dupa 6-8 luni prin _consumul
ceaiurilor CoD™ si_respectarea exactd al_sfaturilor
nutirtionale (vitamine, mai_ales VITAMINA C pe cale
orala si INTRAVENAL!!!, indicatoare, amino-acizilor,
substantelor _minerale, Coenzima QI10...) si_sfaturilor
privind _modul de viatd, repsectiv__prin__aplicarea
simultana al eventualelor terapii _cu_frecvente, bio-
electroterapie percutand si_crioterapia de cancer!




»1otdeauna cerceteaza cauzele,
nu elmina simptomele cu medicamente!”

Roland Raymond Rife, 1931

PRIMUL
CAPITOL

Scopurlie

SISTEMULUI CoD™

Rezultatele cercetarilor

Domeniile de aplicare



SCOPURILE SISTEMULUI CoD™

Generalitati

o o

. Mentinerea sanatatii cu ajutorul unui sistem de rezistenta

optim. Mentinerea sanatatii!
Prevenirea bolilor in primul rand ceea ce
priveste bolile cronice, degenerative.

Detoxicare, dezacidulare, alcalinizare in
vedera dunctionarii optime al sistemului imunitar.

. Intarirea semnificativa al sistemului

imunitar!

Multiplicarea exercitiilor de corp si suflet prin metabolism
cu_cunctionare optima si cu_sistem _inima-circulatie
sanguina impecabil.

Relaxare interioara si echilibru

cu circumstante organizate pe toate domeniile vietii.

Mai ales in cazul bolilor cu tumori

. Distrugerea microbilor de cancer!
. Stabilizare, adics impiedicarea inrautitirii starii

actuale.
Sustinerea eficienta
al chemoterapiei si / sau terapiei cu raze.

. reducerea semnificativa efectelor secundare

grave al chemoterapiei si / sau terapiei cu raze

Calmarea durerii.
Apetisare.




7. Ameliorarea calitatii vietii Si prelungirea
considerabila al duratei de viata

8. Dezintegrarea partiala, respectiv in multe
cazuri dezintegrarea totala, remisia (TR) al
tumorilor si metastazelor (PR),

REZULTATELE CERCETARILOR

Consumul diverselor amestecuri de ceaiuri tropice gi
subtropice, precum si aplicarea sfaturilor nutritionale si de
mod de viata — care Tmpreuna reprezinta totalitatea
sistemului Extractului de Ceai gi Sistemului Nuritional Tintit
CoD™ - sprijina in mod sinergic sistemul de protectie si de
autovindecare al organismului. Prin aplicarea sistemului
CoD™ aparitia cancerului se poate impiedica din mai
multe directii, s$i anume la formarea lui, la cresterea si
extindera lui. Prin aplicarea sistemului COD™ (cura de

ceaiuri, nutritie, mod de viata) se pot arata urmatoarele
rezultate.

1. Sustinerea semnificativa al functionarii ficatului,
rinichilor, si al intestinelor, dezacidularea
organismului, alcalinizarea, intarirea speciala
al proceselor de detoxicarea organismului.

2. Sprijinirea, stabilizarea si stimularea
semnificativa al sistemului de proterctie al
organismului, sporirea considerabila,
durabila al calitatii vietii bolnavilor,
accentuarea randamentului, pe langa sporirea
greutatii si calmarii durerii (este relevant in




deosebi in cazul bolnavilor de cancer aflati in
faza terminala, avansata cu metastaze).

. Prelungirea considerabila al duratei de viata
al bolnavilor care sufera in cancer in faza
terminala si in slabiciunea sistemului
imunitar.

. Impiedicarea multiplicirii maligna al celulor,
prin sistemul unic de protectie al organismului.

. Impiedicarea reproductiei si multiplicarii
vanelor care alimenteaza metastazele,
multiplicarile maligne de celule, (anti-
angioneogeneza), ce cauzeaza inrautatirea sau
incetarea almentarii celulelor tumorilor.

. Blocarea functiei proteine MDR1 (MDR —
proteina rezistenta multidrug), prin acesta se
poate atinge amplificarea efectului
chemoterapiei si terapiei cu raze si prelungirea
efectelor acestora, prin reducerea simultana al
efectelor secundare grave ale acestor terapii.
. Afectarea pozitiva al producerii substantelor
curier si de semnalizare al sistemului
imunitar (producerea de IL-2, IL-6, IL8, TNF-
alfa) in celulele endothel, care duce la
impiedicarea formarii ulterioare al celulelor
tumoroase.

. Inductia, pornirea 100% al apoptozei (necroza
programata al celulelor), pe liile celulelor J-
111 (leucemie), MG-63 (cancer osos) A-549
(cancer pulmonar), MMT (cancer mamar),




cancer la colon (HT-29), cancer la prostata,
cancer la ovar, si cancer de piele.

9. Impiedicarea multiplicarii celulelor de cancel la
ovar MDR.

10. impiedicarea expresiei genetice care se produc in
urma efectelor cancerigene in genurile p53, Haras,
bcl2, HER 2 si c-myc, respectiv repararea daunelor
DNS-ului in fiecare organ studiat (plamani, ficat,
spling, rinichi, timus, ganglion limfatic, maduva
osoasa...) pentru a demonstra efectul
chemopreventiv al ceaiului CoD™.

Advanced Cancer Medicine and Alternative
Methods — congres mondial: Viena si Bad Aibling
Spectacol de gala despre efectele demonstrate

stiintific al extractului de ceai CoD™. (Rezumat)

Extractul de ceai CoD™ - adjuvant in cazul
bioterapiei de cancer si slabiciune imunitara

Assoc. Prof. Prof. h. c. Mag. Dr. Thomas David,
TCM Dr. Qin Li, Prof. DDr. A. Georgopoulos, Prof.
Dr. P. Galfy, Doz. Dr. Zs. Neogrady, Prof. Dr. H.
Greger, Prof Dr. A. Hofer, Dr. L. Laxhuber, Dr. R.
Metzger, Prof. Dr. R. Bruening, Prof. Dr.R. Zeilinger,
Prof. Dr. R. Kotz, Prof. Dr. S. Bolte, Prof. Dr. B.
Sarkadi, Dr. L. Homolya, Prof. Dr. B. Schechter.

Rezultatele examenelor preclinice




Test de celula fagocita — phagocystosis:
Rezultat: cresterea actvitatii celulelor fagocite cu
95%.

Test de leucocita si celulele splinei:

Rezultat: efect accentuat de fortificare imunitara.
Mobilizarea continutului de calciu al celulelor limfatice
Rezultat: activitate demonstrata.

Interactiune cu proteinele MDR1:

Rezultat: impiedicarea producerii de celceina — AM
si prin acesta impiedicarea functiei de transport
care depinde de MDR1.

Test de Membrana Chorio-Allantoida: Rezultat:
efect de blocare al vascularizatiei (anti-
angioneogeneza) in membrana chorio-allantoida.
Examinarea producerii de IL-2, IL-6 si IL-8 si
TNF-alfa in celulele endotelice: Rezultat:
producerea mult accentuata al interleuchina-2,
interleuchina-6, interleuchina-8 si TNF-alfa in
celulel endotelice.

Examinari de realizabilitate pe celulele
canceroase pe bolnavi adevarati:

Rezultat: combinat cu o substanta clasica de
blocare al reproducerii celulelor un_efect foarte
accentuat de blocare al cresterii si reproducerii
si_de dizolvare al rezistentei la chemoterapie,
respectiv_blocarea reproductiei celulelor de
cancer ovar.

Examinarea efectelor functionale pe sisteme de
cultura de celule canceroase.




Rezultat: efect ferm de blocare al reproductiei la
celulele de leucemie si de cancer mamar.
Concentratumurile de ceai CoD™ isi desfasoara
efectul in mod specific si in functie de concentratie,
duce la reducerea esentiala si accelerata al
activitatii metabolice al celulelor de cancer.

Efect de dizolvare al rezistentei la chemoterapie
la celulele de cancer mamar.

Examinarea efectului de provocarea apoptozei
(necroza programata de celule), al necrozei
celulelor tumoroase:

Rezultat: ceaillu CoD™ a provocat apoptoza
100% la celulele tumoroase J-111, MG-63, MMT,
HT-29, HeLaS3, respectiv_A-549, comparativ cu
efectul de 47%, 14%, respectiv 43% al tricostatinei
A (chemoterapie).

Acticvarea CASPASE-3 in celulele de cancer HT-
29 si A-549.

Blocarea COX-2 si LOX in celulele A-549 si MMT.

Blocarea NOS vs. curcumin CaCo2 in celulele A-
549 si MMT.

impiedicarea expresiei gentice rezultate in urma
efectelor cancerigene in genele p53, Ha-ras,
bcl2, HER2 si c-myc si repararea daunelor DNS
in_toate organele examinate (plamani, ficat,




rinichi, splina, timus, ganglion limfatic, maduva
osoasa...), in_vederea demonstrarii _efectului
chemo-preventiv al ceaiului CoD™.

Eficacitatea extractului special de ceai CoD™ in

organismul viu.

1.

2,

3.

4,

Efectul asupra sistemului imunitar uman -

examinarea capcaitati de aderare si de

mobilitate al celulelor fagocite, respectiv al

efectului fagocitic:

a. efect pozitiv asupra aderentei leucocitelor
(granulocite),

b. accentuarea semnificativa al activitatii
fagocitelor (fagocitoza),

c. si in cazul rezultatelor slabe de laborator al
bolavilor la toti parametrii examinati apare
stimulare de activitate foarte semnificativ.

impiedicarea cresterii si reproductiei limfomei

(lymphoma non Hodkin) la soarecii fara par
cu lipsa de timus.

impiedicarea cresterii tumorii de san la caini

si la pisici.
Impiedicarea cancerului de plamani, mamar,

de stomac, de colon, de prostata, osos, de

ovar, melanoma si lymphoma non Hodgkin la

61% din bolnavii de cancer in faza terminala.

(rezultatele a 14 ani de observatii clinice

controlate /open label trial/ si al studiilor




clinice la faza Il., respectiv faza Ill.
randomizata, controlata pacebo, dublu orb.

Lipsa de efecte secundare al extractului de
ceai CoD™ in organismul viu:

Definitia toxicitatii cronice acute si subacute:

Acut 24 de ore Soarec NMRI LD50: 2188,00 mg/kg
Subacut 12 saptamani Soarec NMRI LD50: 1213,40 mg/kg
Cronic 6 luni sobolan Wistar LD50: 1213,40 ma/kg

Extractul special de ceai CoD™ este un amestec
de ceai tropic, dovedit cu experimente  stiintifico-

naturale, 100% natural, adaptogen, chemo-
preventiva, chemosensibilizator, aditiv
nutritional. (reg. in: Austria, UE, USA, Slovacia,
Germania, Cehia, Rusia...), care fara oricare eect
secundar serveste la detoxicarea primara al
organismului, alcalinizare, intarirea
semnificativa al sistemului de rezistenta al
organismului, activarea fortei de autovindecare,
distrugerea microbilor patologici de cancer,
sporirea _semnificativa efectului pozitiv__al
chemoterapiei si terapiei cu raze, reducerea
considerabila al efectelor secundare grave, ofera
sprijin _ in impiedicarea formarii de tumori, in
dezintegrarea tumorilor _si __in __prevenirea
metastazelor _in_cazul cancerului pulmonar.
mamar, de stomac, de colon, de prostata, al




maduvei osos, si_de ovar, melanoma,respectiv
lymphoma non Hodgkin.

Extractul special de ceai CoD™, amestecul natural
tropic de ceai contribuie la prelungirea semnificativa
al dureatei de viata al bolnavilor de cancer afalati in
faza terminala, cu metastaza, la reducerea dovedita
al durerilor lor gi la asigurarea calitatii lor de viata
demn de om.

EVALUAREA STATISTICA

Rezultatele de vindecare dintre 1993-2006 la mai
mult de 7000 de bolnavi de cancer aflati in faza
terminala, in Stadiul V., in faza avansata cu
metastaza, de  regula  rezistenti la
chemoterapie.
STABILIZARE, VINDECARE 671%
din care: 3 % remisie totala

23 % remisie partiala

35 % stabilizare,

adica oprirea cresterii si rezultate mai

bune de laborator.

Evaluarile sunt efectuate pe baza urmatoarelor
rezultate de cercetare, constatari: radiografii, CT,
ultrasunet, marker de tumor, diverse hemograme,
stadiul imunitar, etc., precum si rezultatele spitalelor
si clinicilor si reultatele din laborator ale acestora,



povestirea obiectivasi subiectiva al medicilor din
clinici, de familie si al bolnavilor.

,Forta naturala de vindecare, forta de autovindecare
este cel mai mare forta din interiorul nostru pentru
vindecare”

Hippocrates

DOMENIILE DE APLICARE
al extrasului special de ceai si al

Sistemului Nutritional Tintit CoD™

A.

in primul rand:

1. la bolnavii de cancer in faza terminala, cu
metastaza si in slabiciune imunitara,

2. inainte de chemoterapie, terapie cu raze si /
sau terapie hormonala, simultan sau dupa ca
bioterapie aditiva suportiva,

3. inainte sau dupa tratamentul pe cale chirurgicala
al tumorilor ca si tratament de sprijinire si
auxiliar (preventie secundara),

4. la bolnavi rezistenti la chemoterapie (no
response) ca si bioterapie alternativa, element




B.
Da
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de alcatuire de baza al bioterapiei holisitice al
cancerului,

la_imbonaviri_cronice, care sunt in legatura cu
slabiciunea imunitara si cu probleme de
metabolism  [artrita  reumatica, inflamatia
ulceroasa al colonului (boala Crohn), ulcer
gastric, scleroza multipla, boala Parkinson, boala
Alzeheimer, astma, alergie, diabet, impotenta...].

r pe langa acestea

slabiciunea generala al sistemului imunitar,
continut prea ridicat de lipemie,

artrita cronica,

la boli virale

(Hepatita C, virus papilloma umana
IHPVI, gripa tip A si mutatiile acestuial,
virusul Epstein—Barr /[EBV/, herpes...),

. sustinerea si ameliorarea calitatii vietii si al

sanatatii, ca factor de prevenire al bolilor.

ECTELE POZITIVE ALE SISTEMULUI CoD™

care au fost observate pe mai multe zeci de mii de

bol

navi gravi de cancer, aflati in vaza terminala din

intreaga lume dupa mai multi ani de aplicare:

A

Ameliorare somatica

1.

evitarea, diminuarea predispozitiei la infectii,



2. ameliorarea functionarii gastrice si intestinale,
. sporirea randamentului fizic si psihic,
ameliorarea hemogramei si rezultatelor de
laborator,

accelerearea vindecarii ranilor,

recuperarea mai rapida dupa boli,

scaderea fatigabilitatii,

regenerearea rapida al organismului dupa
operatii, chemoterapie si radioterapie.

B~ w
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B.

Ameliorare sufleteasca

sporirea spirtului anterprenoare,

scaderea fatigabilitatii,

scaderea predispozitiei la depresie,
restabilirea echilibrului interior

intarirea vointei,

sporirea capcacitatii de rezistenta la stres,
sporirea capacitatii de concentrare,
scaderea sau disparitia totala al durerilor.

ONoOOA LN =

SFAT IMPORTANT: in cazul oriciaror doleanta,

inaintea utilizarii sistemului CoD™ este decisiv
parerea medicilor clinici de incredere cu
conceptie holistica, si al medicilor de familie!!
Incepand cu 1993 rezulatele examindrilor clinice si
de laborator efectuate in spitale si clinici, studiile de
caz controlate clinic, si studiile clinice din faza ll.,
faza lll., placebo controlate arata, ca extractul




special de ceai si Sistemul Nutritional Tintit

CoD™, ca si bioterapie aditiva, de sustuinere, in

cazul de chemorezistenta (MDR), ca si terapie

alternativa holistica integrativa, biologica de

cancer este un element de alcatuire de baza a

fost eficace in primul rand in cazul urmatoarelor boli

cronice, degenerative:

cancer mamar Si metastazele acestuia,
cancer pulmonar cu celule nu mici,
cancer de stomac, colon, sau rectal si
metastazele acestuia,

4. lymphoma non Hodgkin,

5. cancer de prostata si metastazele lui,
6. cancer la prostata si metastazele lui,
7
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melanoma si metastazele lui,
cancer osos si metastazele lui,
cancer la ovar si metastazele lui,
10. cancer de vezica,
11. leucemie in varsta de copil si adolescent,
12. metastaze cerebrale, plamani, ficat, in
sistemul osos dupa tumori primare
13. artrita reumatica, poliartrita, inflamatie

ulceroasa al colonului (boala Crohn), scleroza

multipla, alergie, astma, boala Alzheimer,
boala Parkinson, diabet, impotenta...

EXPLICATII GENERALE

Sistemul imunitar:



Rolul  sistemului imunitar este  protejarea
organismului impotriva bolilor de toate feluri. Cu cat
sistemul imunitar functioneaza mai bine, cu atat fsi
poate efectua mai bine rolul principal, apararea
impotriva agentilor patogeni. Bine inteles, nu se
poate presupune ca sistemul imunitar este funtional
100% tot timpul. Predispozitia individuala, ereditara,
dipozitia, obiceiuri nutritionale si modul de viata,
starea sufleteasca, statutul hormonic, mediul, etc
sunt responsabili de starea sistemului nostru
imunitar, de nivelul acestuia de pregatire.

Daca organismul este in stare buna, doar foarte
putini agenti patologici au sansa de a strapunge
santul de protejare al sistemului imunitar. Si dintre
acestea cercul acelor agenti patogeni care pot fi
mortali este foarte restarns. La acest cerc restrans
apartin acei agenti patogeni care pot cauza
eventual cancer sau boli asemanatoare cancerului.

Formare de cancer:

Cancerul este exprimarea generala al tumorilor maligne. O
celula se degenereaza si incepe — la inceput neobservat —
sa se multiplice. Aceasta multiplicare se poate opri, dar in
cursul anilor se si poate accentua mai lent sau mai rapid,
chiar poate sa se dezvolte intr-o tumoare mare. Pe langa
acesta unele tipuri de cancer pot crea in alte organe sau in
intregul organism alte tumori, asa numite metastaze. Acesta
inseamna, ca tumorii pot aparea in orice tip de structura de
tesut.



Formarea cancerului este foarte complex, cauza lui
- in afara microbelor cancerigene, protozoelor,
virusurile, bacteriilor — este foarte divers, este o
modificare de celule cu mare raspandire dirijat cu
semnale fizice si chimice.

Dupa ultimele cunostinte este dovedit stiintific, ca la
nivelul celuleor cancerul este cauzat de
microbe, de protozoe, care in cazul slabiciunii
sistemului _imunitar _prin _diverse stadii de
evolutie se multiplica in _mod excesiv, se
maresc, in acest mod celulele sistemului
imunitar nu le mai pot distruge si prin efectele
lor _daunator celulor, genelor, distrugator de
celule incepe procesul cancerigen! (R. Rife, H.
Clark, Lakhovsky, G. Enderlein, A. Weber, O.
Becker, R. Pekar, E. Enby)

Pe baza acestor relatii incrucigsate si complexe e
usor de recunoscut, cat de obositor observarea si
expermentarea acestui domeniu. Ramura stiintei
care se ocupa cu acesta (oncologia) se dezvolta
continuu; un lucru insa e sigur: nu putem privi
pentru mult timp inca cunostintele noastre despre
cresterea tumorilor cancerigene din organismul
nostru si multiplicarea acestora ca fiind complete.
Tipuri de terapie:

Cele mai cunoscute si raspandite, dar din pacate
rareori eficace metode la cancer sunt chirurgia,



chemoterapia, terapia cu raze, cu hormoni si terapia
genetica. Aceste tipuri de terapii mai ales in cursul
ultimilor ani au trecut printr-o anumita evolutie. Dar
din pacate, cu toate acestera trebui recunocut faptul
ca efectul lor de prelungirea duratei de
viata si de imbunatatire al calitatii vietii nu
a evoluat in cursul a mai mutlor decenii si
efectele secundare neplacute, grave nu au
purur fi inlaturate. Trebuie stiut insa, ca in
ultimii ani pe plan mondial in clinici private de
cancer, dar si in clinici de stat mii, zeci de mii - de
bolnavi de cancer in faza avansata, cu metastaze
L[ratate”, rezistenti la chemoterapie (MDR) — au fost
si sunt salvati cu metode complementare, aditive,
alternative dovedite stiintific, cu plante medicinale.
Majoritatea acestor metode este accesibil din punct
de vedere material de toata lumea, si sper ca in
curand si medicc de familie sau centrele particulare
de cancer din Ungaria le vor aplica cu succes —
contrar rezistentei unor grupuri orientate economic
— in interesul vindecarii bolnavilor de cancer
maghiari.

Atitudinea
Asociatia Europeana al Naturii si al Sanatatii
in vederea sprijinirii vindecarii holistice al
cancerului Hamburg / Germania



,,Ce putem face in cazul cancerului?”

Aproximativ 400 000 oameni se lupta in Ungaria cu
cancer, 35 000 (72 000?) de maghiari mor anual in
cancer.

Formarea cancerului

Se poate presupune, ca in mai multele milioane
mitoze zilnice unelel celule sa se dezvolte
eronat. Cu acesta de regula organismul se
confrunta, din aceasta cauza celula ,,in afara
legii” nu se poate dezvolta in continuare. La
inceputul formarii cancerului se afla o microba,
un virus, o iritatie, prin care se formeaza o
celula cu malformatie de metabolism, malefic.
Sistemul deja poate ajunge in directie gresita.
De cele mai multe ori ia nastere o ,reparatie”,
necroza celulei, sau aceste celule sunt distruse
de catre celule ucigatoare naturale.

Daca acest sistem de supravaghere este
accidentat, slabit, microbele se multiplica fara
piedica, dauneaza, deterioreaza celulele, se
formeaza manifestatia (aparitia) ,,celulei ilegale”
si se creaza o celula malefica, care poate
prolifera si formeaza o tumoare.

Acesta formeaza in organism o anumita
individualitate cu autarhie. Corpul are grija, ca



tumoarea sa primeasca destula nutritie si
material pentru crestere. Celulele tumoroase se
divizeaza in continuare in vasele sanguine si
limfatice in itregul organism. Organismul se
poate proteja foarte bine prin diverse
mecanisme de aparare si in cazul uni statut bun
de aparare distruge orice microba, orice celula
tumoroasa. in cazul statutuli de aparare
defectuoasa microbele de cancer se multiplica,
deja rezista fata de sistemul imunitar, celulele
deformate, cu defectiuni genetici se implanteaza
in unele zone boagate in sange (cu alimentare
buna de sange) ale corpului, unde se pot
dezvolta si pot creste. Numai in acest moment
se poate observa clinic tumorul primar. in
acelasi timp insa deja pot exista metastaze
indepartate, masurabile cu microscopul.

Dupa medicina clinica un om sufera de cancer,
daca se poate dovedi clinic prezenta unei
tumori. in cazul unei tumori de o anumita
dimensiune, aceste este capabil asemnea unei
parazite sa se alimenteze din organismul gazda.
Este capabil sa respinga atacul celulelor
imunitari, sa deterioreze tesutele inconjuratoare
si sa se raspandeasca prin vasele sanguina si
limfatica.

in terapia clinica conventionala exista un program de
tumori alcatuit din patru puncte
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diagnoza tumorului,

terapia tumorului,

tratarea efectelor secundare,

faza de asteptare (programe de tratamente ulterioare).

Posibile Cauze si _iritatii, care ajuta formarea
cancerului

1.
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10.

11.

microbe cancerigene, protozoe, virusi, bacterii,

. slabiciunea sistemului imunitar,

fumatul, alcoolul, nutritia incorecta,
supraponderea radicalilor liberi, lipsa de
antioxidanti

perturbatia gospodariei acid baza, supra acidulare,

dezbinarea echilbrului corpului, psihicului, sufletului,
societate, factori psihici, procese emotionale

stres, situatii de viata nerezolvate,

otravuri de mediu, smog electric, radiatie, radiatia
pamantului,

medicamente, hormoni, materiale chimice in
alimente,

boli ereditare, defecte genetice.



Diagnostizarea tumorilor

1. microscopie cu spatiu vizual intunecat, diagnoza
vitala de sange,

2. somatografie electronica, termografie, radiometrie,
PET/CT, CT,

3. ultra sunet, raze x, rezonanta magnetica,

procedee, endoscopice, practici de tehnica

nucleara,

biopsia tumoarei,

analize de laborator,

procedura de cristalizare,

procedura bioelectronica, radiestezie,

procedura biochimica.

ON O

Terapia tumoarei

Tratarea bolnavului deseori este insotit de o
»lupta corporala interioara”, in care starea
genereala, calitatea vietii si starea psihosociala
devine victima terapiei tumoarei.

Terapia conventionala clinica arata o anumita
incapacitate si se lupta cu foc si sabie impotriva
tumoarei, de exemplu: cu chemoterapia. Aceste
tratamente deseori ii obliga pe bolnavi sa iasa la

pensie de invaliditate.

Terapia clinica si terapia naturista holistica au reusite,
dar au si nereusite. in cazul intrebarilor legate de terapii
ne aflam in impas. Trebuie sa intelegem in sfarsit, ca
omul este mai mult, decat ansamblul mai multor organe



si nu poate fi tratat ,symptomatisch organotrop”
(reducere la simptome organice) si separat.

Omul trebui privit in ansamblu intreg si acest
om trebuie sa efectueze schimbari radicale pe el
insusi.

Terapia clinica al tumorilor se tine de metodele
stiintifice. Desi stim, ca multe produse nu sunt
conforme acestei cerinte si ca terapai naturista
obtinuta din experimentele terapeuticeau cel
putin rezultate la fel de bune.

Terapii conventionale, complementare,
aditive, suportive, alternative de
cancer aplicate pe plan mondial

1. operatie, terapie clasica conventionala de cancer,

2. terapie prin raze, terapie clasica conventionala de
cancer,

3. chemoterapie, terapie clasica conventionala de

cancer,

Terapie hormonala, tarapie antihormonala,

terapie biotehnica, de tehnica genetica,

chemoterapie tintita individual cu ajutorul
testului de sensitivitate de chemorezistenta,
7. chemoterapie tinitita potentiata cu inzulina,
ceai CoD™, terapie Iscador Qu (vasc),
terapie cu timus (THX), terapie cu
ganoderma, cu limba de potcoava

10. terapie anti-angiogentica,

o oA

© ®



11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.
19.
20.

21.
22,
23.
24,

aditivi nutritionali, vitamina A, E, C, CoQ10,
EECG, seleniu, zinc, sterinol, sterol,
detoxicare, curatirea intestinelor,
hidroterapia colonului,

nutritie corecta, alcalinizare, asigurarea
echilibrului acid-baza si radacinilor
antioxidenti liberi,

terapie ortomoleculara,

terapie prin fecventa, galvanoterapie, bio-
electroterapie percutana,

Program de Vitamine Linus Pauling
(vitamina C oral + intravenal!),

terapia cu enzime, terapie de virusi, cu
vacini,

psihooncologie, rezolvarea problemelor,
terapie prin laser, crioterapie,

hipertermie locoregionala,

terapie cu oxigen,

terapie cu anticorpi tip Klehr,
terapie neurala,

cunostinte de terapie populara.



Terapie biologica de cancer

Pe langa cele trei piloane ale medicinei
(operatie, raze, chemo) exista si un al patrulea
pilon, terapia naturista. Acesta nu este numai
al patrulea pilon, ci este baza tuturor

tratamentelor medicinale si vindecarii.
Terapia naturista ofera o serie de posibile
tratamente. in prim plan se afla intarirea
sistemului imunitar, activarea fortei de
rezistenta si a fortelor interioare vindecatoare
impotriva cancerului.

»lerapia complementara de cancer” totala,
bazata pe experienta nu inlocuiegte tratamentul
oncologic clinic. Acesta este completare
excelenta si acesta este esenta lui, oferind
sperante celor implicati.

Scopul este ca prin terapie de cauza, cu terapia
naturista sa atingem o regresie durabila al
tumorii. Terapia trebuie sa fie fara efecte
secundare si fara risc si trebuie sa reajuta
pacientii la integritatea lor fizica, sufleteasca si
psihosociala. Cancerul este o boala care atinge
in profunzime personalitatea, este o criza de
viafa, de aceea , Trebuie sa-ti schimbi firea fizica,
sufleteasca — trebuie sa incepi o noua viata!” Un
pacient tratat in intregime traieste o
transformare. Terapia de tumoare va putea ajuta




daca pacientul colaboreaza activ, daca isi
mobilizeaza subconstientul, daca este motivat el
insusi si este convins de importanta colaborarii.
Din nou in nou demonstreaza bolnavii de
cancer, ca pot trai impreuna cu cancerul si il pot
invinge pe acesta doar atuncia daca emana din
ei forte libere, motivatie si credinta. Simtul
realitatii si emotiile pacientului influenteaza
sistemul imunitar si reactiile cerebrale.
Pacientul este parte activa al procesului de
vindecare. Vindecarea nu depinde de persoana
care efectueaza tratamentul, ci de pacient.
Medicii terapeuti, cercetatorii cancerului arata
doar diversele cai, care ne scot din infundatura
si in acest fel sunt parti al procesului de
vindecare.

Terapia clinica conventionala lupta cu tumoarea doar
atunci, cand acesta se poate recunoaste in mod evident.
in aceastd marime recognibild (0,5 — 1 cm) tumoarea
deja s-a raspandit de milioane de ori in corp. La ce ne
foloseste daca indepartam tumoarea, slabind in acest fel
organismul si dam posibilitate multimii de celule
deformate, canceroase la multiplicare in continuare!?

E bine de reflectat! Rezultatul unui studiu clinical din
America: din 785 000 de bolnavi de cancer tratati

cu chemoterapie doar 2.5 — 3%! s-au vincecat.

Rezultatul unui studiu clinic american la bolnavi 30 000
— 30 000de cancer: la paceientii tratati cu chemoterapie




si placebo (grup de control) nu a existat diferenta la
durata de viata, dar calitatea vietii la pacientii
tratati cu chemoterapie a fost considerabil mai

slaba.
Analiza efectuata de Prof. Dr. Ulrich ABEL (Institutul

German de Cercetarea Cancerului din Heidelberg): la
tumorile tesutului moale pe baza evaluarii
sutelor de studii clinice eficacitatea vindecarii
prin chemoterapie nu este mai mare decat 5%!

Problema tumorilor este o problema holistica, de
amploare totala. Omul intreg este bolnav si a fost cucerit
de cancer (si s-au multiplicat microbi de cancer — nota
autoruilor), si nu avem voie sa ne gandim ca dispare
cancerul, daca indepartam pe tumoarea in sine. Microbii
de cancer si miliardele celule deformate mai circula in
organism si prin acesta se pot forma metastazele.

Statutul sistemului imunitar depinde de o multitudine de
factori externi si interni. Un mare rol are factorul
psihologic (30% - S. Freud, Wiegand), iubirea, prietenii,
convingerea in viata, simtirea satisfcatiei. Impulsuri
emotionale cum ar fi supararea, frica, bucuria se
transforma in organism in informatii si se transpun in
reactii si se transmit mai departe, in primul rand la
sistemul imunitar. Procesele mentale, emotiile, bucuria,
iubirea, gandurile prin procesele biochimice cerebrale
actioneaza asupra corpului si pot in acest fel sa-l
imbolnaveasca pe acesta, dar poate sa-l si trensforme
intr-un corp sanatos!

Vederea vizuala, dorinta, bucuria, eventual pot vindeca
un bolnav de cancer, dar in primul rand are un rol
important in intarirea sistemului imunitar nutritia bogata



in vitaminele A, E, C, seleniu, zinc, materiale nutritive
bioactive (plante medicinale, ceaiuri), mai ales in situatii
de stres si in cazul efectelor daunatoare ale efectului
mediului plin cu radicali liberi, cu macromolecule.
Enzimii ajuta la inlaturarea centurii de protectie realizat
de celula canceroasa si prin acesta permit aracarea
celulei de cancer de catre diversele macrofage, de
celulele fagocite si distrugatoare de celule naturale, care
pot fi intarite si multiplicate prin ceaiul special CoD™,
vascul, ganoderma, limba de potcoava si THX (preparat
din timus).

in afara de acesta oxigenul este insusi moartea pentru
fiecare celulla de cancer, care isi castiga energia din
fermentarea fara oxigen (importanta miscarii zilnice de
Y2 - ¥a ore in aer liber!)

Prin nutritia corecta cu valoare completa si cu
modul de viata sanatoasa corpul ajunge intr-o
stare de forta de rezistenta sporita — actioneaza
o protectie imunitara de mare valoare ,,proprie
corpului”.



PROCESUL CANCERIGEN
poate fi oprit,
poate fi intors,

CANCERUL POATE Fl VINDECAT!

Cele mai noi metode de diagnoza cu succes de
mai multe decenii pe plan mondial:

Dr. R Raymond Rife — ultramicroscopie, primul
decoperitor al microbilor de cancer

Prof. dr. G. Enderlein — diagnoza vitala de séange,
microscopie cu plan vizual intunecat, definirea
microbilor cu o singura celula

Dr. Alfons Weber — descoperirea protozoelor de
cancer, microbelor de cancer — a plasmoidelor,
diagnoza, confirmarea evidenta a lor, microscopie
cu plan vizual intunecat, prin imersie in ulei, diagnoza
vitala de sange

Prof. dr. E. Enby — confirmarea stiintifica al
existentei microbilor de cancer prin diagnoza
vitala de sange, prin microscopie cu plan vizual
intunecat, prin imersie in ulei.

impreuna, simultan cu cele mai noi metode
aplicate pe plan mondial, confirmate stiintific si
clinic, preparate din plante, ceaiul special si
Sistemul Nutritional Tintit CoD™ (,,CoD™ Vital
Plus! — preparat de vitamine antioxidanti) se pot
aplica:
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. Chemoterapie si bioterapie tintita individual,

2. Chemoterapie tintita potentiata cu inzulina,
(IPT — dr. D. Garcia, dr. H. Baltin, dr. Th. Kroiss),

. Terapie cu frecventa (Dr. R. Raymond Rife),

. Dr. Pekar — electro-chemoterapie,
bioelectroterapie precutana, (IFIBET, Bad
Ischl, Dr. H. Baltin, Miinchen — Aschau),

. Electromedicina (Dr. R. C. Beck),

. ,Programa de Vitamina Linus Pauling”, - pe

langi ,,CoD™ Vital Plus” - dozarea in
cantitate mare pe cale orala si intravenala al
vitaminei _C (Szent-Gyorgyi Albert, Greg
Arnold, Abram Hofer, Cherkasin), respectiv
aplicarea simultana al preparatelor din vasc,
ganoderma, limba de potcoava, si timus,

. Terapie biologica de cancer (Prof. dr. G. Enderlein),

. Crioterapie de cancer (Prof.dr. Nikolai N.
Korpan, prof. dr. Xin Yu Ling).
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Important: pentru prevenirea bolilor cronice,
degenereative, pentru oprirea, reprimarea

procesului tumorii, pentru distrugerea
microbilor de cancer, pentru sprijinirea
dezmembrarii tumorii este indispensabil

modificarea radicala al mediului interior al
organismului (dr. Th. Kroiss), alcalinarea
organismului, blocarea imediata al supra-
acidularii  (dr. R. Young), eliminarea
supraponderii radicalilor liberi — al lipsei de



antioxidanti, redarea echilibrului corporale,
sufletesti, psihice, migcarea activa zilnica
regulata, viata sexuala saptamanala regulata,
nutritia naturala, pe langa consumul de multe
legume, fructe, lichide, vitamine, indicatori
consumul zilnic de apa usor alcalina, curatata.

DRUMUL VIITORULUI

Drumul viitorului este informarea gqglobala de
scara larga de prevenirea cancerului, preventia

primara, elaborarea prezentarii pe scara larga
al nutrtitiei corecte, sanatoase si al modului de
viata sanatoasa si introducerea terapiei de
cancer combinat individual, tintit, biologic,
imunologic.

Pentru acesta cel mai important pas este
consensul, sinergia, realizarea colaborarii intre
medicina clinica conventionala, industria farma-
ceutica, medicina naturista si fitoterapia
traditionala.

Dupa treizeci de ani de ascunderea cauzelor
cancerului_ — microbi de cancer, protozoe de
cancer — recunoasterea deschisa, stiintifica
(Rife, Clark, Weber, Lakhovsky, Beck, Pekar,
Enby) pot deschide noi posibilitati revolutionare
pentru_prevenirea cancerului, dar mai_ales in
vederea vindecarii cauzelor cancerului in sensul
cel mai nobil al cuvantului.




Un scop principal al nostru trebuie sa fie —
IMPREUNA cu metodele terapeutice
conventionale, inaintem, pe langa si dupa
aplicarea sinergica al chirurgiei, terapiei cu
raze, chemoterapiei tintite, terapiei
hormonala, terapiei genetice terapiei biologice
imunitare holistice, dovedita stiintific, fara efecte
scundare, compelmentara - sau in__cazul
chemorezistentei (MDR) alternativa -
individualizata, combinata, integrativa, bio-
electroterapiei precutane, crioterapiei, -
distrugerea microbilor de cancer si al celulelor
deformate, respectiv_tumorice, prevenirea

formarii metastazelor, preventia secundara.

Despre adevaratele cauze ale cancerului,
despre prevenirea cancerului, despre cel mai
noi posibilitati ale terapiei holistice integrativa
biologica ale cancerului, despre rezultatele a
studiilor stiintifice preclinice timp de 24 ani si
despre studiile clinice controlate de 14 ani
puteti citi detaliat In cartea lui assoc. prof.
mag. dr. David Tamas — TCM dr. Li Qin:
LAJUTOR IN CAZUL CANCERULUI”
(Editura DUNA, 415 pagini, 2006). Cartea este
incheiatd cu rezumatul literaturii stiintifice



despre ceaiul CoD™ si componentii lui,
respectiv despre Sistemul Nutritional Tintit
CoD™ si prezentarea celor mai noi metrode
de recunoasterea ciat mai rapida al cancerului
si cele mai noi metode holistice, complemetare
de tratarea cancerului.



Totdeauna cerceteaza cauzele,
nu elmina simptomele cu medicamente!

Roland Raymond Rife, 1931

CAPITOLUL
DOI

CURA DE CEAI
CoD™

Extractul special de Ceai CoD™
este un produs fabricat, standardizat si
controlat conform normelor GMP,

Produsul de calitate superioara
rezultata in urma cercetarilor cooperative
austriaco — chinezo — maghiare



ATENTIONARE IMPORTANTA:

Cura speciala de ceai si Sistemul Nutirtional
Tintit CoD™ si preparatul de vitamine

antioxidant ,,CoD Vital Plus”, ca elemente
componenete importante ale terapiei holistice,
integrative biologice de cancer, ca bioterapie

ajutatoare, complementara, este
recomandata pentru cei care sufera in maladii
cu tumori maligne si alte boli cronice
degenerative pentru_sprijinirea_semnificativa al
terapiei clinice al cancerului (operatii, terapie cu
raze, chemoterapie, terapei hormonala, terapie
genetica, etc.), pentru reducerea expresa al
efectelor secundare ale acestora!

Cura speciala de Ceai si Sistemul Nutritional Tintit
CoD™ completeaza, sprijina, dar nu inlocuieste
terapiile clinice ale cancerului, cu exceptia
bolnavilor de cancer rezistenti la chemoterapie
sau ,tratate”, bolnavii aflati in stare avansata cu
metastaze!

Cura speciala de Ceai si Sistemul Nutritional
Tintit CoD™ este foarte potrivit si_extrem de
eficace pentru sprijinirea terapiei oncologice
(operatii, terapie cu raze, chemoterapie, terapie
imunitara etc.) ai celor care sufera in maladii cu




tumori maligne, aplicarea lui este recomandata
in__continuu, fara intreruperi inaintea, pe
durata si dupa terapiile conventionale, clinice
de cancer pentru distrugerea microbilor de
cancer si  al miliardelor de celule
deformate, pentru prevenirea metastazelor!

Consumul Ceaiului CoD™, al amestecului
de ceai tropican de pastrarea sanatatii si
urmarirea Sistemului Nutritional Tintit
CoD™ este recomandat mai ales la varsta
avansata pentru prevenirea bolilor

cronice, degenerative!
I. Ember et al., 2005




»Istoricul bolilor aparute in familie de fapt nu

este altceva decat reflectarea stilului de viata”.
Robert Young

Cura de Ceai CoD™

Cura de ceai CoD™ se compune din ceaiul medicinal

CoD™ — care este in mare parte un amestec de plante
tropicale — din ceai verde si din ceai de salvie.

Cura de ceai trebuie aplicata pe baza unui sistem probat
de mai multe mii de ani. Acest sistem se compune din:

Pregatirea ceaiurilor
Cantitatea recomandata
Momentul consumarii ceaiului
Modul consumarii ceaiului
Depozitarea ceaiurilor

moow>»

A.

Cum trebuie pregitite ceaiurile?

Extract de ceai CoD™ special

Sa punem 10 grame de praf de ceai (2 linquri de
masurare plate) intr-un recipient din ceramica, lut
sau sticla termorezistenta, sa turnam peste 3/4 litri
de apa potabila curata, fara clor in asa fel, incat
sa acopere total praful de ceai si sa se amestece cu
acesta. Sa lasam acest amestec sa _stea timp de
12 ore intr-un_loc intunecos, racoros (sa-l
amestecam de mai multe ori cu o lingura din
lemn!).

Praful de ceai amestecat cu apa, cu lingura din
lemn in recipientul din ceramica, lut sau sticla
termorezistenta timp de 30 de minute pe foc




foarte mic, si fiert in mod precaut. Dupa recirea
ceaiului umplem cu apa potabila curata pana la
cantiteatea totala de 3/4 litri, pentru a completa
cantitatea evaporata in timpul fierberii.

il depozitdm intr-o sticld cu etansare buna in loc
intunecat, ferit de lumina la temperatura frigiderului.

Granulat Special de ceai CoD™

(30 x 5.0 grame)
Dizolvati zilnic 1 x 5.0 grame (1 punga) de
granulatin 2,5 dl (250 ml) de apa calduta -
amestecand bine cu lingura din lemn — si
inaintea mesei cu 1 ora sa-l beti cu inghitituri mici!

Atentie!
Utilizati numai extract de ceai original ,,Dr. David
original” CoD ™!

(HOLOGRAMA CoD™!!, Logoul CoD, fotografia

lui prof. dr. David, semnatura lui, sigiliul CoD™,
folie termocontractabila!)

Pentru femeile doritori de copii, gravide si care
alapteazanu este recomandat extrasul de ceai CoD ™!

Ceai verde

Fierbeti 1/4 litrii de apa potabila proaspata. Toarneti apa
in fierbere pe 2.4 grame de ceai verde (doua linguri plate)
si lasati sa stee 6 minute. Dupa filtrare (nu utilizati filtru




metalic) ceaiul verde est bun de baut. Trebuie avut grija insa
sa utilizati numai_varianta cea mai buna, cultivat biologic
Sencha.

In cazul unei eventuale sensibilitati la cofeind dupa 30 de
secunde dupa prima fierbere sa toarnem apa si cu foile de
ceai deja filtrate la fel ca in cele descrise anterior sa
pregatim ceaiul si sa lasam 6 minute sa stee.

Ceai de salvie

Fierbem 1,2 grame (1 linguritd umpluta) de ceai de salvie in
1/8 litri de apa in fierbere timp de 3 minute. Dupa filtrare (sa
nu folosim filtru metalic) ceaiul de salvie e bun de baut.

Se pot pregati si mai multe portii deodata si dupa acestase
poate consuma ceaiul de salvie in stare rece. Aveti grija insa
sa nu fierbeti nici o data mai multe protii, decét pentru 2 zile!
Aveti grija insa, sa fie ceai original de salvie (din zona Marii
Mediterane)!

B.
Ce cantitati sa consumati din ce anume zilnic?

Extract special din ceai CoD™:

1.1In cazul unei BOLI grave:

Conform efectului dorit - in cazul unei boli cronice,
degenerative — maxim 10 grame de praf de ceai = 3/4
litrii de ceai zilnic




(3 x 1/4 litri_sau 6x _1/8 litri) la temperatura camerei
impreuna cu zatul. (Zatul se poate consuma si
amestecat cu iaurt, sana! — idea unui bolnav drag).

2. PENTRU PREVENIRE (pentru preve-

nirea cancerului, si al bolilor degenerative!):

Zilnic Y4 litri la temperatura camerei , aromat cu miere
sau lamaie.

Consumul continuu este recomandat mai_ales
pentru oamenii mai in varsta!

(I. Ember et al., 2005)

IMPORTANT: inainte de consumare totdeauna si
adaugam la 1/4 litrii de ceai sucul a 1-2 lamai stoarse si
putina miere!

Ceai verde:

NEAPARAT sia consumati 1/4 litrii de apa calda!
Ceaiul verde chinez este elementul
component indisponibil al Extractului de Ceai

si al Sistemului Nutritional Tintit CoD™ in cazul
bolilor grave de cancer!
(Tachibana et al., 2004)




Ceai de salvie:

3 x 1/8 litrii zilnic, cald sau la temperatura camerei.

C.
MOMENTUL POTRIVIT AL CONSUMARII CEATULUI

Extractul de ceai CoD™:

1/3 din cantitatea zilnica inainte de micul dejun,

1/3 inainte_de pranz si 1/3 inainte de cina. Daca
cantitatea de dimineatd ar fi prea mult, atunci Tmpartiti
cantitatea ramasa pentru pranz si pentru cina, dar totdeauna
sa aveti grija, ca sa consumati ceaiul cu 1/2 ore inainte de
masa cu sucul a 1-2 lamai si putina miere si sa-l beti cu
inghitituri rapide!

Ceai verde:
Zilnic 1/4 litri cu scurt timp dupa masa! (Tachibana
et al., 2004)

Ceai de salvie:
1/8 litri cu scurt timp inainte de masa

D.

IN CE MOD TREBUIE CONSUMAT EXTRACTUL
DE CEAI CoD™?

La extractul de ceai CoD™ inaintea consumarii la ¥ litrii
de ceai sa adaugati sucul stors a 1-2 lamai_ si

amestecati-Il! (pentru acesta sa nu folosim lingura metalica)!
E.




CUM TREBUIE DEPOZITATE CEAIURILE?

Sa depozitam in locuri uscate, reci si intunecate. Sa
inchidem ermetic cutia imediat dupa scoaterea ceaiului.

Sa-l depozitam in locuri heaccesibile copiilor! Ceaiul deja
pregatit si neconsumat sa-l depozitam ferit de lumina in

frigider la temperatura de +4°CoD™

Plantele medicinale care urmeaza a fi prelucrate sunt
analizate din punctul de vedere al _calitatii, puritatii_si
originalitatii lor in locul lor de cultivare si in Europa in
laboratoare certificate la nive national, se determina
compozitia lor de substanta bioactiva si se regleaza la
concentratii standardizate, garantate.




INFORMATIE IMPORTANTA!

Extractul special de ceai CoD™ este fara
impuritati chimice, de chimicale, de
materiale conservanti, de coloranti, de
materiale aromatice artificiale, precum si
de zahar si materiale indulcitoare, este un
amestec de ceai tropical consumat de
bastinasi de sute de ani pentru detoxicare,
pentru intarirea fortelor de
autovindecare!

Dorim sa accentuam ca ceaiul special
CoD™ este un amestec de ceai tropical,
material nutritional complementar, care
contrar cu unele materiale nutritionale nu
contine aspartam (material indulcitor),
nu contine ES551 (material anticoagulant)
respectiv nu contine E1201 (material
stabilizator)!



,»Cine salveaza o viata de om, salveaza lumea!”

Albert Schweitzer

CAPITOLUL TREI

Sistemul Nutritional Tintit
CoD™

indrumaitor nutritional si
de mod de viata

TCM dr. Li Qin
Si
assoc. prof. prof. h.c. mag. dr. David Tamas



»9a fie hrana ta zilnica medicamentul tau zilnic”

Hippocrates
INTRODUCERE

Cele descrise in paginele urmatoare ne dau raspuns la
intrebarea In ce mod sa schimbam radical
obiceiurile noastre nutritionale incorecte si

stilului nostru de viata!

Mai ales pentru schimbarea obiceiurilor nutritionale
incorecte este recomandat cererea sfatului medicului de
familie. El deobicei cunoaste conditiile de viata al pacientilor
sai, este congtient de efectele scundare ale terapiilor
aplicate in cursul bolii, deci ne poate fi de ajutor in
elaborarea unei diete adecvate, in lamurirea intrebarilor
legate de modul de viata.

Scopul urmatoarelor sfaturi nutritionale — ca bioterapie de
pastrarea sanatatii, de prevenirea bolilor si ajutator in
vindecare ce poate fi aplicat totdeauna — este prevenirea
nutritiei incorecte i cu stilul de viata insotitor sporirea
considerabila al fortei de autovindecare al organismului,
reducerea durerilor, prevenirea Tmbolnavirilor cronice,
respectiv sustinerea terapiilor si accentuarea efectelor
acestora.

in sectiile spitalelor de reguld se dau sfaturi nutritionale, cu
toate acestea este foarte importatn si merita acorda atentie
celor descrise in paginile urmatoare.

Scopul acestui indrumator este ca bolnavul si dupa
parasirea spitalului sa se hraneasca corect si in acest fel
sa-si imbunatateasca singur starea generala, situatia
generala.




Cele descrise aici evident nu pot si nici nu este scopul lor de
a inlocui sfaturile personale ale specialigtilor.

» 1rebuie sa-ti schimbi firea corporala, sufleteasca.
Trebuie sa incepi o noua viata!”
Robert Young

SFATURI NUTRITIONALE

Nutritia pentru organismele vii este combustibilul natural al
totalitatii proceselor chimice. Organismele in mod excelent si
instinctiv stiu sa-si aleaga in mod corect hrana. Dar si aici,
de fapt ca oriunde, este valabil exceptia renumita, care
abate de la regula. In cazul aceastei exceptii din pacate este
vorba despre ,homo sapiens”, adica despre om. Numai omul
a reusit intr-un timp relativ scurt sa creeze in acest proces
vital o anomalie de proportii atat de mari, care I-a dus intr-un
caos nutritional. Focul si morile de cereale sunt dugmanii
nutritiei naturale gi sanatoase. Fara acestea nu exista
alimentele denaturate, fierte prea mult si cu daune de
vitamine. Ba chiar mai mult, nici industria tutunului este de
neinchipuit fara tutun. Ne afecteaza pe noi si mai grav
conservarea alimentelor cu materiale chimice.

Din cantitatea anuala de materialele pulverizante pentru
fiecare locuitor ii revine 2 kg de otrava curata, toate acestea
trebuie dezactivat de mediul nostru.

Din pacate este foarte greu sa schimbam obiceiurile
nutritionale congenitale, respectiv. mostenite incorecte si
obiceiurile de stil de viata in asa fel ca sa ne reintoarcem la
forma corecta echilibrata al acestuia.



indrumatorul nutritional si de mod de viata CoD™ sa ne
serveasca ca ajutor si sa ne impulsioneze prin nutritia
corecta si modul de viata adecvat la prevenirea bolilor
cronice degenerative, pnetru restabilirea starii noastre
sanatoase ale corpului si sufletului.

O serie de terapii, restrictii, reguli, precum sfaturi cinstite gi
nesreioase nutritionale ne tenteaza zi de zi prin intermediul
massmediei. Presupuse studii si rezultate ale unor cercetari
din ce in ce mai noi ne minuneaza si ne indeamna la forme
nutritionale cat mai moderne si inaturale. Nu este scopul
nostru sa largim seria infinita ale dietelor cu sfaturile noastre.
Mai de graba sa serveasca acestea ca ajutor si indrumator
in atingerea unei nutritii rationale, naturale si sanatoase.
Teoria fiziologiei nutritiei trebuie sa serveasca intotdeauna
ca punctul de placare al originei si dezvoltarii umane.
Stramosii nogtri dealungul milioanelor de ani au fost nevoiti
sa consume materialele nutritionale naturale oferite de
jungla, pe scurt, au fost in totalitate consumatori de hrana
cruda. Dar nu numai mancatori de hrana cruda, ci si
temerarii selectiei materialelor nutritive. Bineinteles din
nevoie, deoarece pentru ei amestecul de hrana cunoscut si
uzual in zilele noastre a fost necunoscut. Teoria de baza la
selectiei de hrana este luarea hidrocarburilor gi proteinelor
cu decalaj de timp (cu 3 ore pauza).

Omul a fost capabil sa-si schimbe obiceiurile nutritionale
doar cand a descoperit focul.

Obiceiurile nutritionale actuale sunt determinate de gust, de
confort, de gandirea progresista si de arta culinara, dar mai
ales interesele economice ale industriei alimentare si
industriei bunurilor de larg consum.

Perfectionarea acestei dezvoltari negative a avvut succes
doar in ultimii 50 de ani prin marea industrie, conservarea



alimentelor, microundele si reclamelor in intreaga lume, care
a avut ca si consecinta ademenirea la hrana fara valoare,
daunatoare si rapida, ba mai mult in mai multe cazuri a dus
la crearea unor vicii.

Din fericire aceste stari demonice sunt reversibile. Omul este
dotat cu capcitatea de acomodare atat in sens pozitiv, cat si
in sens negativ. Deoarece incepand de azi am dori sa fim
optimisti, trebuie _sa invingem in_mod radical obiceiurile
noastre nutritionale mostenite, educate, insusite _si
indraqite, dar daunatoare si negative.

La urmatoarele sfaturi CoD™ semnalate va rugam sa va
ganditi in timpul citirii la randurile amintite mai sus, deoarece
intelegerea acelora este cheia intelegerii globale ale
sfaturilor nutritionale CoD™, ale insusirii acestora, ale céaror
scopuri nu este reducerea greutatii, ci inducerea poftei de
mancare, reconstructia si vitalizarea.

Din acest punct de vedere sa depuneti eforturile voastre
radicale spre hranirea naturala, mai ales ceea ce priveste
compozitia de alimente de pana acum. Atat regimul chimic al
organismului, cat si simtul de gustare are nevoie de un
proces radical de transformare, care individual necesita o
anumita preioada de timp.

»Noua biologie sustine, ca exista numai o singura boala.
Stiu ca multi dintre voi simt, ca acesta este greu de crezut,
dar eu cred ca este asa. Aceasta boala este supra
acidularea organismului, care se datoreaza in principal
modului de viata rasturnata, nutritiei si mentalitatii rasturnate.
Aceasta supra acidulare duce la deteriorare la nivelul
celulei si cum celulele incep sa se distruga, se formeaza
microorganisme din ele. in aceasta situatie se Intampla
suprapopularea  microorganismelor si  cum acestea
fermenteaza zaharul din corpul nostru, cum fementeaza




proteinele noastre si grasimile noastre, produc materiale
toxice, pe care le numim_acizi. Acestea produc acele
simptome, care pot fi rezumate ca fiind bolile. Deci exista
numai un singur tratament. Daca existd numai o singura
boala, atunci exsita un singur tratament, si acest tratament
in_mod evident nu este altceva, decat oprirea ciclului
acestui_mod de viata rasturnata, nutritie incorecta si
mentalitate rasturnata si_alcalinizarea, energizarea
corpului nostru.”

Robert Young

10 SFATURI NUTRITIONALE
IMPORTANTE ALE SISTEMULUI CoD™

Linia de baza al nutritiei optime, valoros din punct de vedere
calitativ si cantitativ este o hrana mixta echilibrata, cu
valoare integrala al carui componenta aproximativa trebuie
sa fie:

60% hidrat de carbon

25% grasimi

15% proteine

Important!:

Zilnic consumarea hranei 80% de
alcalinizare, 20% acidulat pentru prevenirea
supraacidularii, obezitatii, pentru
impiedicarea multiplicarii microbilor de cancer,
pentru asiqurarea mediului interior ,.impotriva
cancerului”, asiqurarea functionarii optime al
sistemului imunitar, pentru prevenirea bolilor
cronice, degenerative, prevenirea imbatranirii.




1. Cantitatea de calorie:

Zilnic maxim 2000-2500 Kcal, in functie de sex, varsta,
greutate, inaltime, metabolism, ocupatie, stare de sanatate
si recomandarea medicului de familie.

2. Numarul meselor zilnice si cuantumul acestora:
25% micul dejun
15% gustarea de la ora zece
25% masa de préanz
15% gustare de dupamasa
20% cina

3. Legume, salate, fructe, nuci

Sa_fiqureze ca aliment de baza in__ nutritia
Dumneavoastra, pe céat posibil sa fie produse BIO (produs
BIO: acele legume si fructe, care au fost cultivate fara
utilizarea pulverizantilor, tratamentelor chimice, materiale
chimice nutritive de stimularea cresteri), se consuma adaptat
la sezon in stare copata. Cu cat timpul dintre cultivare,
respectiv culegere si consum este mai scurt, cu atat este
mai eficient continutul si gustul.

4. Proteine

Majoritatea lor sa provina din proteine de origine vegetala,
in primul rand din produse de boabe de soia si nuci.

Ca si completare consumul saptamanal x 3 de peste si
pasare slaba acopera necesarul de proteine animala.

5. Grasimi si uleiuri




Sa fie de de orgine vegetala. Pe cat posibil sa contina acizi
gragi nesaturati.

(ulei de maslina, de saméanta de in, de dovleac, de floarea
soarelui, germen de grau, si soia)

6. Hidrati de carbon
Inainte de toatesub forma de orez necojit, si cartofi,
produse de cereale. paine, patiserie si prajituri.

7. Lactate

Exclusiv produse din lapte cu grasime redusa (branza, iaurt,
sana caucaziana), putina smantana, cascavaluri, produse
mai ales din lapte de capra, oaie si iapa.

8. indulcire, sare si condimente

Tndulci’gi numai cu miere si sucuri de fructe pregatite din
materiale de baza naturale.

Utilizati sare numai in cantitate foarte minima, condimente
numai din plante de condimente poaspete din gradina.

9. Cantitate de lichid si componenta lichizilor

Organismul din punctul de vederea al evacuarii zgurii Si
detoxicare are nevoie de minim_2-3 litri_de cantitate de
lichid!!! Ceaiuri fara zahar (vezi cura de ceai CoD™),
sucuri_de fructe si_legume proaspat stoarse diluate,
respectiv apa potabila curata calda (sau apa minerala
necarbogazoasa) trebuie sa fie componentul principal al
necesarului de lichid. Pe cét posibil evitati careaua, bauturile
carbogazoase, respectiv bauturile alcoolice.

Aveti _grija de calitatea _impecabila _al apei
dumneavoastra potabila!

10. Pregatirea mancarurilor, consumul si depozitarea lor




Hraniti va pe cat posibil cu produse crude pregatite in mod
apetisant. Daca acest lucru nu este posibil, se recomanda
aburirea sau o scurta fierbere. Evitati frigerea, rotisorul,
friteuza, si cuptorul cu microunde. Pregatiti totul in cantitati
mai mici, proaspat pentru o singura masa. Merele si rosiile
sa nu le decojiti, nu indepartati coaja alba al portocalelor si
al grapefruitului. Aveti grija de depozitarea corecta ale
alimentelor (locuri iluminate sau intunecoase, racit sau la
temperatura camerei).

Modul de pregatire ale alimentelor, in ordinea

importantei:
Ideal in stare cruda
acceptabil aburit
rau fiert

foarte rau!!! la rotisor, prajit, la friteuza

Muscati mici bucati si mestecati totul foarte bine,
inghititi hrana numai atunci, cand acesta a devenit deja
aproape lichid, ajutam prin acesta predigestia deja in gura
cu ajutorul salivei. Cina, ca ultima mancare din cursul
zilei, trebuie consumat cu aproximativ 3 ore inainte de
culcare!

Temperatura ideala al alimentelor in timpul mesei este
recomandat a fi intre temperatura camerei si
temperatura corpului.

in nici un caz sa nu fie prea cald sau prea rece.



indrumari generale pentru schimbarea
radicala in mod treptat al componentei
alimentelor

ALIMENTE RECOMANDATE

Aimente, care contin partial substante active
concentrate care impiedica, previne formarea tumorii.

Zilnic:
1. Fructe
1 mere, dar mai ales fructe tropicale
in stare cruda
2. Legume
Mai ales morcovi, porumb
gulie, ardei,
rosii, conopida,
broccoli, tuchini, toate tipurile de
varze, macrig, spanac

3. Ulei de masline, de samanta de in, de saméanta de
dovleac, de germeni de grau, de floarea soarelui, si soia

4. Cascaval de oaie amestecat cu iaurt cu grasime scazuta
si cu o lingura de ulei de saméanta de in

5. Ulei de masline, (zilnic 2 x 2 linguri) amestecat cu lapte
calda cu grasime scazuta




6. 5 g de drojdie de bere, 3 — 5 catel de usturoi proaspat
incercati sa includeti alimentele enumerate in hrana
Dumneavoastra, de exemplu salatele sa le pregatiti cu una
dintre uleiurile amintite gi cu otet natural de mere. Pentru
gustarea de la ora zece sa consumati de exemplu péaine sau
patiserie din grau necojit cu cascaval de oaie amestecat cu
iaurt si cu ulei din samanta de in.

Aveti grija la alegera legumelor si fructelor la produsele de
sezon! Daca produsul s-a copt numai in cursul transportului
de durata prea lunga, atunci substantele active ale acestora
sunt scazute in mod considerabil.

E inbucurator, ca exista tipuri de fructe si legume ale caror
continut de substante active nu este influentat de
depozitarea indelungata (varza, varza creata, mere, etc.).

Saptamanal

Neaparat sa includeti in meniul Dumneavoastra:

Materiale nutritive bogate in vitamine, minerale si indicatori.
intre fructele si legumele cu continut bogat de vitamine si
minerale apartin mai ales fructele cu boabe, dupa care
papaya, bananele, respectiv morcovii, broccoli, varza,
varza creata, rosiile, ceapa si usturoiul. Pentru pregatirea
salatelor recomandam otetul natural de miere, ce
stimuleaza starea de sanatate.

- hrana bogata in hidrati de carbon
orez necojit si tipurile de cereale, paine si prajituri,

- hrana bogata in proteine

alimente de origine vegetala cu continut bogat de
proteine, de exemplu produsele din boabe de soia si
plantele pastaioase; proteine de origine animala, de exemplu
pestele, pasarea slaba, fara piele (saptamanal maxim 3 ori).




Cel mai mare continut de proteine se poate atinge prin

combinatia straveche ,cartofi+oua” (400 grame de cartofi +
un ou, sau 200 grame de cartofi + 1/2 oua).

Il.
ALIMENTE DE EVITAT

Din urmatoarele méncéaruri s& consumati doar rar si doar
foarte putin:
- Produse lactate
cu exceptia iaurtului si cascavalului cu continut
redus de grasime, si produsele bazate pe acestea.

- Oua saptamanal maxim 3 galbenus de ou.

- Carne de miel si de capra.

ll.
ALIMENTE DE EVITAT iN MOD
RADICAL

Urmatoarele produse trebuie neaparat evitate si pe viitor
sa nici nu figureze in meniul Dumneavoastra:

Carnurile

Carne _de porc, carne de vita, carnati, salam, slanina,
mezeluri din carne de porc si de vita, maruntaie, carne
prajita, carne afumata, carne sarata sau in saramura.




Pestele gras, respectiv animalele maritime

Tipurile grase, produse in conserve, care au fost pregatite
prin adaugarea de materiale chimice, de conservati,
coloranti, respectiv produsele influentate de mediu.

Atentie! Continutul de metale ale pestilor maritime si_ale
scoicilor este daunatoare!

Produse lactate grase
Cascavaluri grase, margarina, mai ales margarina semigrasa.

Produse de origine vegetala
Produse pulverizate si ingragsate sau cu efecte de radiatie,
produse din faina, cum ar fi de ex. cele din faina alba si gri.

Condimente

Condimentele tari, respectiv picante, cum ar fi chili,
piperul tare si boia, respectiv condimentele sintetice,
condimente cu continut ascuns ridicat de sare (cub de supa).

Dulcuri, indulcitoare
Zahar, inlocuitori de zahar, ciocolata, respectiv toate
produsele fabricate cu zahar si inlocuitori de zahar si inghetata.

Conservanti
Alimente, care au fost pregatite cu adaugarea de
materiale chimice, conservanti si coloranti.

Hrana normala
Alimentele incalzite mai multe ori, decat o singura data
Incalzirea repetata, microundele sunt daunatoare!

Bauturi

Toate bauturile, care au fost produse prin adaugarea
materialelor chimice, conservanti, coloranti, zahar sau
inlocuitori de zahar, respectiv bauturile alcoolice si cafea.



Acest tip de schimbare al nutritiei si al modului de viata,
eliminarea supraacidulari vor schimba obiceiurile
Dumneavoastra in mod vital.

Ins& in cazul in care procesul de schimbare are succes, va
veti da seama, ca alimentele favorizate pana acum au
devenit fara gust, alimentele naturale in schimb vor parea
mult mai gustoase gi consumul lor va fi un deliciu.

V.
BAUTURI

in vederea detoxicarii, alcalinizarii si eliminarii zgurilor
din organism trebuie sa ne straduim la consumarea unei
cantitati mari de lichid (zilnic 2-3 litri)!

Efectele benefice dovedite stiintific ale apei alcalinizate:
incetinirea cresterii tumorilor malefice
Scurtarea de telomer si distrugerea celulelor la celulele
canceroase, deformate,
Nivel de acid uric imbunatatit in cazul podagrei,
Functionarea imbunatatita al ficatului in cazul bolilor
ficatului, cirozei, icter,
Ameliorarea ulcerului gastric, impiedicarea reinnoirii,
Ameliorarea nicelului de colesterina, scaderea riscului
anginei, infarctului,
imbunété;iri in starile alergice — astma, dermatita,
eczeme,
Ameliorari la bolile autoimune - reuma, SLE, boli
collagene,
imbunatatirea enteritei, al bolii Crohn,
Ameliorarea glicemiei — si al valorii HbA1C in cazul
diabetului,



Ameliorarea circulatiei periferice si in cazul ulcerului,
Ameliorare in cazul simptomelor generale, cum ar fi
oboseala cronica, constipatia.

Dr. S. Kulin, 2006

Pe langa extractul special de ceai si Sistemul

Nutritional Tintit CoD™ de assoc. prof. maqg dr.
David si TCM dr. Li pe langa cura de ceai mentionata,
care include cantitatea de necesarul de 2-3 litri zilnic de
lichid (superhidratare), ca si completare mai
recomandam urmatoarele bauturi:

Apa alcalizata — zilnic 3x 1/8 — 1/4 litri cu
inghitituri mici.

Suc de lamaie!!!
Sucul a 3-4 lamai stoarse proaspat, cu ceai CoD™!!

diluat cu apa potabila la cel putin 2 litri, se recomanda
consumul inainte si dupa masa cu mici inghitituri.

Sucuri de fructe proaspat presate!!

Din fructe proaspete (produse BIO) in functie de sezon, 7
litri de suc de fructe diluat la 1/2 litrii cu apa potabila, se
recomanda consumul inainte de pranz cu inghitituri mici.

Sucuri de legume proaspat presate!!

Pe cat posibil sa fie din legume bogate in vitamine si
minerale (produse BIO), mai ales din morcovi, sfecla in
functie de sezon, % litri de suc de legume diluat la 72 litrii
cu apa potabila, se recomanda consumul Tnainte de préanz
cu inghitituri mici.




Apa potabila
Ca si completare apa proaspata calda, fara clor sau apa
minerala necarbogazoasa.

Bauturile trebuie consumate fara indulcitori, eventual cu o
mica cantitate de miere.

Pentru preluarea materialelor nutritive mai rapid si mai
eficient, este recomandat consumul lichizilor cu mici
inghitituri.

V.

VITAMINE, INDICATORI S| MATERIALE
MINERALE

,Nimeni nu a murit inca in lume in
supradozaj de vitamine”
M. Rath

Extrem de important!!!

Completati _meniul Dumneavoastra zilnic conform cu
acordul, sfatul sau recomandarea medicului holistic de famlie sau
terapeut cu perparat de vitamine ,CoD™ Vital-Plus! sau
cu urmatoarele vitamine, indicatori minerale, enzime,
antioxidanti.

Neaparat sa discutati cu medicul de familie
si/sau cu medicul terapeut holistic despre
comunicatul stiintific de mai jos gi sustineti
lupta reusita _impotriva cancerului, distrugerea




microbilor_de cancer prin _dozarea orala (zilnic
5000 mq) si intravenala (saptaméanal 3x 10 000
mgq!) al vitaminei C!

Brooks: ,Saturarea singelui cu vitamina C
omoarad bacteriile, virusii__si_ciupercii si
reduce efectele secundare grave ale
chemoterapiei, terapiei cu raze.”

M. Rath: ,, Doua mari studii clinice — (87 000 de femei, 45
000 barbati) Facultatea de Medicina din Harvard, Boston,
in USA) - au dovedit in mod evident, ca consumul zilnic
de multa vitamina C nu cauzeaza formarea pietrei la
rinichi si riscul de formarea pietrei la rinichi nu este mai
mare.”

Linus Pauling: ,, La 95% din bolnavii de cancer se
poate observa ,Jipsa extrem de mare de vitamina
C”.

.Vitamina C aplicata intravenala, ca
terapie impotriva cancerului.
Trei studii de caz”.

Greg Arnold, Canadian Medical Association Journal,
26 martie 2006.

Unul dintre cei mai mari specialisti, recomandatori de
vitamina C al secolului 20. a fost Linus Pauling, singurul om,
care a castigat doua premii Nobel (1). Este cunoscut faptul,
ca zilnic si-a administrat 18 grame de vitamina C (2), pentru
a sustine considerabil tratarea cancerului. Cercetarile lui
Pauling (3) au dovedit ca bolnavii terminali (avansata, cu



metastaza, ,tratate”, rezistenti la chemoterapie, bolnavi de
cancer fara sperante — nota redactorului) de cancer, cine
si-au administrat zilnic 10 000 mg = 10 grame de
vitamina C, au avut o durata de viata de 4.2 x mai lunga
(mai mult decat 210 zile), decat grupul de control (doar
50 de zile). intr-un alt studiu, acei bolnavi care nu sunt in
stare terminala (4), si au consumat zilnic 10.0 grame de
vitamina C, au trait in medie cu 300 de zile mai muilt,
decat grupul de control.

Contrar cu aceste studii premature studiile (5,6) clinicii Mayo
nu au putut dovedi efectul benefic al vitaminei C, ca si
terapie alternativa de cancer. (7)

Aceasta diferenta se datoreaza de modul de administarare
al vitaminei C, daca este efectuat pe cale orala sau
intravenal.

in studiile lui Linus Pauling a_aplicat vitamina C in mod

simultan INTRAVENAL si pe CALE ORALA, pe cand in studiile
clinicii Mayo s-a aplicat doar pe cale orala.

Cele mai noi studii au aratat, ca prin dozarea unei cantitati mari de
vitamina C concentratia de plasma creste ,doar moderat”, daca se aplica
pe cale oralda, dar daca aceeasi cantitate este aplicat intravenal
bolnavilor, concentratia de plasma va fi de 25x mai mare, care este
0 concentratie otravitoare, toxica pentru celulele de cancer. (8)

Deoarece s-a dovedit, ca administrarea INTRAVENALA
al vitaminei C asiqura o concentrare sanquina ridicata,
un nou studiu (9) a dovedit, ca acei clinici, spitale, care
aplica vitamina C — in loc de chemoterapie — au observat
remisia (micsorarea, dezinteqrarea) cancerului.

1. Studiu de caz:



O femeie de 51 ani, cu cancer la rinichi, metastaze la plamani — a consumat
saptaméanal 65 grame de vitamind C timp de 10 luni ca unic tratament
medicamentros. Pe langa acesta a mai administrat extract de timus, de glanda
tiroida, (30 mg zilnic) si acetilcisteina N (1500 mg zilnic). Cu toate ca
tumoarea a disparut dupa 10 luni, ea a continuat fumatul si tumoarea sa
regenerat dupa 4 ani, dupa care nu a mai reactionat la tratamentul cu vitamina C.

2. Studiu de caz:

Barbat de 49 de ani, cancer de vezica — a primit 30 de grame de vitamina C de
doua ori pe saptamana timp de 3 luni, dupa care 1x30 grame in fiecare 1-2
luna timp de 4 ani, ca fiind unicul tratament impotriva cancerului. Tratamentul
complementar individual al bolnavului a fost destul de grandios: acid alfa-lipoic
(100 mg/zi), ulei de in (3000 mg/zi), seleniu (400 micrograme/zi),
glucosamine-chondroitin (2000 mg/zi) si glutationa. Spre bucuria noastra
tumoarea pacientului a disparut si bolnavul a ramas fara cancer timp de 9
ani.

3. Studiul de caz:

Femeie de 66 de ani, ,Limfoma difuza B in Stadiul llI” netratat in mod
conventional. O prognozé extrem de sumbra. Pacientul a refuzat
chemoterapia, in locul acestuia a ales terapia cu raze impreuna cu
terapie de vitamina C, a consumat 15 grame de vitamina C de doua
ori pe saptamana timp de 2 luni, 15 grame 1x-2x saptamanal timp de
7 luni, dupa care 15 grame in fiecare 2-3. luni timp de 1 an.

La sfarsitul anqlui tumoarea a disparut si pacientul a ramas ,sanatos normal”
timp de 10 ani. In acest caz cercetatorii recunosc, ca efectul a avut legatura cu

administrarea intravenala (infuzii) al vitaminei C.

Recapituland, putem trage concluzia, ca
administrarea vitaminei C in terapia de cancer
necesita concentratia sanguina ridicata al
antioxidantilor, care se poate atinge doar prin
administrarea simultand INTRAVENALA si PE
CALE ORALA al vitaminei C, mai ales la bolnavii
de cancer in stare avansata, cu metastaze.




,Daca intelegem exact functionarea
vitaminelor si le aplicam in mod corect, atunci
putem reduce suferinta umana intr-o masura pe
care in ziua de azi nusi poate inchipui nici cel
mai superb creier.”

,Vitamina este un material, care provoaca boli atunci,
cand nu le mancam.”

Noosrwn =

© ™

Szent-Gyorgyi Albert, 1939

J.O. PACHMANN: efectele bioactive ale

vitaminei C

. Antioxidant puternic — neutralizeaza radicalii liberi in

creier, in sange, in celule, in nucleul celulelor,
imbunatateste alimentarea cu oxigen,

ajuta la dezafectarea colesterinei,

sprijina activitatea de detoxicare al ficatului,

ajuta absorbtia de fier (+50%) din alimente,

sprijina sintina de carnitina,

controleaza concentratia de histamina, reduce
predispozitia la alergie,

. Intareste sistemul imunitar,

sprijina administrarea hormonilor, formarea neutro-
transmitorilor (noradrenalina, dopamina),

10.sporeste aptitudinile de reactie si concentrare,
11.are rol important in producerea de collagena,
12.fortifica tesutul conjunctiv, diminueaza efectele de

stres

13.incetineste imbatranirea,
14.are efect de prelungirea vietii — 800 mg in plus zilnic —

probabilitate de prelungire al duratei de viata cu 5 ani
(rezultatul unei studii clinice — cu 11 000 de
participanti),



15.accelereaza vindecarea ranilor,

16.impiedica formarea cancerului de stomac,

17.detoxicant (cianide, formaldehide, acetaldehide,
nitrozamine, nicotina, mercur, plumb...).

L. Pauling: ,Vitamina ajuta formarea interferonului
gamma, protejand in acest fel impotriva cancerului”

Gladys Block: ,,90 de studii clinice demonstreaza in
mod evident, ca vitamina C si alti antioxidanti impiedica
formarea cancerului mamar.”

Brooks: ,,Vitamina C impiedica formarea cancerului la
stomac... si poate ajuta la vindecarea cancerului.
Concentratia mare de vitamina C impiedica cu 90%
multiplicarea helicobacteriilor in stomac”

M. Rath: ,Vitamina ajuta in organism, in celule
alimentarea cu oxigen, si producerea de energie in
mitochondiuma celulelor.” (mitochondrium = fabrica de
energie al celului)

»Vitamina C si viata lunga”

,Cercetatorii de la London School of Hygiene and Tropical
Medicine (Scoala Medicinei si Igienei Tropicale) raporteaza,
ca acei oameni in varsta ale caror continut de vitamina C in
sange este mare, traiesc_mai_mult, decat cei care acest
nivel este scazut.”

Clark Centrum: ,,Zilnic 800 mg de vitamina C pe cale
orala pe langa masa, prelungeste aspiratia duratei de
viata cu minim 5 ani.”

»Totusi este un serum miraculos contra cancer
vitamina C?”

,Proprietatile recent descoperite ale vitaminei C pot explica
faptul, cum poate vitamina C impiedica formarea



tumorilor, respectiv formarea bolilor cardiace. Acest fapt
a fost stabilit de cercetatorii Universitatii Oregon din Statele
Unite...

Rezultatele cercetarii arata in directia, ca vitamina C este
unul dintre cei mai importanti factori in acel proces complex,
in care organismul se debaraseaza de materialele
daunatoare de celule care se produc 1in timpul
metabolismului, Tmpiedicand astfel multiplicarea celulelor
tumoroase.”

,Descoperire importanta despre vitamina C”

,cercetatori americani au facut o descoperire importanta
despre efectele vitaminei C asupra organismului uman.
Noile rezultate ajuta in clarificarea rolului vitaminei C in
prevenirea cancerului_si _prevenirea bolilor cardiace” —
ne informeaza gazeta academiei stiintifice americane
(PNAS).

Patrick J.D. Bouic, Ph.D. : ,The Immune System Cure”:
,Dr. Robert Cathcart si altii au aplicat _intravenal vitamina
C pentru distrugerea virusului_hepatitei C. Acea doza de
50-100 de grame administrat intravenla in general dupa 2-4
zile a_stopat hepatita acuta si dupa 1 saptamana a
distrus majoritatea virusilor de hepatita C!”

,Vitamina C in ficatul mamiferelor se sintetizeaza, in afara
omului, maimutele si cobaii, la care nu se formeaza vitamina C,
de aceea trebuie completat continuu.”

Masuratorile au fost efectuate. Rezultatele au fost raportate la
greutatea corporala ale unui om de 70 de kg. Deci daca un animla
care figureaza pe lista urmatoare, ar cantari 70 kg, atunci acesta
ar fi cantitatea pe care o produce zilnic.

Capra mananca legume zilnic pana se satura, pe langa acesta
organismul sau mai produce inca 13 300 mg, adica mai mult



decat 13 grame (raportdand la un om cu greutatea de 70 kg).
lepurele produce 15 820mg, sobolanul 10 500, cainele 2800 mg .

Sarpele cu sangele rece si metabolismul lent nu se satura nici el
cu mia putin de 700 mg/zi si chiar si lenta broasca testoasa are
nevoie de 490 de mg (aplicand calculul de mai sus).

* * *

Linus Carl Pauling: Chimist american (1901 — 1994). In 1954 a
cucerit premiul Nobel pentru chimie. Tn 1962 a fost decorat cu premiul
Nobel pentru pace. Conform cercetarilor sale zilnic 10 grame (10.000
miligrame) de vitmaina C prelungeste considerabil durata de
supravietuire ale bolnavilor de cancer. El si colegii lui au considerat, ca si
daunele deja formate ale inimii si al sitemului arterial se pot ameliora in
urma acestor doze, ba mai mult, dupa parerea lor este necesar aceasta
cantitate este chiar necesara pentru functionarea corespunzatoare ale
sistemului imunitar si al sistemului neuro-hormonal. Pauling nu a fost
numai un om de stiinta, ci si un om formidabil care se framanta pentru
soarta omenirii, cu simt de raspundere.

* * *

Selye Janos: Medic maghiar cu renume mondiala, care a facut un pas
important spre formarea medicinei adevarate prin descoperirea faptului
ca motivul comun al provocarii bolilor este stresul. Acesta este insa o
informatie inacceptabil pentru medicina oficiala, deoarege ar zgudui din
temelii forma actuala a acestuia, de aceea medicii fac abstractie de la acesta.

* * *

Szent-Gyorgyi Albert (1893-1986): Szent-Gyodrgyi a obtinut diploma
de medic in 1917 la facultatea din Budapesta. Cand a lucrat la
Facultatea din Cambridge (1927, 1929), respectiv la Fundatia Mayo din
Rochester (Statul Minneapolis, USA) (1928), Szent-Gyorgyi a descoperit
o substantd organica, cu efect de reducere, a separat pe acesta din
lichidul plantelor si din cortexul suprarenal si I-a denumit acid de hexuron
(azi se numeste acid ascorbinic). Acidul de hexuron este identic cu
vitamina C administrata impotriva scorbutului.in 1947 a devenit directorul
Institutului de Cercetare Musculara din Woods Hole. Aici a condus
cercetarile legate de multiplicarea celulelor si in acelasi timp cele legate
de motivele formarii cancerului. In 1937 pentru descoperirile sale legate
de vitamina C — in lupta impotriva cancerului — a primit premiul Nobel de
medicina — biologie.
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Procedura de detoxicare:
1. vitamina C zilnic 12-75 grame (per os si i.v.)

2. vitamina E zilnic 800 mg
3. Seleniu, zinc, indicatori
4. Nutritie cu valoare completa

Clark Centrum: ,, Vitamina C este cel mai important
antioxidant in organismul uman”

Vitamina ,,A” ...........ccciiieeiiiieinieeees <1600 i.E.
Vitamina ,B complex” ... 2x pe zi
Vitamina ,B127 ..., 6 u
NIACING ..o 6 x 50 mg
Vitamina ,,C”...........ccoecevveeeeeeenee, 3000-5000 mg
Vitamina ,D” ... 400 i.E.
Vitamina ,,E”...........ccceeiiiiieiiiiiin s <100..E.
Caritina L acetilic (ALC)......cccocecuuiieannneee.. 500 mg
L-prolin.............cccoveeiiieiiiiiieneeereneenanee. 4x500 mq
Coenzima Q10...........ccceeeeeeeveeeeeeeeeeeeenenes 30 mg
L-lySina ........cooeeiiieiieeiieeirienrnarenaeenaes 4x500 mq

CalCiU oo 1000 mg



=Y PP 18 mq
Citratde zinc.........cccoooceeiiieiiiicii e 18 mqg
Metionina de selniu.................. 500(-1500) ug
Glutationa L redusa..........ccccevvvvvvviviiiinnnnnnnn. 45 mg
Acid liponic alfa..........ccceeveeeiiiieiiicen e, 30 mg

(i.E. = unitate internationala)

,Coenzima Q10 este coordonatorul in metabolismul celulelor,
in colonia de energie al organismului, in mitocondriuma, al
productiei de energieial celulelor”

P. Mitchell, Premiul Nobel, 1978

»Tulburarea colaborarii cantitative si calitatice al Coenzimei
Q10 si mitocondriul, lipsa de antioxidanti, de oxigen, de
energie poate duce la cancer, reuma, scleroza multipla,
inflamatia ulceroasa al colonului, la boalal Alzheimer, Crohn,
Parkinson, astma, impotenta, diabet secundar, alergie. Acel
preparat, compus care in cazul bolilor terminali, in stare
avansata cronica, degenerative mareste nivelul Coenzimei
Q10 si al antioxidantilor in sange, acela poate stopa sau
reprima procesul patologic”.

P. Nurse, T. Hunt, L. Hartwell, Premiul Nobel, 2001



~CANCERUL

tragedia medicinei
biologice si
clinice.”
»Criza de mai multe decenii al terapiei de
cancer si noi cai de solutie”
Min. Rat. Dr. Rudolf Pekar

Univ. Prof. Dr. Nikolai N. Korpan
Prof. Dr. Xin Yu Ling

»COD™ VITAL-PLUS”
60 x 5.0 grame

Supliment nutritional cu continut de VITAMINA,
MINERALE, AMINOACIZI si ANTIOXIDANTI

OETI 2483/2005

Vitaminele sunt materiale indispensabile pentru
organismul uman. Cantitatea necesara trebuie introdusa
in organism din surse exterioare.

Desi meniul echilibrat, corespunzator variat acopera
cantitatea de vitamine, minerale si restul materialelor
nutritive necesara organismului, respectiv materialele



valoroase din punct de vedere biologic, dar din pacate
nutritia noastra nu este tot timpul adecvat.

De aceea poate fi necesar suplimentarea vitaminelor,
mineralelor, antioxidantilor. Acest lucru poate fi extrem
de important mai ales la varsta avansata, pentru cei care
sufera de diferite boli, in acest fel nu se hraneste in mod
adecvat, sau cei care efectueaza munca fizica grea, duc
o viata stresanta, la fel ca in cazul fumatului,
consumului de alcool sau alte materiale de deliciu.

Antioxidantii contibuie la blocarea proceselor nocive de
oxidare, la procesele de imbatranire ale celulelor din
organismul nostru. Au un rol important in sistemul de
aparare al organismului, deci in protejarea sanatatii
noastre.

Dintre aminoacizi au importanta mai ales aminoacizii L,
deoarece din acestea se compun - elementele
componente indispensabile ale efectivului de celule vii —
proteinele.

CoQ10 (Coenzima Q10) — este antioxidant i participa in
procesul de producere al energiei la nivel de celule.

Luteina — ca si antioxidant are un rol relevant in
pastrarea sanatatii ochilor.

Epigallocatechin-gallatul si acidul alfa-liponic sunt la fel
materiale andioxidanti, participand astfel in functionarea
sistemului de protectie al organismului nostru.

Calciul este important pentru formarea sistemului osos
si dentar sanatos si pastrarea acestuia, precum si la
functionarea sistemului muscular si nervos.



Magneziul are rol in metabolismul proteinelor, hidratilor
de carbon, grasimilor, in functionarea sistemului
muscular si nervos, precum si in functionarea
sistemului vascular.

Fierul este un element important al producerii de sange.
Zincul si seleniul sunt elemente importante ale
sistemului de antioxidanti ale organismului nostru.

Dozaj: pentru adulti zilnic 2 x 5 gr dupa masa.

Dizolvati continutul pungii in 1dl apa calduta, lapte sau
bautura racoritoare amestecand bine cu o lingura de
lemn si consumati-l.

CoD™ Vital-Plus nu contne zahar, sau aromatizant.

Consumul produsului nu este recomandat acelor
persoane, care in trecut au constatat hipersensibilitate
cu oricare dintre componentii preparatului.

Informatii despre valoarea nutritiva

Continut de energie 40 kJ (9,5 keal)/10 g

Proteine 1618,0 mg/10 g

Aminoacizi: L-lizin HCL 800,0 mg/10 g
L-prolin 800,0 mg/10 g
L-metinoin 18,0 mg/10 g

Hidrat de carbon 720 mg/10 g

Grasimi 0,0 mg/10 g




Vitamine 10 g (doza zilnica) RDA %*
Vitamina C (mg) 2000 1750
Niacina (mg) 315 1750
Vitaina E (mg) 100 1000
Acid pantoten (mg) 5 83,3
Vitamina B6 (mg) 4 200
Vitamina B1 (mg) 2,5 178,6
Vitamina B2 (mg) 2 125
Vitamina A (RE) pg
sub forma de Beta- 550 68,7
carotini
Acid folic (ng) 400 200
Vitamina D (ng) 10 200
Vitamina B12 (ng) 7,5 750

Minerale
Calciu (mg) 800 100
Magneziu (mg) 300 100
Zink (mg) 18 120
Fier (mg) 18 128,6
Seleniu (ug) 50 62,5

*RDA = doza zilnica recomandata de fabricile de medicamente pentru adulti




Alte substante active 10 g (doza zilnica)
Acid alfa-liponic (mg) 30
Coenzima Q10 (mg) 20
Gallat de epigallocatechini (mg) 10
Luteina (mg) 1

Ambalajul contine doze pentru 30 zile.

Recomandare de utilizare:

Doza zilnica recomandata pentru prevenirea bolilor
cronice, degenerative este 1 x 5 grame, in cazul bolilor
grave 2 x S grame.

Acesta (2 x 5 g) s-il consumam dizolvat in apa cilduta sau suc
de fructe. Praful CoD™ Vital-Plus si-1 amestecam bine in
lichid cu ajutorul lingurei de lemn anexate.

Sa nu consumidm mai mult decit doza zilnicA recomandata!
A nu se lasa la Indemana copiilor!

Consumul suplimentului nutritional nu inlocuieste meniul
variat.

Distribuitor exclusiv:
CoD™ SRL, H-9155 Lébény, Str. Vorosmarty Nr. 15

Tel.: 0036 96-564-526, Fax: 0036 96-360-666
E-mail: codinfol @t-online.hu.
Site: www.codtea.oditech.hu




SFATURI PENTRU MENIU $1 ORAR

Dimineata si inainte de masa 1 pahar de suc de

fructe
7.00

7.25
7.30

10.00
12.30

12.55
13.00

15.30

1/4 litri de ceai CoD™ cu sucul a 1-2 lamai

1/8 litri de ceai de salvie

micul dejun

suc de lamaie din 34 lamai,
administrarea vitamnelor si indicatorilor
dupa masa

1/4 litri de ceai verde!!

gustarea de la ora 10
1/4 litri de ceai CoD™ cu sucul a 1-2 lamai

1/8 litri de ceai de salvie
pranzul
administrarea vitaminelor si indicatorilor!!!

dupa pranz
gustare

Dupa masa si in cursul serii 1 pahar de suc de

lequme

17.30
17.55
18.00

1/4 litri de ceai CoD™ cu sucul a 1-2 lamai

1/8 litri de ceai de salvie
cina
dupa cina

22.00 culcare, somn



Propuneri de meniu

Mic dejun: suc de lamaie din 3-4 lamai diluat cu
apa potabila pana la 1/4 litri

1. mere, suc de mere sau de morcovi (1/4 Litri!)

2. paine de secara cu branza, cu sana, suc de andina

3. paine din diverse cereale prajita, cu miere, cu
suc de sfecla

4. paine din diverse cereale cu branza de capra/
oaie, suc de andina, suc de varza

Gustare de la ora zece:

1. rosii, suc de mere

2. suc de struguri, mere, morcovi + 2 linquri_de
ulei de masline

3. laurt, sana cu banana ras, cu fulgi de cereale

Pranz:

1. supa miso, iahnie de fasole verde, fasole grasa,
pui sau peste fiarta, banane

2. ciorba de legume cu miso, iahnie de dovleac,
varza, oua, fructe

3. supa miso, peste aburit cu orez si tuchini,
fructe cu miere si suc de lamaie

4. supa de orez, mei calit, iahnie mixta tofu, suc de morcovi

Gustare:

1. laurt, cu 2 linquri ulei de masline, suc de sfecla

2. rosii, suc de papdie

3. castraveti cu iaurt si usturoi (4 catell), suc de
ciulinul mariei, paine de tarata cu cascaval de
capra, suc de telina




Cina:

1. salata de legume cu tempeh fiert (produs de soia)
2. fasole grasa calita cu tofu (produs de soia)

3. cartofi cu cascaval de oaie, salata de papadie

4. spanac cu carne fiarta de curcan, salata de fructe.

»Migcarea activa zilnica regulata este un pas

important spre ameliorare”
John Lust

SFATURI DE STIL DE VIA'!'I:\

Facand abstractie de la limitele prezentate anterior
— mostenire, mediu — stilul de viata modificat ne da
posibilitatea influentarii calitatii vietii noastre.
Factorii ca tensiunea, relaxarea, miscarea, odihna,
somnul, optimismul, depresia, bucuria, doliul,
stresul, amabilitatea, egoismul, etc. o parte dintre
acestea sunt influentabile din partea noastra si pot
contribui la faptul s& ne simtim mai bine sau mai
rau.

Niciodata sa nu scapam nici o ocazie sa
schimbam calitatea vietii noastre in sens

pozitiv!

Din varietatea factorilor de reglarea bucuriei de
viata au fost elaborate urmatoarele puncte pentru



sistemul CoD™, in vedrea atingerii,
perfectionarii_capacitatii_de rezistenta, forta de
autovindecare, circulatia_sanquina, musculatura,
mobilitatea corporala si stabilizarea sufleteasca.
Aceste exercitii pe cat posibil trebuie sa se faca in
aer proaspat, curat in conformitate cu capacitatea
individuala al fiecaruia.

in  vederea volumuli utilizarii  sfaturilor
individuale — din punctul de vedere al fortarii inimii
si al circulatiei sanguine — neaparat!! trebuie
specificat si discutat cu medicul terapeut sau de
familie!

,,Bolile pot fi moduri de prezentare ale

conflictelor sufletesti”
Rudiger Dahkle

10 SFATURI IMPORTANTE ALE

SISTEMULUI CoD™ PRIVIND STILUL DE
VIATA

1. DETOXICARE corporala, sufleteasca si relaxare
sauna, baie de abur, masajul sunt factori
importamti, cel putin o data pe saptaméana.

O importanta metoda  al DETOXICARII
CORPORALE este asa numita terapie EDTA — Chelation
(este recomandat mai ales celor care traiesc in
localitati industrializate, in oragse maril!!).




IMPORTANT: un pas esential in vederea
prevenirii__sau__invingerea _bolilor _cronice _ este
indepartarea imediata al plombelor din amalgam
(thaliu)!! (inainte de acesta cu 2 saptamani se
recomanda consumul abundent de vitamina C!!!)

2. Factori stimulatori al circulatiei sanguine
Activitati sportive (inot, ciclism, alergare,
gimnastica, tenis de masa, sex, plimbare, etc.) pana
la efort mediu, in conformitatea cu starea de
sanatate si capacitatea individuala, zilnic_plimbare
de 2 ore sau mai mult, (1-6 km!) sau/si viata
sexuala intensiva, excursii (regula importanta: pe
langa activitatile corporale totdeauna sa va faceti
timp pentru discutii).

3. Exercitii de respiratie
Pentru activarea arterelor si alimentarea lor cu
oxigen.

4. Exercitii de intindere, dilatare
In vederea mentinerii i corectarii mobilitatii.

5. DETOXICARE SUFLETEASCA, exercitii de
relaxare

Cum ar fi exercitile de meditatie, trening autogen,
yoga, exercitii de energia vietii (PCE), etc. Atentie,
incepatorii sa exesrese numai langa consultanti
specialisti!




6. Lumina si razele solare

Este recomandata consumarea ponderata, hipofiza
necesita cantitate mare de Iumina pentru
amplificarea dispozitiei si influentarea acestuia. Si in
acest domeniu trebuie evitat orice exces, cum ar fi
plaja indelungata in soare puternic.

7. Frictionarea corpului

Pentru imbunatatirea circulatiei sanguine i
amplificarea musculaturii frecati corpul
Dumneavoastra zilnic de 2x cu prosop inmuiat
in apa fierbinte; In apa prealabil puneti o picurati o
lingurita de cafea de menta piperata.

8. ingrijirea corecta al corpului

Zilnic _de doua ori curatarea corpului, spalarea
dintilor de trei ori si schimbarea lenjeriei este evident!
ingrijirea zilnica al corpului s& nu afecteze continutul
de acizi gi grasimi al pielii. A se evita agentii chimici
puternici, sapunurile, deodorantii, parfumurile
puternice. Aveti grija de originea naturala ale
produselor si folositi articole ,neutre pH”.

9. Curatenia, higiena intestinelor

Cu acordul medicului de familie sau terapeut si
pe baza indicatiilor precise ale acestuia
saptamanal 3x clisma cu cafea diluat (1:10) sau
cu 1/2 litrei de ceai de musetel.




10. INFLUENTE POZITIVE IMPORTANTE

- ridicarea nivelului _spiritual, sufletesc cu

literatura, discutii incurajatoare cu prieteni, teatru,

interese culturale, calatorii, miscare in aer curat,
hobbiuri

- efectele pozitive ale relatiilor amoroase cu
satisfactie, active, dese (saptamanal 2-6x):

1. educatie fizica, ,,nu exista Sport mai bun
decét Sexul”,

2. stabilizarea functionarii inimii si al circulatiei
sanguine,

3. reducerea stresului,

4. scaderea tensiunii mari,

5. intarirea sistemului imunitar
(producerea accentuata al globilinei imunitare A),

6. analgezic
producerea de hormoni (endorfina beta),

7. regenerarea accentuata al celulelor cerebrale

8. activarea metabolismului,

9. reducerea colesterinei nocive LDL,

10. prelungirea considerabild al duratei de viatd (10
ani) _in _urma_producerii__accentuatre de
somatropina,

- imbunatatiti-va conditiile de viata, functie de
necesitati si posibilitati, cum ar fi locul de munca,
cercul prietenilor...

- cultivati-va optimismul, cordialitatea,
amabilitatea.




Recapituland putem spune, ca conditiile
echilibrate_de viata (mai ales familia, prietenii si
ocupatia), viata sexuala fercita, requlata,
intensiva _sunt factori _importante in_vederea
atingerii_calitatii optime de viata.

Exercitii de respiratie

in aer liber sau la geamul deschis

Pentru invingerea oboselii si activarea procesului de
metabolism sunt recomandate urmatoarele exercitii
de respiratie traditionale si usor de executate:

Exercitiu de respiratie yoga

Stati in pozitie dreapta, inspirati aerul adanc prin
nas, tineti aerul in plamani, expirati aerul incet, cu
grija prin gura aplecandu-va in fata cu corpul
superior.

Dupa acesta indreptati-va iar, efectuati cateva
genoflexiuni, dupa care incepeti din nou exercitiul gi
repetati-I de cateva ori. (Yoga Kundalini)

Exercitiu de respiratie budist

Stati cu corpul superior drept si picioarele
indreptate, mainile intinse sa le tineti orizontal,
inspirati aerul pe nas si tineti-| in plamani. Aplecati-
va cu corpul superior inainte, dar picioarele sa
ramana fninse. Mentineti aceasta pozitie pana cand
puteti. Dupa acesta indreptati-va cu corpul superior,




si prin gura expirati cu grija aerul. Repetati acest
exercitiu de cateva ori.

incercati sa includeti aceste exercitii de respiratie,
sau cel pusin una dintre ele in programul
Dumneavoastra zilnica de vitalizare. Cel mai
recomandat moment pentru exerciti este
dimineata, dar se pot aplica si in cursul zilei, de
exemplu in cazul oboselli, dar in nici un caz cu
stomacul plin.

incercati zilnic de cel putin 3x sa va relaxati total si
concentrati-va la aceste exercitii.

in ambele cazuri aveti grija la aplicarea corecta al
respiratiei la burta, dar mai ales la diafragma.

Factori de multe ori neglijate pot cauza
probleme de sanatate

- pantofi neadecvati, posibilitati de sedere incorecte,
- pozitia incorecta al corpului.

Acestea in multe cazuri sunt cauzatoarele tinutei
incorecte al coloanei vertebrale — ca fiind punctul
slab al scheletului.

Stimulii care se produc din aceste motive pot
provoca diverse simptome si dureri:

- culcus neadecvat, calitatea saltelei,

- temperatura si umiditatea incorecta al camerei,

in multe cazuri pot fi cauzatoare de probleme de
somn.




»Mai degraba sa platesti pentru pastrarea

sanatatii, decat pentru boala”
zicala tibeteana stréveche

NUTRITIA S1 STILUL DE VIATA CORECTA SUNT
PILONII DE BAZA AL SANATATII NOASTRE

Nutritia si stilul de viata corecta sa stee in
centrul zilelor Dumneavoastra obisnuite.
Sfaturile oferite de extractul de ceai si Sistemul

Nutritional Tintit CoD™ s3a serveasca la baza
unei_nutritii_mai_sanatoase, mai_bune_si_mai
naturale, repsectiv sa ajute la atingerea unei_stil
de viata mai_pozitive, sa ajute in eliminarea
obiceiurilor nesanatoase si cauzatoare de boli,
imbunatatirea calitatii vietii si dispozitie noastre.
Aceasta transformare nu incepe in corp, ci in cap.
De aceea este recomandat studierea intensiva,
reflectarea celor prezentate pana acum si
elaborarea individuala al unui program zilnic,
saptamanal, Ilunar realizabil practic. Acest
proiect va fi ajutorul si sprijinul eforturilor
Dumneavoastra.

in vederea atingerii scopului dorim perseverenta

necesara, ca sistemul CoD™, care deja in multe

cazuri — mai multe zeci de mii — a avut succes,

sa armonizeze legatura dintre corp, suflet si

spirit.

Fundatia Internationala de Utilitate Publica Proeminenta Cod™ de Informare despre
Cancer si Centru de Prevenire




»NU exista boala incurabila,

doar bolnav incurabil”
zicala chinezeasca straveche

CAPITOLUL
PATRU

Documentatie

Despre
BOLNAVII DE CANCER AFLATI iN FAZA
TERMINALA CU METASTAZE AVANSATE
tratati cu succes in mod controlat si vindecati
de medicii de familie si medici clinici cu
extractul special de ceai si Sistemul Nutritional

Tintit CoD™

1998 - 2006
1. Cancer Mamar.......c.ccceeveeviennirennenennes
2. Cancer la plamani
3. Cancer la colon.........ccceeevveeeennnrnennns
4, Lymphoma non Hodgkin.................. 104
5. Cancerlarect......cccccoerremevirrereinrnnnnnnns 82
6. Cancer de pancreas........ccccceeeeeeeeenennns 74
7. HVC+, cancer de ficat...........ccccceeeeeeee. 72
8.  Cancer de piele (Melanoma)............... 62
9. Cancer la stomac........cccccevveeeeeerreennnnns 53
10. Metastaze cerebrale........ccccovevvreenirennns 51
11. Metastaze laficat.........ccccovrveecirreennnnns 45



13. Cancerlaprostata...............ccceeeeeennn. 39
14. Cancerlaovar...........ccccceiiieiiiinnnnnenn, 39
15. Cancerlavezica..............ccoceeeeeeeennnenn, 35
16. Cancerderinichi..........cccccevviiiieeenenn, 35
17. Myeloma multipleX............ccoeeiiiiiiiinn, 25
18. Leucemie......cooimmmiiiiiiiiiiecee e 20
19. Cancer de esofag...........cccevummmrrnnniinnne 18
20. Cancerdelimba..........cccccennnnnnes 15
21. Cancer osos (Osteosarcoma) ............ 15
22. Cancer latesticul........cccccoennnnnnnnnnes 10
23. Cancer de glanda tiroida...................... 7
24. Chistla ovar........cccccccecnnnes 7
25. Slabiciune imunitara............cccccceeinnnnnes 6
26. Rhabdomyosarcoma..............cooesuunnnnns 4
27. Morbus CROHN ... 4
28. Cancer la intestinul subtire.................. 3
29. Cancer de vezicula biliara.................... 3
30. Sarcoma Ewing........cccccommiiiiniiiinnnnnnnnnn, 2
31. Cancer de laringa ........ccccceviiiicnnmennnnnn, 2
32. Cancer de Penis......ccccevrrrrrerrereerrennennnnns 1
33. Cancer vaginal.........ccoccmmmriiinncsinmennnnn 1
34. Scleroza multipla........ccccceevevveeeeeeennnennns 1
35. Herpes........oocccueiiiiiiiiicciiiiisi i, 1
Total...ce e 1863

Termogragie si radiometrie

Termogragia digitala infrarogie si examinarile radiometrice
cu microunde joase face posiil recunoagterea cel mai
devreme al imbolnavirilor inflamatorice al sanului sau ale
altor organe.

Ca si celelalte examinari, nici acestea nu garanteaza
recunoasterea 100%, dar detecteaza modificari_de 0.15
mm_sau o modificare de temperatura de 0.08 grade
Celsius fara nici_o malformatie din_cauza razelor _sau




fara interventii fizice (cum ar fi presarea sanului) si fara
dureri!

Un program de sanatate al sénilor (mai ales dupa varsta de
30 de ani) include autoexaminarea lunara, controlul medical
anual, anual o examinarea termografica, radiometrica,
respectiv eventual mamografia, examinarea cu ultrasunet,
daca este recomandat. Pentru mai multe informatii adresati-
va medicului de familie sau ginecologului.

Mamografie-termografie, radiometrie

Termografia si radiografia sanului astazi este inca destul de
necunoscut. In timp ce indicatorii imbolnavirilor la sani sunt
in crestere continua, este dat o posibilitate concreta de
recunoastere timpurie, pentru descoperirea procesului
canceros in stadiul initial.

in caz de descoperire timpurie
procesul canceros poate fi stopat,
prin inliturarea cauzelor cancerigene

cancerul este reversibil, vindecabil!

Este dovedit stiintific, ca termografia digitala infrarosie,
respectiv.__radiometria__cu__microunde joase poate
descoperii_cu luni, ani inainte procese tumoroase fata
de _mamografie, care deja exista si care nu se poate
descoperi cu alte tipuri de filtrare.

Descoperirea timpurie al procesului
canceros poate salva vieti!




Este de remarcat si faptul, ca examinarea prin
termografie, radiometrie arata deformarile arterelor
sanguine, care de regula preintampina formarea
tumorilor maligne.

USA, FDA a aprobat, a autorizat utilizarea camerelor
termometrice si radiometrice in vederea filtrarii tumorilor la
sani. Termografia moderna, digitala infrarogie, respectiv
radiometria cu microunde joase cu un software detaliat
este o procedura extrem de rafinat din punct de vedere
tehnic, ,,high-tech” pentru descoperirea cel mai devreme
al procesului tumoros, mai ales la femei tinere (intre 25 — 45
ani) si la acele persoane la care este intens efectivul de glande
la sani, care de regula ingreuneazi examinarea cu mamograf si
diagnoza corecta.

Nici termografia, radiometria, nici mamografia nu poate
sa stabileasca o diagnoza decat histopatologia
ulterioara (biopsia). Fiecare metoda demonstreaza in
diferite moduri existenta tumoarei.

Termografia, radometria _inseamna metoda cea mai
timpurie al recunoasteriim urmaririi si prevenirii. Daca se
iveste suspiciunea procesului canceros, se recomanda noi
examinari prin ultrasunet, respectiv prin alte metode, pentru
a confirma suspiciunea intemeiata, respectiv sa localizeze si
mai exact tumoarea. Fiecare procedura igi are importanta.
Pe langa acesta termografia, radiometria este capabil sa
urmareasca fara nici_un_efect secundar, fara daune
fizice, fara dureri tratamentul clinic al cancerului, la
demonstrarea eficacitatii fiecarui proces terapeutic.

Dupa parerea Prof. dr. S. Fletcher (Harvard
Medical School, USA) aplicarea simultana al
autoexaminarii lunara, examinarilor anuale




termografice, radiometrice, mamografice si prin
ultrasunet, formeaza strategia viitoarei filtrari de
cancer mamar.

,,In fiecare zi, in fiecare or4d, in fiecare minut

intareste-ti fortele tale de autovindecare”
David Tamas

EPILOG

Drag, stimata Doamna/Domn!
Dumneavoastra ati citit scurtul rezumat al
rezultatelor, experientelor cercetarilor
stiintifice si studiilor clinice laborioase, dar cu
succes de 24 ani. Rezultatele unei cercetari
ample, prin colaborare internationala al
cancerului.

Principalul nostru scop a fost:
1. Demonstrarea ca  cancerul este
prevenibil, procesul canceros poate fi

stopat, reprimati! Cancerul este

vindcabil!

2. A arata cum ne putem prelungi viata,
cum putem sa Ne asiguram pentru noi si
pentru cei Dragi o viata mai lunga, fara
dureri, demna de om!



Dumneavoastra ati primit foarte multe
informatii despre lupta impotriva cancerului.
Idea cea mai importantai: PREVENIREA,
cum sa va pastrati sanatatea si cum sa stopati
si_ s invingeti cancerul sau alte boli cornice,

degenerative.

Prevenirea bolilor mentionate anterior este

intrebare cheie pentru Dumneavoastra,
familia, prietenii, copii, nepotii
Dumneavoastra, din punctul de vedere al
supravietuirii omenirii. Din ce In ce mai multi
oameni din intreag lume realizeaza ca prin
cunoasterea si eliminarea factorilor mai
importanti de risc, cum ar fi fumatul, prin
parasirea alcoolismului, prin transformarea
nutritiei incorecte, prin rezolvarea conflictelor
sufletesti, prin reducerea stresului, prin
indepartarea imediata ale plombelor dentare
din amalgam

cancerul poate fi prevenit, stopat,
este reprimabil si
in multe cazuri avansate, cu metastaze

este vindecabil!




Dumneavoastra acum dispuneti de cunostintele
si instrumentele necesare sa va schimbati in
mod radical nutritia, stilul de viata,
cum sa traiti in mod optim, cum sa intariti zi
de zi fortele Dumneavoastra de autovindecare,
cum sa pastrati sanatatea Dumneavoastra si ai
celor Dragi!

Definiti-va viitorul, prevenirea
bolilor cronice, degenerative,
pastrarea indelungata al sanatatii!

Utilizati orice
posibilitate in vederea
unei vieti sanatoase, fericite!

Acum!

Daca aveti nevoie de orice informatie
despre orice tip de cancer, gripa tip A,
hepatita C, slibiciune imunitara sau alte boli
cronice, degenerative, sau legate de
prevenirea acestora,



Medicii primari, medicii specialisti,
medicii de familie, angajatii sanitari,
cercetatorii CONSILIULUI NOSTRU DE
MEDICI stau la dispozitia Dumneavoastra
cu bucurie in Centrul International
CoD ™ de Informare si Prevenirea
Cancerului din Lébény.

Tel.: 003696-/564-409, -/546-428,

-/564-526, -/360-539
Fax: 003696-/360-590, -/360-666
E-mail: codinfol @t-online.hu

Site: www.codtea.oditech.hu

Fundatia Internationala de Utilitate

Publica Proeminenta Cod™ de

Informare despre Cancer si Centru
de Prevenire servesste deja de 12 ani
cu drag poporul maghiar!

Serviciul umanitar exceptional
al Fundatiei CoD™,



CONSILIUL MEDICILOR,

sfaturi gratuite profesionale pentru femile si
barbatii maghiari.

CONSILIUL MEDICILOR al Fundatiei CoD™,
Informatii gratuite, amanuntite,
intelegatoare, umane.

Sfaturi profesionale amabile gratuite!

Doriti informatii, sfaturi, pareri medicale
profesionale?

Doriti sa stiti, ca si in cazul cancerului avansat,
cu metastaze care sunt cele mai noi procedee
dovedite stiintific (nu ,,produse miraculoase”)
complementare, de sustinere — 1in cazul
rezistentei la chemoterapie — cu ce metode
puteti distruge microbii de cancer, miliardele
de celule deformate, cum puteti preveni
formarea metastazelor, cum va puteti prelungi
viata?

Doriti sa preveniti cancerul, diabetul,
inflamatia ulceroasa al colonului, cele mai
grave boli cronice, degenerative?

Va stam la dispozitie cu drag, daca va putem ajuta!



Medicii specialisti experimentati, medicii
primari, asistentii medicali, cercetatorii
stiintifici ai CONSILIUL MEDICILOR

Fundatiei CoD™ va stau la dispozitie gratuit
incepand de luni pana vineri incepand de la
ora 8:00 dimineata — pana la ora 16:00 dupa
masa pentru toti solicitantii de sfaturi, infor-
matii, ajutor medical, uman, de nutritie, sau sufletesti.

Medicii, medicii specialisti ai
CONSILIULUI MEDICILOR al Fundatiei

1. zi de zi va raspund cu plicere in mod amanuntit
intrebarilor Dumneavoastra, despre motivele
cancerului si cele mai noi posibilitati de tratare

2. discuta in detaliu anameza, si ofera informatii
despre cele mai noi metode de tratarea
cancerului, despre avantaje si dezavantaje

3. totdeauna stuiaza literatura de specialitate
internationala,

4. sunt in stransa legiatura pe plan mondial cu
institutii de cercetare internationale, cu
cercetatori de renume mondiala, cu oncologi si
cu clinicii de cancer de cele mai succes,

S. tin prezentari de popularizare in intreaga tara
despre prevenirea cancerului si cele mai noi
posibilitati de vindecare

6. participa la realizarea documentatiilor
informative



7. conduc, cu experinta lor ajuta demonstrarea
stiintifica si clinica a eficacitatii celor mai noi a
metodelor complementare de tratarea
cancerului,

8. prind fiecare posibilitate pentru a dezvolta
cunostintele medicale ale poporului maghiar,
pentru aprofundarea constiintei medicale,

9. raspandesc in toata tara necesitatea schimbarii
conceptiei despre nutritie si stil de viata, ca
fiind cel mai important instrument al prevenirii
bolilor cronice, degenerative,

10.arata prin metode stiintifice importanta
prevenirii bolilor, modalitatile zilnice de
prevenire.

Recomandam in mod accentuat cititorilor nostrii
cartea de mare reusita al assoc. prof. h. c. mag.
dr. David Tamas si TCM dr. Li Qin

~AJUTOR IN CAZUL CANCERULUI”
Ceaiul si Sistemul Nuritional

Tintit CoD™
bioterapie aditiva



in cazul CANCERULUI, Gripei tip A,
Hepatitei C, slabiciunii iumunitare si
alte boli cronice, degenerative.
Editura DUNA, 415 pagini, 2006

ATENTIE!

Aceasta carte contine doar informatii generale. Nici autorii, nici
redactorul nu garanteaza, ca aceasta informatie este completa,
respectiv ca este corespunzator exigentelor individuale, specifice.

Va atragem atentia. cd materialele noastre sunt de natura
informativa si de prezentare, in acest fel nu pot da raspuns la
toate intrebarile care pot apirea in legitura cu o boala sau cu o
alti tema, si mai ales nu pot inlocui contactul personal,
discutiile si examindrile amanuntite ale medicilor,
farmacistilor, sau altor persoane medicale.

Continutul nu se considera sfat medical, si pentru problemele
ce se pot ivi in timpul utilizirii lui nu-si asuma nici un fel de
raspundere nici autorii, nici redactorul.

Atat autorii, cat si redactorul recomanda accentuat tuturor cititorilor
luarea legaturii imediate cu cabinete medicael, medici de
specialitate — cu medicul de familie, cu chirurgul, cu medicul
oncolog, cu medicul radiolog, cu medicul internist, cu psihologul,
cu terapeutul de miscare, cu dieteticianul, etc. — in caul problemelor
de sanatate, mai ales daca acestea pot duce la imbolnaviri



canceroase, la boli cronice, degenerative sau la slabiciune
imunitara.

Drepturile de editor si de autor sunt prorpietatea exclusiva al assoc.
prof. prof. h. c. mag. dr. Thomas David si TCM dr. Qin Li 2007 ©.

Toate drepturile sunt rezervate. Fara acordul scris al editurii si al
autorilor nici o portiune din aceasta carte, in nici un fel — fie pe cale
electronica sau mecanica, intelegénd si fotocopierea — sau din nici
un motiv nu poate fi multiplicat sau publicat, cu exceptia daca un
jurnalist sau o persoana care doreste sa-si exprime opinia doreste
sa citeze o scurta fractiune.

Warning: This book contains general informations. Neither the author nor
the publisher makes any medical claims, makes warranties, expressed or
implied, that this information is complete, nor do we warrant the fitness of
this information for any particular purpose. This information is not intended
as medical advice, and we disclaim any liability resulting from its use.
Neither the author nor the publisher advocates any treatment modality.
Each reader is strongly urged to consult qualified professional help for me-
dical problems especially those involving cancer and immune deficiency.

All rights, edition and copyright © 2007 by
assoc.prof. prof.h.c.mag. dr.thomas david & TCM dr.qin li
No part of this book may be reproduced or transmitted in any form
or by any means, electronic or mechanical, including photocopying
and retrieval system, without permission in writing from the
authors and publisher, unless by a reviewer, who whishes to quote
brief passages.
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