
Ceaiul CoD™ - Forţa Junglei® 
izvolrul FORŢEI DE VIAŢĂ pentru menţinerea 

SĂNĂTĂŢII! 

Ediţia 11. 
Ajutor în cazul  
CANCERULUI 

 – Informarea pacienţilor 
Prof.mag.Dr. Dávid Tamás – TCM dr. Li 

Qin 
Ceai special şi Sistem Nutriţional Ţintit 

CoD™ 
 

Posibilităţi de prevenirea CANCERULUI şi 
cele mai noi posibilităţi 

COMPLEMENTARE de tratarea lui 



 
Cum puteţi AJUTA bolnavilor 

 maghiari de cancer? 
 

Cum puteţi sprijini 
Fundaţia Internaţională de Utilitate Publică Proeminentă 

Cod™ de Informaţii despre Cancer şi Centru de Prevenire, 
vindecarea 

sutelor de mii de bolnavi de cancer maghiari? 
Cetrul Internaţional CoD™ de Informare şi de Prevenirea 
Cancerului în urma misiunii sale şi în uram eforturilor din 
ultimii 10 ani a devenit organizaţie Proeminent de Utilitate 

Publică. 
 

Obiectivele Fundaţiei 
Internaţionale de Utilitate Publică 
Proeminentă Cod™ de Informare 

despre Cancer şi Centru de 
Prevenire 

 
• sprijinirea considerabilă al bolnavilor maghiari 

de cancer, 
• prelungirea considerabilă al vieţii bolnavilor 

aflaţi în vaza terminală, avansată, în Stadiul 



  

IV, şi asigurarea calităţii de viaţă demn de om, 
fără durere 

• sprijinirea vindecării fără costuri al copiilor 
bolnavi de cancer cu ceaiul şi sistemului 
nutriţional ţintit CoD™ 

• prezentarea amănunţită al prevenirii bolilor 
cronice, degenerative în ţara noastră 

• prezentarea , răspândirea pe scară largă al 
ştiinţei nutriţiei şi terapieinutriţionale 

• prezentarea ceaiului şi sistemului nutriţional 
ţintit CoD™ şi al altor metode şi produse 
susţinute ştiinţific – accesibil şi plătibil pentru 
oricine – împotriva cancerului, în primul rând 
persoanelor care suferă în boli cronice cu 
tumori, 

• Informarea în grădiniţele şi şcoliele din toată 
ţara al copiilor şi tinerilor despre alimentaţia 
corectă şi modul corect de ciaţă, ca fiind 
factorul principalde prevenire şi tratare al 
bolilor cronice 

• Introducerea şi prezentarea necesităţii 
diferitelor metode ultramoderne de filtrare al 
cancerului, al metdelor de detectare timpurie 
al cancerului cum ar fi termografia digitală, 
radiometria cu microunde adânci, sau 
electrosomatografie. 



• continuarea cercetărilor intensive asupra 
efectelor ceaiului CoD™ împotriva cancerului, 
gripei tip A şi slăbiciunii sistemului imunitar 

• editarea cărţilor de informare despre 
prevenirea şi tratarea bolilor cronice 

• organizarea congreselor, seminariilor şi 
conferinţelor de presă de informare. 

• cooperarea strânsă cu clinici, instituţii de 
cercetare, fabrici de medicamente, medici de 
familieîn vederea vindecării bolnavilor cronici 
maghiare grave (cancer, artrită reumatică, 
scleroză multiplă, bolilre Crohn, Parkinson, 
Alzheimer, diabet, alergie, astmă, etc.), pentru 
asigurarea calităţii lor de viaţă demnă pentru 
om 

• a ajuta în mod eficace pe toţi acei bolnavi 
cronici, care din cauza problemelor materiale 
nu pot să plătească examenele necesare 
recunoaşterii, diagnostizării premature al 
bolilor lor, examenele necesare vindecării, 
stabilizării bolii, respectiv nu pot cumpăra 
produsele necesare. 
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Mulţumiri 

 
„Datorăm respect profund, recunoaştere şi mulţumiri 
tuturor aceii miii de medici de familie, de tratare, de 
institut şi de casă, care au luptat cu succes zi şi noapte 
implicând cunoştinţele lor, omenia lor, timpul lor liber, sufletul 
şi trupul lor şi luptă în continuare împreună cu noi pentru 
vindecarea şi asigurarea vieţii mai lungi, fără dureri, demn 
de om al mai multor mii de bolnavi de cancer aflată în fază 
avansată, cu metastază, în fază terminală. Succesul concret 
al extrasului de ceai şi al Sistemului Nutriţional Ţintit 
CoD™ din Ungaria – este succesul nostru comun. Acesta 
este succesul sinegiei ştiinţei medicale clinice şi sistemului 
CoD™, al viziunii medicale holistce şi al terapiei 
holistice al terapiei bioligice al cancerului.” 
 
Dr. Dávid Tamás: din cartea „Farmacia junglei – sistemul fitoterapeutic 
CoD™ - Îmbunătăţirea calităţii vieţii în cazul cancerului şi al slăbiciunii 
sistemului imunitar.” 
 Editura Academică, Budapesta, 1997 



  

„Legătura dintre nutriţie şi sănătate 
este problema echilbrului” 

 John Lust 
 
Introducere 
 
Mediu nostru ambiant este greu de schimbat. Deşi locul de 
muncă, familia şi spaţiul de locuit pot fi schimbate, la 
majoritatea populatiei aceste factori sunt date. Însuşirile 
moştenite însă rămân durabile. Cele două domenii rămase: 
nutriţia şi modul de viaţă însă sunt factori importanţi de 
influenţă, atât în sens negativ, cât şi pozitiv. 
La baza extractului de ceai şi sitemului nutriţional ţintit 
CoD™ elaborat de assoc. prof. mag. dr. Dávid şi dr. Li stă o 
cură de ceai detoxicant, vitalizant, precum şi 
schimbarea nutriţiei şi modului de viaţă în mod radical 
sens pozitiv. Pe această cale dorim să ne exprimăm 
mulţumirile noastre acelor bolnavi, medici, spitale, clinici, 
laboratorii, care prin publicarea rezultatelor lorau ajutat în 
demonstrarea eficacităţii sistemului Cod™. 

Prin acest sistem am câştigat acea experienţă clinică, că 
prin urmărirea lor, multiplicarea nelimitată al celulelor 
deformate, precum şi formarea de metastaze cu pericol 
de moarte se poate opri. 

În unele cazuri se poate observa dispariţia totală al 
tumorii (remisie totală). În acelaşi timp durata de viaţă al 
bolnavilor este considerabil mai mare, rezultatele lor de 
laborator se normalizează, randamentul şi calitatea lor 
de viaţă se îmbunătăţeşte în mod considerabil. În cazul 
eventualei tratament de chemoterapie aplicat în paralel se 
poate observa sporirea efectului malignotoxic (de 
distrugere al celulelor de cancer) al chemoterapiei, 



precum şi reducerea durerilor, respectiv efectelor 
secundare dăunătoare caracterisitce chemoterapiilor şi 
radioterapiilor. 
Utilizarea sistemului CoD™ pe lângă terapia cancerului 
şi slăbiciunii sistemului imunitar impulsionează 
(activează) capacitatea de rezistenţă şi de autovindecare 
al organismului. Acest sistem pe deoparte este un program 
nutriţional şi de mod de viaţă care utilizează diverse tipuri de 
ceaiuri şi suplimente alimentare din amestecuri de plante 
tropice şi subtropice, care sunt consumate zilnic de băştinaşi 
deja de mii de ani ca alimente naturale, pe de altă parte este 
formarea unui mod natural de viaţă, care limitează, respectiv 
împiedică receptarea materialelor cauzatoare de tumori şi a 
altor materiale dăunătoare, cum ar fi nicotina, alcoolul, 
grăsimi saturate, prea multe calorii, etc. 
Până la ora actuală am documentat anamneza a peste 
6500 de bolnavi, toţi în faza terminală, în stare avansată 
„tratată” cu metastază (stadiul IV.), aceştia aplică sistemul 
CoD™ cu recomandarea, ajutorul şi supravegherea 
continuă al medicului. La 61 % dintre cazuri starea 
generală s-a ameliorat în mod considerabil sau s-a 
stabilizat. 
Pe lângă acesta ne stau la dispoziţie expertizele şi studiile 
despre culturile de celulele de tumori şi despre numeroasele 
de analize preclinice şi clinice, care dovedesc în mod 
explicit efectele sistemului CoD™ ceea ce priveşte 
detoxicarea , efectele antivirale,  efectele antitumoare şi 
extrem de fortifiant al sistemului imunitar, 
antiangiogenetic, de împiedicarea metastazelor, efectele 
pozitive asupra capacităţii de rezistenţă al organismului. 
„Ceaiul CoD™ este un amestec natural de palnte tropice, 
fără efecte secundare.” 

 



  

Fundaţia Internaţională de Utilitate Publică 
Proeminentă Cod™ de Informaţii despre Cancer 

şi Centru de Prevenire 
http://codtea.oditech.hu 

 
Foarte IMPORTANT! 
Stimatul bolnav – făcând abstracţie de la 
cazurile excepţionale – să înceapă sistemul 
CoD™ numai atunci dacă are dorinţa fermă 
de a trăi şi - după părerea medicului de 
familie şi medicului terapeut  - mai are 
pretenţia de durată de viaţă de cel puţin 4-5 
luni!!! 
 
EXTREM DE IMPORTANT! 
Pe baza rezultatelor examinărilor ştiinţifice preclinice 
de douăzeci şi patru ani şi pe baza rezultatelor 
studiilor clinice de  unsprezece ani, prin salvarea mai 
multor mii de bolnavi aflaţi în fază terminală, 
rezistenţi la chemoterapie, în fază avansată, cu 
traspuneri este dovedit şi clinic, că Extractul de Ceai 
şi Sistemul nutriţional ţintit CoD™ prin cantitatea 
ridicată de vitamină C aplicată simultan pe cale orală 
(5000 mg zilnic) şi infuzia intravenală (3 x 10.000 mg 
săptămânal)!, prin schimbarea imediată al fumatului, 
consumul de alcool în ecces, nutriţia incorectă, ne 
naturală şi al modului neadecvat de viaţă, după 



înlăturarea imediată al plombelor din amalgam, prin 
detoxicarea şi alcalinizarea radicală al organismului, 
prin schimbarea mediului interior, prin clădirea  
sistemului imunitar şi prin distrugerea microbilor 
cauzatoare de cancer, permite împiedicarea 
procesului cancerigen, oprirea şi reprimarea acestuia, 
dezintegrarea tumorii sau al metastazelor acestuia, 
mai ales la 9 tipuri de cancer stingerea celulelor 
tumoroase, dar numai după 6-8 luni prin consumul 
ceaiurilor CoD™ şi respectarea exactă al sfaturilor 
nutirţionale (vitamine, mai ales VITAMINA C pe cale 
orală şi INTRAVENAL!!!, indicatoare, amino-acizilor, 
substanţelor minerale, Coenzima Q10...) şi sfaturilor 
privind modul de viaţă, repsectiv prin aplicarea 
simultană al eventualelor terapii cu frecvenţe, bio-
electroterapie percutană şi  crioterapia de cancer! 



  

 
„Totdeauna cercetează cauzele, 

nu elmina simptomele cu medicamente!” 
 

 Roland Raymond Rife, 1931 
 
 
 

PRIMUL 

CAPITOL 

 
Scopurlie 

SISTEMULUI  CoD™ 

Rezultatele cercetărilor 

Domeniile de aplicare 



SCOPURILE SISTEMULUI CoD™ 
 

Generalităţi 
 
1. Menţinerea sănătăţii cu ajutorul unui sistem de rezistenţă 

optim. Menţinerea sănătăţii! 
2. Prevenirea bolilor în primul rând ceea ce 

priveşte bolile cronice, degenerative. 
3. Detoxicare, dezacidulare, alcalinizare în 

vedera duncţionării optime al sistemului imunitar. 
4. Întărirea semnificativă al sistemului 

imunitar! 
5. Multiplicarea exerciţiilor de corp şi suflet prin metabolism 

cu cuncţionare optimă şi cu sistem inimă-circulaţie 
sanguină impecabil. 

6. Relaxare interioară şi echilibru 
cu circumstanţe organizate pe toate domeniile vieţii. 

 
Mai ales în cazul bolilor cu tumori 

1. Distrugerea microbilor de cancer! 
2. Stabilizare, adică împiedicarea înrăutăţirii stării 

actuale. 
3. Susţinerea eficientă 

al chemoterapiei şi / sau terapiei cu raze. 
4. reducerea semnificativă efectelor secundare 

grave al chemoterapiei şi / sau terapiei cu raze 
5. Calmarea durerii. 
6. Apetisare. 



  

7. Ameliorarea calităţii vieţii şi prelungirea 
considerabilă al duratei de viaţă 

8. Dezintegrarea parţială, respectiv în multe 
cazuri dezintegrarea totală, remisia (TR) al 
tumorilor şi metastazelor (PR),  

 

REZULTATELE CERCETĂRILOR 
 
Consumul diverselor amestecuri de ceaiuri tropice şi 
subtropice, precum şi aplicarea sfaturilor nutriţionale şi de 
mod de viaţă – care împreună reprezintă totalitatea 
sistemului Extractului de Ceai şi Sistemului Nuriţional Ţintit 
CoD™ - sprijină în mod sinergic sistemul de protecţie şi de 
autovindecare al organismului. Prin aplicarea sistemului 
CoD™ apariţia cancerului se poate împiedica din mai 
multe direcţii,  şi anume la formarea lui, la creşterea şi 
extindera lui. Prin aplicarea sistemului CoD™ (cură de 
ceaiuri, nutriţie, mod de viaţă) se pot arăta următoarele 
rezultate. 
1. Susţinerea semnificativă al funcţionării ficatului, 

rinichilor, şi al intestinelor, dezacidularea 
organismului, alcalinizarea, întărirea specială 
al proceselor de detoxicarea organismului. 

2. Sprijinirea, stabilizarea şi stimularea 
semnificativă al sistemului de protercţie al 
organismului, sporirea considerabilă, 
durabilă al calităţii vieţii bolnavilor, 
accentuarea randamentului, pe lângă sporirea 
greutăţii şi calmării durerii (este relevant în 



deosebi în cazul bolnavilor de cancer aflaţi în 
faza terminală, avansată cu metastaze). 

3. Prelungirea considerabilă al duratei de viaţă 
al bolnavilor care suferă în cancer în faza 
terminală şi în slăbiciunea sistemului 
imunitar. 

4. Împiedicarea multiplicării malignă al celulor, 
prin sistemul unic de protecţie al organismului. 

5. Împiedicarea reproducţiei şi multiplicării 
vânelor care alimentează metastazele, 
multiplicările maligne de celule, (anti-
angioneogeneză), ce cauzează înrăutăţirea sau 
încetarea almentării celulelor tumorilor. 

6. Blocarea funcţiei proteine MDR1 (MDR – 
proteină rezistentă multidrug), prin acesta se 
poate atinge amplificarea efectului 
chemoterapiei şi terapiei cu raze şi prelungirea 
efectelor acestora, prin reducerea simultană al 
efectelor secundare grave ale acestor terapii. 

7. Afectarea pozitivă al producerii substanţelor 
curier şi de semnalizare al sistemului 
imunitar (producerea de IL-2, IL-6, IL8, TNF-
alfa) în celulele endothel, care duce la 
împiedicarea formării ulterioare al celulelor 
tumoroase. 

8. Inducţia, pornirea 100% al apoptozei (necroza 
programată al celulelor), pe liile celulelor J-
111 (leucemie), MG-63 (cancer osos) A-549 
(cancer pulmonar), MMT (cancer mamar), 



  

cancer la colon (HT-29), cancer la prostată, 
cancer la ovar, şi cancer de piele. 

9. Împiedicarea multiplicării celulelor de cancel la 
ovar MDR. 

10. Împiedicarea expresiei genetice care se produc în 
urma efectelor cancerigene în genurile p53, Ha-ras, 
bcl2, HER 2 şi c-myc, respectiv repararea daunelor 
DNS-ului în fiecare organ studiat (plămâni, ficat, 
splină, rinichi, timus, ganglion limfatic, măduvă 
osoasă...) pentru a demonstra efectul 
chemopreventiv al ceaiului CoD™. 

 
Advanced Cancer Medicine and Alternative 
Methods – congres mondial: Viena şi Bad Aibling 

Spectacol de gală despre efectele demonstrate 
ştiinţific al extractului de ceai CoD™. (Rezumat) 

 
Extractul de ceai CoD™ - adjuvant în cazul 

bioterapiei de cancer şi slăbiciune imunitară 
 

Assoc. Prof. Prof. h. c. Mag. Dr. Thomas Dávid, 
TCM Dr. Qin Li, Prof. DDr. A. Georgopoulos, Prof. 
Dr. P. Gálfy, Doz. Dr. Zs. Neogrády, Prof. Dr. H. 
Greger, Prof Dr. A. Hofer, Dr. L. Laxhuber, Dr. R. 

Metzger, Prof. Dr. R. Bruening, Prof. Dr. R. Zeilinger, 
Prof. Dr. R. Kotz, Prof. Dr. S. Bolte, Prof. Dr. B. 
Sarkadi, Dr. L. Homolya, Prof. Dr. B. Schechter. 

Rezultatele examenelor preclinice 



Test de celulă fagocită – phagocystosis: 
Rezultat: creşterea actvităţii celulelor fagocite cu 
95%. 
Test de leucocită şi celulele splinei: 
Rezultat: efect accentuat de fortificare imunitară. 
Mobilizarea conţinutului de calciu al celulelor limfatice 
Rezultat: activitate demonstrată. 
Interacţiune cu proteinele MDR1: 
Rezultat: împiedicarea producerii de celceină – AM 
şi prin acesta împiedicarea funcţiei de transport 
care depinde de MDR1. 
Test de Membrană Chorio-Allantoidă: Rezultat: 
efect de blocare al vascularizaţiei (anti-
angioneogeneză) în membrana chorio-allantoidă. 
Examinarea producerii de IL-2, IL-6 şi IL-8 şi 
TNF-alfa în celulele endotelice: Rezultat: 
producerea mult accentuată al interleuchină-2, 
interleuchină-6, interleuchină-8 şi TNF-alfa în 
celulel endotelice. 
Examinări de realizabilitate pe celulele 
canceroase pe bolnavi adevăraţi: 
Rezultat: combinat cu o substanţă clasică de 
blocare al reproducerii celulelor un efect foarte 
accentuat de blocare al creşterii şi reproducerii 
şi de dizolvare al rezistenţei la chemoterapie, 
respectiv blocarea reproducţiei celulelor de 
cancer ovar. 
Examinarea efectelor funcţionale pe sisteme de 
cultură de celule canceroase. 



  

Rezultat: efect ferm de blocare al reproducţiei la 
celulele de leucemie şi de cancer mamar. 
Concentratumurile de ceai CoD™ îşi desfăşoară 
efectul în mod specific şi în funcţie de concentraţie, 
duce la reducerea esenţială şi accelerată al 
activităţii metabolice al celulelor de cancer. 
 

Efect de dizolvare al rezistenţei la chemoterapie 
la celulele de cancer mamar. 
 

Examinarea efectului de provocarea apoptozei 
(necroză programată de celule), al necrozei 
celulelor tumoroase: 
Rezultat: ceailu CoD™ a provocat apoptoză 
100% la celulele tumoroase J-111, MG-63, MMT, 
HT-29, HeLaS3, respectiv A-549, comparativ cu 
efectul de 47%, 14%, respectiv 43% al tricostatinei 
A (chemoterapie). 
 

Acticvarea CASPASE-3 în celulele de cancer HT-
29 şi A-549. 
 

Blocarea COX-2 şi LOX în celulele A-549 şi MMT. 
 

Blocarea NOS vs. curcumin CaCo2 în celulele A-
549 şi MMT. 
 

Împiedicarea expresiei gentice rezultate în urma 
efectelor cancerigene în genele p53, Ha-ras, 
bcl2, HER2 şi c-myc şi repararea daunelor DNS 
în toate organele examinate (plămâni, ficat, 



rinichi, splină, timus, ganglion limfatic, măduva 
osoasă...), în vederea demonstrării efectului 
chemo-preventiv al ceaiului CoD™. 
 
Eficacitatea extractului special de ceai CoD™ în 
organismul viu. 
 
1. Efectul asupra sistemului imunitar uman – 

examinarea capcaităţii de aderare şi de 
mobilitate al celulelor fagocite, respectiv al 
efectului fagocitic: 
a. efect pozitiv asupra aderenţei leucocitelor 

(granulocite), 
b. accentuarea semnificativă al activităţii 

fagocitelor (fagocitoză), 
c. şi în cazul rezultatelor slabe de laborator al 

bolavilor la toţi parametrii examinaţi apare 
stimulare de activitate foarte semnificativ. 

2. Împiedicarea creşterii şi reproducţiei limfomei 
(lymphoma non Hodkin) la şoarecii fără păr 
cu lipsă de timus. 

3. Împiedicarea creşterii tumorii de sân la câini 
şi la pisici. 

4. Împiedicarea cancerului de plămâni, mamar, 
de stomac, de colon, de prostată, osos, de 
ovar, melanomă şi lymphoma non Hodgkin la 
61% din bolnavii de cancer în faza terminală. 
(rezultatele a 14 ani de observaţii clinice 
controlate /open label trial/ şi al studiilor 



  

clinice la faza II., respectiv faza III. 
randomizată, controlată pacebo, dublu orb. 

Lipsa de efecte secundare al extractului de 
ceai CoD™ în organismul viu: 

 
Definiţia toxicităţii cronice acute şi subacute: 
Acut  24 de ore  Şoarec NMRI  LD50: 2188,00 mg/kg 
Subacut 12 săptămâni Şoarec NMRI LD50: 1213,40 mg/kg 
Cronic 6 luni şobolan Wistar   LD50: 1213,40 mg/kg 
 
Extractul special de ceai CoD™ este un amestec 
de ceai tropic, dovedit cu experimente  ştiinţifico-
naturale, 100% natural, adaptogen, chemo-
preventivă, chemosensibilizator, aditiv 
nutriţional. (reg. în: Austria, UE, USA, Slovacia, 
Germania, Cehia, Rusia...), care fără oricare eect 
secundar serveşte la detoxicarea primară al 
organismului, alcalinizare, întărirea 
semnificativă al sistemului de rezistenţă al 
organismului, activarea forţei de autovindecare, 
distrugerea microbilor patologici de cancer, 
sporirea semnificativă efectului pozitiv al 
chemoterapiei şi terapiei cu raze, reducerea 
considerabilă al efectelor secundare grave, oferă 
sprijin  în împiedicarea formării de tumori, în 
dezintegrarea tumorilor şi în prevenirea 
metastazelor în cazul cancerului pulmonar. 
mamar, de stomac, de colon, de prostată, al 



măduvei osos, şi de ovar, melanomă,respectiv 
lymphoma non Hodgkin. 
Extractul special de ceai CoD™, amestecul natural 
tropic de ceai contribuie la prelungirea semnificativă 
al dureatei de viaţă al bolnavilor de cancer afalaţi în 
faza terminală, cu metastază, la reducerea dovedită 
al durerilor lor şi la asigurarea calităţii lor de viaţă 
demn de om. 
 
EVALUAREA STATISTICĂ 
 
Rezultatele de vindecare dintre 1993-2006 la mai 
mult de 7000 de bolnavi de cancer aflaţi în faza 
terminală, în Stadiul IV., în fază avansată cu 
metastază, de regulă rezistenţi la 
chemoterapie. 
STABILIZARE, VINDECARE 61% 
din care:   3 % remisie totală 
  23 %  remisie parţială 
  35 % stabilizare, 
 adică oprirea creşterii şi rezultate mai 

bune de laborator. 
 
Evaluările sunt efectuate pe baza următoarelor 
rezultate de cercetare, constatări: radiografii, CT, 
ultrasunet, marker de tumor, diverse hemograme, 
stadiul imunitar, etc., precum şi rezultatele spitalelor 
şi clinicilor şi reultatele din laborator ale acestora, 



  

povestirea obiectivăşi subiectivă al medicilor din 
clinici, de familie şi al bolnavilor. 
 
„Forţa naturală de vindecare, forţa de autovindecare 
este cel mai mare forţă din interiorul nostru pentru 
vindecare” 
 Hippocrates 
 
 

DOMENIILE DE APLICARE 
al extrasului special de ceai şi al 

Sistemului Nutriţional Ţintit CoD™ 

 
A. 
În primul rând: 
1. la bolnavii de cancer în faza terminală, cu 

metastază şi în slăbiciune imunitară, 
2. înainte de chemoterapie, terapie cu raze şi / 

sau terapie hormonală, simultan sau după ca 
bioterapie aditivă suportivă, 

3. înainte sau după tratamentul pe cale chirurgicală 
al tumorilor ca şi tratament de sprijinire şi 
auxiliar (prevenţie secundară),  

4. la bolnavi rezistenţi la chemoterapie (no 
response) ca şi bioterapie alternativă, element 



de alcătuire de bază al bioterapiei holisitice al 
cancerului, 

5. la îmbonăviri cronice, care sunt în legătură cu 
slăbiciunea imunitară şi cu probleme de 
metabolism [artrită reumatică, inflamaţia 
ulceroasă al colonului (boala Crohn), ulcer 
gastric, scleroză multiplă, boala Parkinson, boala 
Alzeheimer, astmă, alergie, diabet, impotenţă...]. 

 
B. 
Dar pe lângă acestea 
 
1. slăbiciunea generală al sistemului imunitar, 
2. conţinut prea ridicat de lipemie, 
3. artrită cronică, 
4. la boli virale 

(Hepatita C, virus papilloma umană 
/HPV/, gripă tip A şi mutaţiile acestuia!, 
virusul Epstein–Barr /EBV/, herpes...), 

5. susţinerea şi ameliorarea calităţii vieţii şi al 
sănătăţii, ca factor de prevenire al bolilor. 

 
EFECTELE POZITIVE ALE SISTEMULUI CoD™ 
care au fost observate pe mai multe zeci de mii de 
bolnavi gravi de cancer, aflaţi în vaza terminală din 
întreaga lume după mai mulţi ani de aplicare: 
A. 
Ameliorare somatică 
1. evitarea, diminuarea predispoziţiei la infecţii, 



  

2. ameliorarea funcţionării gastrice şi intestinale, 
3. sporirea randamentului fizic şi psihic, 
4. ameliorarea hemogramei şi rezultatelor de 

laborator, 
5. accelerearea vindecării rănilor, 
6. recuperarea mai rapidă după boli, 
7. scăderea fatigabilităţii, 
8. regenerearea rapidă al organismului după 

operaţii, chemoterapie şi radioterapie. 
 
B. 
Ameliorare sufletească 
1. sporirea spirtului anterprenoare, 
2. scăderea fatigabilităţii, 
3. scăderea predispoziţiei la depresie, 
4. restabilirea echilibrului interior 
5. întărirea voinţei, 
6. sporirea capcacităţii de rezistenţă la stres, 
7. sporirea capacităţii de concentrare, 
8. scăderea sau dispariţia totală al durerilor. 
 
SFAT IMPORTANT: În cazul oricăror doleanţă, 
înaintea utilizării sistemului CoD™ este decisiv 
părerea medicilor clinici de încredere cu 
concepţie holistică, şi al medicilor de familie!! 
Începând cu 1993 rezulatele examinărilor clinice şi 
de laborator efectuate în spitale şi clinici, studiile de 
caz controlate clinic, şi studiile clinice din faza II., 
faza III., placebo controlate arată, ca extractul 



special de ceai şi Sistemul Nutriţional Ţintit 
CoD™, ca şi bioterapie aditivă, de susţuinere, în 
cazul de chemorezistenţă (MDR), ca şi terapie 
alternativă holistică integrativă, biologică de 
cancer este un element de alcătuire de bază a 
fost eficace în primul rând în cazul următoarelor boli 
cronice, degenerative: 
 
1. cancer mamar şi metastazele acestuia, 
2. cancer pulmonar cu celule nu mici, 
3. cancer de stomac, colon, sau rectal şi 

metastazele acestuia, 
4. lymphoma non Hodgkin, 
5. cancer de prostată şi metastazele lui, 
6. cancer la prostată şi metastazele lui, 
7. melanomă  şi metastazele lui, 
8. cancer osos şi metastazele lui, 
9. cancer la ovar şi metastazele lui, 
10. cancer de vezică, 
11. leucemie în vârstă de copil şi adolescent, 
12. metastaze cerebrale, plămâni, ficat, în 

sistemul osos după tumori primare 
13. artrită reumatică, poliartrită, inflamaţie 

ulceroasă al colonului (boala Crohn), scleroză 
multiplă, alergie, astmă, boala Alzheimer, 
boala Parkinson, diabet, impotenţă... 

 
E X P L I C A Ţ I I  G E N E R A L E  
 

S i s t e m u l  i m u n i t a r :  



  

 

Rolul sistemului imunitar este protejarea 
organismului împotriva bolilor de toate feluri. Cu cât 
sistemul imunitar funcţionează mai bine, cu atât îşi 
poate efectua mai bine rolul principal, apărarea 
împotriva agenţilor patogeni. Bine înţeles, nu se 
poate presupune ca sistemul imunitar este funţional 
100% tot timpul. Predispoziţia individuală, ereditară, 
dipoziţia, obiceiuri nutriţionale şi modul de viaţă, 
starea sufletească, statutul hormonic, mediul, etc 
sunt responsabili de starea sistemului nostru 
imunitar, de nivelul acestuia de pregătire. 
Dacă organismul este în stare bună, doar foarte 
puţini agenţi patologici au şansa de a străpunge 
şanţul de protejare al sistemului imunitar. Şi dintre 
acestea cercul acelor agenţi patogeni care pot fi 
mortali este foarte restârns. La acest cerc restrâns 
aparţin acei agenţi patogeni care pot cauza 
eventual cancer sau boli asemănătoare cancerului. 
 

F o r m a r e  d e  c a n c e r :  
 
Cancerul este exprimarea generală al tumorilor maligne. O 
celulă se degenerează şi începe – la început neobservat – 
să se multiplice. Această multiplicare se poate opri, dar în 
cursul anilor se şi poate accentua mai lent sau mai rapid, 
chiar poate să se dezvolte într-o tumoare mare. Pe lângă 
acesta unele tipuri de cancer pot crea în alte organe sau în 
întregul organism alte tumori, aşa numite metastaze. Acesta 
înseamnă, că tumorii pot apărea în orice tip de structură de 
ţesut. 



Formarea cancerului este foarte complex, cauza lui  
- în afara microbelor cancerigene, protozoelor, 
virusurile, bacteriilor – este foarte divers, este o 
modificare de celule cu mare răspândire dirijat cu 
semnale fizice şi chimice. 
După ultimele cunoştinţe este dovedit ştiinţific, ca la 
nivelul celuleor cancerul este cauzat de 
microbe, de protozoe, care în cazul slăbiciunii 
sistemului imunitar prin diverse stadii de 
evoluţie se multiplică în mod excesiv, se 
măresc, în acest mod celulele sistemului 
imunitar nu le mai pot distruge şi prin efectele 
lor dăunător celulor, genelor, distrugător de 
celule începe procesul cancerigen! (R. Rife, H. 
Clark, Lakhovsky, G. Enderlein, A. Weber, O. 
Becker, R. Pekar, E. Enby) 
 
Pe baza acestor relaţii încrucişate şi complexe e 
uşor de recunoscut, cât de obositor observarea şi 
expermentarea acestui domeniu. Ramura ştiinţei 
care se ocupă cu acesta (oncologia) se dezvoltă 
continuu; un lucru însă e sigur: nu putem privi 
pentru mult timp încă cunoştinţele noastre despre 
creşterea tumorilor cancerigene din organismul 
nostru şi multiplicarea acestora ca fiind complete. 

T i p u r i  d e  t e r a p i e :  
 

Cele mai cunoscute şi răspândite, dar din păcate 
rareori eficace metode la cancer sunt chirurgia, 



  

chemoterapia, terapia cu raze, cu hormoni şi terapia 
genetică. Aceste tipuri de terapii mai ales în cursul 
ultimilor ani au trecut printr-o anumită evoluţie. Dar 
din păcate, cu toate acestera trebui recunocut faptul 
că efectul lor de prelungirea duratei de 
viaţă şi de îmbunătăţire al calităţii vieţii nu 
a evoluat în cursul a mai mutlor decenii şi 
efectele secundare neplăcute, grave nu au 
purur fi înlăturate. Trebuie ştiut însă, că în 
ultimii ani pe plan mondial în clinici private de 
cancer, dar şi în clinici de stat mii, zeci de mii - de 
bolnavi de cancer în fază avansată, cu metastaze 
„tratate”, rezistenţi la chemoterapie (MDR) – au fost 
şi sunt salvaţi cu metode complementare, aditive, 
alternative dovedite ştiinţific, cu plante medicinale. 
Majoritatea acestor metode este accesibil din punct 
de vedere material de toată lumea, şi sper ca în 
curând şi medicc de familie sau centrele particulare 
de cancer din Ungaria le vor aplica cu succes – 
contrar rezistenţei unor grupuri orientate economic 
– în interesul vindecării bolnavilor de cancer 
maghiari. 
 
 

Atitudinea 
Asociaţia Europeană al Naturii şi al Sănătăţii 

În vederea sprijinirii vindecării holistice al 
cancerului Hamburg / Germania 



 
„Ce putem face în cazul cancerului?” 

 
Aproximativ  400 000 oameni se luptă în Ungaria cu 
cancer, 35 000 (72 000?) de maghiari mor anual în 
cancer. 
 
Formarea cancerului 
 
Se poate presupune, ca în mai multele milioane 
mitoze zilnice unelel celule să se dezvolte 
eronat. Cu acesta de regulă organismul se 
confruntă, din această cauză celula „în afara 
legii” nu se poate dezvolta în continuare. La 
începutul formării cancerului se află o microbă, 
un virus, o iritaţie, prin care se formează o 
celulă cu malformaţie de metabolism, malefic. 
Sistemul deja poate ajunge în direcţie greşită. 
De cele mai multe ori ia naştere o „reparaţie”, 
necroza celulei, sau aceste celule sunt distruse 
de către celule ucigătoare naturale. 
Dacă acest sistem de supravaghere este 
accidentat, slăbit, microbele se multiplică fără 
piedică, dăunează, deteriorează celulele, se 
formează manifestaţia (apariţia) „celulei ilegale” 
şi se crează o celulă malefică, care poate 
prolifera şi formează o tumoare. 
Acesta formează în organism o anumită 
individualitate cu autarhie. Corpul are grijă, ca 



  

tumoarea să primească destulă nutriţie şi 
material pentru creştere. Celulele tumoroase se 
divizează în continuare în vasele sanguine şi 
limfatice în îtregul organism. Organismul se 
poate proteja foarte bine prin diverse 
mecanisme de apărare şi în cazul uni statut bun 
de apărare distruge orice microbă, orice celulă 
tumoroasă. În cazul statutuli de apărare 
defectuoasă microbele de cancer se multiplică, 
deja rezistă faţă de sistemul imunitar, celulele 
deformate, cu defecţiuni genetici se implantează 
în unele zone boagate în sânge (cu alimentare 
bună de sânge) ale corpului, unde se pot 
dezvolta şi pot creşte. Numai în acest moment 
se poate observa clinic tumorul primar. În 
acelaşi timp însă deja pot exista metastaze 
îndepărtate, măsurabile cu microscopul. 
 

După medicina clinică un om suferă de cancer, 
dacă se poate dovedi clinic prezenţa unei 
tumori. În cazul unei tumori de o anumită 
dimensiune, aceste este capabil asemnea unei 
parazite să se alimenteze din organismul gazdă.  
Este capabil să respingă atacul celulelor 
imunitari, să deterioreze teşutele înconjurătoare 
şi să se răspândească prin vasele sanguină şi 
limfatică. 
 
În terapia clinică convenţională există un program de 
tumori alcătuit din patru puncte 



1. diagnoza tumorului, 
2. terapia tumorului, 
3. tratarea efectelor secundare, 
4. faza de aşteptare (programe de tratamente ulterioare). 
 
Posibile cauze şi iritaţii, care ajută formarea 
cancerului 
1. microbe cancerigene, protozoe, viruşi, bacterii, 
2. slăbiciunea sistemului imunitar, 
3. fumatul, alcoolul, nutriţia incorectă, 
4. supraponderea radicalilor liberi, lipsă de 

antioxidanţi 
5. perturbaţia gospodăriei acid bază, supra acidulare, 
6. dezbinarea echilbrului corpului, psihicului, sufletului, 
7. societate, factori psihici, procese emoţionale 
8. stres, situaţii de viaţă nerezolvate, 
9. otrăvuri de mediu, smog electric, radiaţie, radiaţia 

pământului, 
10. medicamente, hormoni, materiale chimice în 

alimente, 
11. boli ereditare, defecte genetice. 



  

Diagnostizarea tumorilor 
 

1. microscopie cu spaţiu vizual întunecat, diagnoză 
vitală de sânge, 

2. somatografie electronică, termografie, radiometrie, 
PET/CT, CT, 

3. ultra sunet, raze x, rezonanţă magnetică, 
procedee, endoscopice, practici de tehnica 
nucleară, 

4. biopsia tumoarei, 
5. analize de laborator, 
6. procedură de cristalizare, 
7. procedură bioelectronică, radiestezie, 
8. procedură biochimică. 
 
Terapia tumoarei 

 
Tratarea bolnavului deseori este însoţit de o 
„luptă corporală interioară”, în care starea 
genereală, calitatea vieţii şi starea psihosocială 
devine victima terapiei tumoarei. 
 
Terapia convenţională clinică arată o anumită 
incapacitate şi se luptă cu foc şi sabie împotriva 
tumoarei, de exemplu: cu chemoterapia. Aceste 
tratamente deseori îi obligă pe bolnavi să iasă la 
pensie de invaliditate. 
Terapia clinică şi terapia naturistă holistică au reuşite, 
dar au şi nereuşite. În cazul întrebărilor legate de terapii 
ne aflăm în impas. Trebuie să înţelegem în sfârşit, că 
omul este mai mult, decât ansamblul mai multor organe 



şi nu poate fi tratat „symptomatisch organotrop” 
(reducere la simptome organice) şi separat. 
Omul trebui privit în ansamblu întreg şi acest 
om trebuie să efectueze schimbări radicale pe el 
însuşi. 
 
Terapia clinică al tumorilor se ţine de metodele 
ştiinţifice. Deşi ştim, că multe produse nu sunt 
conforme acestei cerinţe şi că terapai naturistă 
obţinută din experimentele terapeuticeau cel 
puţin rezultate la fel de bune. 
 
Terapii convenţionale, complementare, 
aditive, suportive, alternative de 
cancer aplicate pe plan mondial 
 
1. operaţie, terapie clasică convenţională de cancer, 
2. terapie prin raze, terapie clasică convenţională de 

cancer, 
3. chemoterapie, terapie clasică convenţională de 

cancer, 
4. Terapie hormonală, tarapie antihormonală, 
5. terapie biotehnică, de tehnică genetică, 
6. chemoterapie ţintită individual cu ajutorul 

testului de sensitivitate de chemorezistenţă, 
7. chemoterapie ţinitită potenţiată cu inzulină, 
8. ceai CoD™, terapie Iscador Qu (vâsc), 
9. terapie cu timus (THX), terapie cu 

ganodermă, cu limbă de potcoavă 
10. terapie anti-angiogentică, 



  

11. aditivi nutriţionali, vitamina A, E, C, CoQ10, 
EECG, seleniu, zinc, sterinol, sterol, 

12. detoxicare, curăţirea intestinelor, 
hidroterapia colonului, 

13. nutriţie corectă, alcalinizare, asigurarea 
echilibrului acid-bază şi rădăcinilor 
antioxidenţi liberi, 

14. terapie ortomoleculară, 
15. terapie prin fecvenţă, galvanoterapie, bio-

electroterapie percutană, 
16. Program de Vitamine Linus Pauling 

(vitamina C oral + intravenal!), 
17. terapia cu enzime, terapie de viruşi, cu 

vacini, 
18. psihooncologie, rezolvarea problemelor, 
19. terapie prin laser, crioterapie, 
20. hipertermie locoregională, 
21. terapie cu oxigen, 
22. terapie cu anticorpi tip Klehr, 
23. terapie neurală, 
24. cunoştinţe de terapie populară. 



Terapie biologică de cancer 
 

Pe lângă cele trei piloane ale medicinei 
(operaţie, raze, chemo) există şi un al patrulea 
pilon, terapia naturistă. Acesta nu este numai 
al patrulea pilon, ci este baza tuturor 
tratamentelor medicinale şi vindecării. 
Terapia naturistă oferă o serie de posibile 
tratamente. În prim plan se află întărirea 
sistemului imunitar, activarea forţei de 
rezistenţă şi a forţelor interioare vindecătoare 
împotriva cancerului. 
„Terapia complementară de cancer” totală, 
bazată pe experienţă nu înlocuieşte tratamentul 
oncologic clinic. Acesta este completare 
excelentă şi acesta este esenţa lui, oferind 
speranţe celor implicaţi. 
 
Scopul este ca prin terapie de cauză, cu terapia 
naturistă să atingem o regresie durabilă al 
tumorii. Terapia trebuie să fie fără efecte 
secundare şi fără risc şi trebuie să reajută 
pacienţii la integritatea lor fizică, sufletească şi 
psihosocială. Cancerul este o boală care atinge 
în profunzime personalitatea, este o criză de 
viaţă, de aceea „Trebuie să-ţi schimbi firea fizică, 
sufletească – trebuie să începi o nouă viaţă!” Un 
pacient tratat în întregime trăieşte o 
transformare. Terapia de tumoare va putea ajuta 



  

dacă pacientul colaborează activ, dacă îşi 
mobilizează subconştientul, dacă este motivat el 
însuşi şi este convins de importanţa colaborării. 
Din nou în nou demonstrează bolnavii de 
cancer, că pot trăi împreună cu cancerul şi îl pot 
învinge pe acesta doar atuncia dacă emană din 
ei forţe libere, motivaţie şi credinţă. Simţul 
realităţii şi emoţiile pacientului influenţează 
sistemul imunitar şi reacţiile cerebrale. 
Pacientul este parte activă al procesului de 
vindecare. Vindecarea nu depinde de persoana 
care efectuează tratamentul, ci de pacient. 
Medicii terapeuţi, cercetătorii cancerului arată 
doar diversele căi, care ne scot din înfundătură  
şi în acest fel sunt părţi al procesului de 
vindecare. 
 
Terapia clinică convenţională luptă cu tumoarea doar 
atunci, când acesta se poate recunoaşte în mod evident. 
În această mărime recognibilă (0,5 – 1 cm) tumoarea 
deja s-a răspândit de milioane de ori în corp. La ce ne 
foloseşte dacă îndepărtăm tumoarea, slăbind în acest fel 
organismul şi dăm posibilitate mulţimii de celule 
deformate, canceroase la multiplicare în continuare!? 
E bine de reflectat! Rezultatul unui studiu clinical din 
America: din 785 000 de bolnavi de cancer trataţi 
cu chemoterapie doar 2.5 – 3%! s-au vincecat. 
 
Rezultatul unui studiu clinic american la bolnavi 30 000 
– 30 000de cancer: la paceienţii trataţi cu chemoterapie 



şi placebo (grup de control) nu a existat diferenţă la 
durata  de viaţă, dar calitatea vieţii la pacienţii 
trataţi cu chemoterapie a fost considerabil mai 
slabă. 
Analiza efectuată de Prof. Dr. Ulrich ABEL (Institutul 
German de Cercetarea Cancerului din Heidelberg): la 
tumorile ţesutului moale pe baza evaluării 
sutelor de studii clinice eficacitatea vindecării 
prin chemoterapie nu este mai mare decât 5%! 
 
Problema tumorilor este o problemă holistică, de 
amploare totală. Omul întreg este bolnav şi a fost cucerit 
de cancer (şi s-au multiplicat microbi de cancer – nota 
autoruilor), şi nu avem voie să ne gândim că dispare 
cancerul, dacă îndepărtăm pe tumoarea în sine. Microbii 
de cancer şi miliardele celule deformate mai circulă în 
organism şi prin acesta se pot forma metastazele. 
 
Statutul sistemului imunitar depinde de o multitudine de 
factori externi şi interni. Un mare rol are factorul 
psihologic (30% - S. Freud, Wiegand), iubirea, prietenii, 
convingerea în viaţă, simţirea satisfcaţiei. Impulsuri 
emoţionale cum ar fi supărarea, frica, bucuria se 
transformă în organism în informaţii şi se transpun în 
reacţii şi se transmit mai departe, în primul rând la 
sistemul imunitar. Procesele mentale, emoţiile, bucuria, 
iubirea, gândurile prin procesele biochimice cerebrale 
acţionează asupra corpului şi pot în acest fel să-l 
îmbolnăvească pe acesta, dar poate să-l şi trensforme 
într-un corp sănătos! 
Vederea vizuală, dorinţa, bucuria, eventual pot vindeca 
un bolnav de cancer, dar în primul rând are un rol 
important în întărirea sistemului imunitar nutriţia bogată 



  

în vitaminele A, E, C, seleniu, zinc, materiale nutritive 
bioactive (plante medicinale, ceaiuri), mai ales în situaţii 
de stres şi în cazul efectelor dăunătoare ale efectului 
mediului plin cu radicali liberi, cu macromolecule. 
Enzimii ajută la înlăturarea centurii de protecţie realizat 
de celula canceroasă şi prin acesta permit aracarea 
celulei de cancer de către diversele macrofage, de 
celulele fagocite şi distrugătoare de celule naturale, care 
pot fi întărite şi multiplicate prin ceaiul special CoD™, 
vâscul, ganoderma, limba de potcoavă şi THX (preparat 
din timus). 
În afara de acesta oxigenul este însuşi moartea pentru 
fiecare celullă de cancer, care îşi câştigă energia din 
fermentarea fără oxigen (importanţa mişcării zilnice de 
½ - ¾ ore în aer liber!) 
Prin nutriţia corectă cu valoare completă şi cu 
modul de viaţă sănătoasă corpul ajunge într-o 
stare de forţă de rezistenţă sporită – acţionează 
o protecţie imunitară de mare valoare „proprie 
corpului”. 



PROCESUL CANCERIGEN 
poate fi oprit, 
poate fi întors, 

CANCERUL POATE FI VINDECAT! 
 

Cele mai noi metode de diagnoză cu succes de 
mai multe decenii pe plan mondial: 

Dr. R Raymond Rife – ultramicroscopie, primul 
decoperitor al microbilor de cancer 
Prof. dr. G. Enderlein – diagnoză vitală de sânge, 
microscopie cu plan vizual întunecat, definirea 
microbilor cu o singură celulă 
Dr. Alfons Weber – descoperirea protozoelor de 
cancer, microbelor de cancer – a plasmoidelor, 
diagnoza, confirmarea evidentă a lor, microscopie 
cu plan vizual întunecat, prin imersie în ulei, diagnoză 
vitală de sânge 
Prof. dr. E. Enby – confirmarea ştiinţifică al 
existenţei microbilor de cancer prin diagnoza 
vitală de sânge, prin microscopie cu plan vizual 
întunecat, prin imersie în ulei. 
 
Împreună, simultan cu cele mai noi metode 
aplicate pe plan mondial, confirmate ştiinţific şi 
clinic, preparate din plante, ceaiul special şi 
Sistemul Nutriţional Ţintit CoD™ („CoD™ Vital 
Plus! – preparat de vitamine antioxidanţi) se pot 
aplica: 



  

1. Chemoterapie şi bioterapie ţintită individual, 
2. Chemoterapie ţintită potenţiată cu inzulină, 

(IPT – dr. D. Garcia, dr. H. Baltin, dr. Th. Kroiss), 
3. Terapie cu frecvenţă (Dr. R. Raymond Rife), 
4. Dr. Pekar – electro-chemoterapie, 

bioelectroterapie precutană, (IFIBET, Bad 
Ischl, Dr. H. Baltin, München – Aschau), 

5. Electromedicină (Dr. R. C. Beck), 
6. „Programa de Vitamină Linus Pauling”, - pe 

lângî „CoD™ Vital Plus” – dozarea în 
cantitate mare pe cale orală şi intravenală al 
vitaminei C (Szent-Györgyi Albert, Greg 
Arnold, Abram Hofer, Cherkasin), respectiv 
aplicarea simultană al preparatelor din vâsc, 
ganodermă, limbă de potcoavă, şi timus, 

7. Terapie biologică de cancer (Prof. dr. G. Enderlein), 
8. Crioterapie de cancer (Prof.dr. Nikolai N. 

Korpan, prof. dr. Xin Yu Ling). 
 

Important: pentru prevenirea bolilor cronice, 
degenereative, pentru oprirea, reprimarea 
procesului tumorii, pentru distrugerea 
microbilor de cancer, pentru sprijinirea 
dezmembrării tumorii este indispensabil 
modificarea radicală al mediului interior al 
organismului (dr. Th. Kroiss), alcalinarea 
organismului, blocarea imediată al supra-
acidulării (dr. R. Young), eliminarea 
supraponderii radicalilor liberi – al lipsei de 



antioxidanţi, redarea echilibrului corporale, 
sufleteşti, psihice, mişcarea activă zilnică 
regulată, viaţa sexuală săptămânală regulată, 
nutriţia naturală, pe lângă consumul de multe 
legume, fructe, lichide, vitamine, indicatori 
consumul zilnic de apă uşor alcalină, curăţată. 
 

 DRUMUL VIITORULUI 
  

Drumul viitorului este informarea globală de 
scară largă de prevenirea cancerului, prevenţia 
primară, elaborarea prezentării pe scară largă 
al nutrţiţiei corecte, sănătoase şi al modului de 
viaţă sănătoasă şi introducerea terapiei de 
cancer combinat individual, ţintit, biologic, 
imunologic. 
Pentru acesta cel mai important pas este 
consensul, sinergia, realizarea colaborării între 
medicina clinică convenţională, industria farma-
ceutică, medicina naturistă şi fitoterapia 
tradiţională. 
După treizeci de ani de ascunderea cauzelor 
cancerului – microbi de cancer, protozoe de 
cancer – recunoaşterea deschisă, ştiinţifică 
(Rife, Clark, Weber, Lakhovsky, Beck, Pekar, 
Enby) pot deschide noi posibilităţi revoluţionare 
pentru prevenirea cancerului, dar mai ales în 
vederea vindecării cauzelor cancerului în sensul 
cel mai nobil al cuvântului. 



  

Un scop principal al nostru trebuie să fie – 
ÎMPREUNĂ cu metodele terapeutice 
convenţionale, înaintem, pe lângă şi după 
aplicarea sinergică al chirurgiei, terapiei cu 
raze, chemoterapiei ţintite, terapiei 
hormonală, terapiei genetice terapiei biologice 
imunitare holistice, dovedită ştiinţific, fără efecte 
scundare, compelmentară – sau în cazul 
chemorezistenţei (MDR) alternativă – 
individualizată, combinată, integrativă, bio-
electroterapiei precutane, crioterapiei,  - 
distrugerea microbilor de cancer şi al celulelor 
deformate, respectiv tumorice, prevenirea 
formării metastazelor, prevenţia secundară. 
 
Despre adevăratele cauze ale cancerului, 
despre prevenirea cancerului, despre cel mai 
noi posibilităţi ale terapiei holistice integrativă 
biologică ale cancerului, despre rezultatele a 
studiilor ştiinţifice preclinice timp de 24 ani şi 
despre studiile clinice controlate de 14 ani 
puteţi citi detaliat în cartea lui assoc. prof. 
mag. dr. Dávid Tamás – TCM dr. Li Qin: 
„AJUTOR ÎN CAZUL CANCERULUI” 
(Editura DUNA, 415 pagini, 2006). Cartea este 
încheiată cu rezumatul literaturii ştiinţifice 



despre ceaiul CoD™ şi componenţii lui, 
respectiv despre Sistemul Nutriţional Ţintit 
CoD™ şi prezentarea celor mai noi metrode 
de recunoaşterea cât mai rapidă al cancerului 
şi cele mai noi metode holistice, complemetare 
de tratarea cancerului. 



  

Totdeauna cercetează cauzele, 
nu elmina simptomele cu medicamente! 

 
Roland Raymond Rife, 1931 

 
CAPITOLUL 

DOI 

 

C U R A  D E  C E A I  
C o D ™ 

 
Extractul special de Ceai CoD™ 

este un produs fabricat, standardizat şi 
controlat conform normelor GMP, 

 
Produsul de calitate superioară  

rezultată în urma cercetărilor cooperative 
austriaco – chinezo – maghiare 



ATENŢIONARE IMPORTANTĂ: 
 
Cura specială de ceai şi Sistemul Nutirţional 
Ţintit CoD™ şi preparatul de vitamine 
antioxidant „CoD Vital Plus”, ca elemente 
componenete importante ale terapiei holistice, 
integrative biologice de cancer, ca bioterapie 
ajutătoare, complementară, este 
recomandată pentru cei care suferă în maladii 
cu tumori maligne şi alte boli cronice 
degenerative pentru sprijinirea semnificativă al 
terapiei clinice al cancerului (operaţii, terapie cu 
raze, chemoterapie, terapei hormonală, terapie 
genetică, etc.), pentru reducerea expresă al 
efectelor secundare ale acestora! 
 
Cura specială de Ceai şi Sistemul Nutriţional Ţintit 
CoD™ completează, sprijină, dar nu înlocuieşte 
terapiile clinice ale cancerului, cu excepţia 
bolnavilor de cancer rezistenţi la chemoterapie 
sau „tratate”, bolnavii aflaţi în stare avansată cu 
metastaze! 
 
Cura specială de Ceai şi Sistemul Nutriţional 
Ţintit CoD™ este foarte potrivit şi extrem de 
eficace pentru sprijinirea terapiei oncologice 
(operaţii, terapie cu raze, chemoterapie, terapie 
imunitară etc.) ai celor care suferă în maladii cu 



  

tumori maligne, aplicarea lui este recomandată 
în continuu, fără întreruperi înaintea, pe 
durata şi după terapiile convenţionale, clinice 
de cancer pentru distrugerea microbilor de 
cancer şi al miliardelor de celule 
deformate, pentru prevenirea metastazelor! 
 
Consumul Ceaiului CoD™, al amestecului 
de ceai tropican de păstrarea sănătăţii şi 

urmărirea Sistemului Nutriţional Ţintit 
CoD™ este recomandat mai ales la vârsta 

avansată pentru prevenirea bolilor 
cronice, degenerative! 

I. Ember et al., 2005 



„Istoricul bolilor apărute în familie de fapt nu 
este altceva decât reflectarea stilului de viaţă”. 

Robert Young 
 

Cura de Ceai CoD™ 
Cura de ceai CoD™ se compune din ceaiul medicinal 
CoD™ – care este în mare parte un amestec de plante 
tropicale – din ceai verde şi din ceai de salvie. 
Cura de ceai trebuie aplicată pe baza unui sistem probat 
de mai multe mii de ani. Acest  sistem se compune din: 
 

A. Pregătirea ceaiurilor 
B. Cantitatea recomandată 
C. Momentul consumării ceaiului 
D. Modul consumării ceaiului 
E. Depozitarea ceaiurilor 

A.   
Cum trebuie pregătite ceaiurile? 
Extract de ceai CoD™ special 
Să punem 10 grame de praf de ceai (2 linguri de 
măsurare plate) într-un recipient din ceramică, lut 
sau sticlă termorezistentă, să turnăm peste 3/4 litri 
de apă potabilă curată, fără clor în aşa fel, încât 
să acopere total praful de ceai şi să se amestece cu 
acesta. Să lăsăm acest amestec să stea timp de 
12 ore într-un loc întunecos, răcoros (să-l 
amestecăm de mai multe ori cu o lingură din 
lemn!). 
Praful de ceai amestecat cu apă, cu lingură din 
lemn în recipientul din ceramică, lut sau sticlă 
termorezistentă timp de 30 de minute pe foc 



  

foarte mic, şi fiert în mod precaut. După recirea 
ceaiului umplem cu apă potabilă curată până la 
cantiteatea totală de 3/4 litri, pentru a completa 
cantitatea evaporată în timpul fierberii. 
Îl depozităm într-o sticlă cu etanşare bună în loc 
întunecat, ferit de lumină la temperatura frigiderului. 

 
Granulat Special de ceai CoD™ 

(30 x 5.0 grame) 
Dizolvaţi zilnic 1 x 5.0 grame (1 pungă) de 
granulatîn  2,5 dl (250 ml) de apă călduţă – 
amestecând bine cu lingură din lemn – şi 

înaintea mesei cu 1 oră să-l beţi cu înghiţituri mici! 
 

Atenţie! 
Utilizaţi numai extract de ceai original „Dr. Dávid 
original” CoD™! 
 
(HOLOGRAMA CoD™!!, Logoul CoD, fotografia 
lui prof. dr. Dávid, semnătura lui, sigiliul CoD™, 
folie termocontractabilă!) 
 
Pentru femeile doritori de copii, gravide şi care 
alăpteazănu este recomandat extrasul de ceai CoD™! 
 
Ceai verde 
Fierbeţi 1/4 litrii de apă potabilă proaspătă. Toarneţi apa 
în fierbere pe 2.4 grame de ceai verde (două linguri plate) 
şi lăsaţi să stee 6 minute. După filtrare (nu utilizaţi filtru 



metalic) ceaiul verde est bun de băut. Trebuie avut grijă însă 
să utilizaţi numai varianta cea mai bună, cultivat biologic  
Sencha. 
În cazul unei eventuale sensibilităţi la cofeină după 30 de 
secunde după prima fierbere să toarnem apa şi cu foile de 
ceai deja filtrate la fel ca în cele descrise anterior să 
pregătim ceaiul şi să lăsăm 6 minute să stee. 
 
Ceai de salvie 
Fierbem 1,2 grame (1 linguriţă umplută) de ceai de salvie în 
1/8 litri de apă în fierbere timp de 3 minute. După filtrare (să 
nu folosim filtru metalic) ceaiul de salvie e bun de băut. 
Se pot pregăti şi mai multe porţii deodată şi după acestase 
poate consuma ceaiul de salvie în stare rece. Aveţi grijă însă 
să nu fierbeţi nici o dată mai multe proţii, decât pentru 2 zile! 
Aveţi grijă însă, să fie ceai original de salvie (din zona Mării 
Mediterane)! 
 
B.   
Ce cantităţi să consumaţi din ce anume zilnic? 
 
Extract special din ceai CoD™: 
 
1. În cazul unei BOLI grave: 
Conform efectului dorit  - în cazul unei boli cronice, 
degenerative – maxim 10 grame de praf de ceai = 3/4 
litrii de ceai zilnic 



  

(3 x 1/4 litri sau 6x 1/8 litri) la temperatura camerei 
împreună cu zaţul. (Zaţul se poate consuma şi 
amestecat cu iaurt, sana! – idea unui bolnav drag). 
 
2. PENTRU PREVENIRE (pentru preve-

nirea cancerului, şi al bolilor degenerative!): 
 
Zilnic ¼ litri la temperatura camerei , aromat cu miere 
sau lămâie. 
Consumul continuu este recomandat mai ales 
pentru oamenii mai în vârstă! 
(I. Ember et al., 2005) 
 
IMPORTANT: Înainte de consumare totdeauna să 
adăugăm la 1/4 litrii de ceai sucul a 1-2 lămâi stoarse şi 
puţină miere! 
 
 
Ceai verde: 
 
NEAPĂRAT să consumaţi 1/4 litrii de apă caldă! 
Ceaiul verde chinez este elementul 
component indisponibil al Extractului de Ceai 
şi al Sistemului Nutriţional Ţintit CoD™ în cazul 
bolilor grave de cancer! 
(Tachibana et al., 2004) 



Ceai de salvie: 
 
3 x 1/8 litrii zilnic, cald sau la temperatura camerei. 
 
C. 
MOMENTUL POTRIVIT AL CONSUMĂRII CEAIULUI 
 
Extractul de ceai CoD™: 
 
1/3 din cantitatea zilnică înainte de micul dejun, 
1/3 înainte de prânz şi 1/3 înainte de cină. Dacă 
cantitatea de dimineaţă ar fi prea mult, atunci împărţiţi 
cantitatea rămasă pentru prânz şi pentru cină, dar totdeauna 
să aveţi grijă, ca să consumaţi ceaiul cu 1/2 ore înainte de 
masă cu sucul a 1-2 lămâi şi puţină miere şi să-l beţi cu 
înghiţituri rapide! 
 
Ceai verde: 
Zilnic 1/4 litri cu scurt timp după masă! (Tachibana 
et al., 2004) 
 
Ceai de salvie: 
1/8 litri cu scurt timp înainte de masă 
 
D. 
ÎN CE MOD TREBUIE CONSUMAT EXTRACTUL 
DE CEAI CoD™? 
La extractul de ceai CoD™ înaintea consumării la ¼ litrii 
de ceai să adăugaţi sucul stors a 1-2 lămâi şi 
amestecaţi-l! (pentru acesta să nu folosim lingură metalică)! 
E. 



  

CUM TREBUIE DEPOZITATE CEAIURILE? 
 
Să depozităm în locuri uscate, reci şi întunecate. Să 
închidem ermetic cutia imediat după scoaterea ceaiului. 
Să-l depozităm în locuri neaccesibile copiilor! Ceaiul deja 
pregătit şi neconsumat să-l depozităm ferit de lumină în 
frigider la temperatura de +4°CoD™ 
Plantele medicinale care urmează a fi prelucrate sunt 
analizate din punctul de vedere al calităţii, purităţii şi 
originalităţii lor în locul lor de cultivare şi în Europa în 
laboratoare certificate la nive naţional, se determină 
compoziţia lor de substanţă bioactivă şi se reglează la 
concentraţii standardizate, garantate. 



INFORMAŢIE IMPORTANTĂ! 
 

Extractul special de ceai CoD™ este fără 
impurităţi chimice, de chimicale, de 

materiale conservanţi, de coloranţi, de 
materiale aromatice artificiale, precum şi 
de zahăr şi materiale îndulcitoare, este un 

amestec de ceai tropical consumat de 
băştinaşi de sute de ani pentru detoxicare, 

pentru întărirea forţelor de 
autovindecare! 

Dorim să accentuăm ca ceaiul special 
CoD™ este un amestec de ceai tropical, 
material nutriţional complementar, care 

contrar cu unele materiale nutriţionale nu 
conţine aspartam (material îndulcitor), 

nu conţine E551 (material anticoagulant) 
respectiv nu conţine E1201 (material 

stabilizator)! 



  

„Cine salvează o viaţă de om, salvează lumea!” 
 

Albert Schweitzer 
 
 

CAPITOLUL TREI 
 

Sistemul Nutriţional Ţintit 
 CoD™ 

 
Îndrumător nutriţional şi 

de mod de viaţă 
 
 
 

TCM dr. Li Qin 
şi 

assoc. prof. prof. h.c. mag. dr. Dávid Tamás 



„Să fie hrana ta zilnică medicamentul tău zilnic” 
 

Hippocrates 
 

INTRODUCERE 
 

Cele descrise în paginele următoare ne dau răspuns la 
întrebarea în ce mod să schimbăm radical 
obiceiurile noastre nutriţionale incorecte şi 
stilului nostru de viaţă! 
Mai ales pentru schimbarea obiceiurilor nutriţionale 
incorecte este recomandat cererea sfatului medicului de 
familie. El deobicei cunoaşte condiţiile de viaţă al pacienţilor 
săi, este conştient de efectele scundare ale terapiilor 
aplicate în cursul bolii, deci ne poate fi de ajutor în 
elaborarea unei diete adecvate, în lămurirea întrebărilor 
legate de modul de viaţă. 
Scopul următoarelor sfaturi nutriţionale – ca bioterapie de 
păstrarea sănătăţii, de prevenirea bolilor şi ajutător în 
vindecare ce poate fi aplicat totdeauna – este prevenirea 
nutriţiei incorecte şi cu stilul de viaţă însoţitor sporirea 
considerabilă al forţei de autovindecare al organismului, 
reducerea durerilor, prevenirea îmbolnăvirilor cronice, 
respectiv susţinerea terapiilor şi accentuarea efectelor 
acestora. 
În secţiile spitalelor de regulă se dau sfaturi nutriţionale, cu 
toate acestea este foarte importatn  şi merită acorda atenţie 
celor descrise în paginile următoare. 
Scopul acestui îndrumător este ca bolnavul şi după 
părăsirea spitalului să se hrănească corect şi în acest fel 
să-şi îmbunătăţească singur starea generală, situaţia 
generală. 



  

Cele descrise aici evident nu pot şi nici nu este scopul lor de 
a înlocui sfaturile personale ale specialiştilor. 
 
„Trebuie să-ţi schimbi firea corporală, sufletească. 

Trebuie să începi o nouă viaţă!” 
Robert Young 

 
SFATURI NUTRIŢIONALE 

 
Nutriţia pentru organismele vii este combustibilul natural al 
totalităţii proceselor chimice. Organismele în mod excelent şi 
instinctiv ştiu să-şi aleagă în mod corect hrana. Dar şi aici, 
de fapt ca oriunde, este valabil excepţia renumită, care 
abate de la regulă. În cazul aceastei excepţii din păcate este 
vorba despre „homo sapiens”, adică despre om. Numai omul 
a reuşit într-un timp relativ scurt să creeze în acest proces 
vital o anomalie de proporţii atât de mari, care l-a dus într-un 
caos nutriţional. Focul şi morile de cereale sunt duşmanii 
nutriţiei naturale şi sănătoase. Fără acestea nu există 
alimentele denaturate, fierte prea mult şi cu daune de 
vitamine. Ba chiar mai mult, nici industria tutunului este de 
neînchipuit fără tutun. Ne afectează pe noi şi mai grav 
conservarea alimentelor cu materiale chimice. 
Din cantitatea anuală de materialele pulverizante pentru 
fiecare locuitor îi revine ½ kg de otravă curată, toate acestea 
trebuie dezactivat de mediul nostru. 
Din păcate este foarte greu să schimbăm obiceiurile 
nutriţionale congenitale, respectiv moştenite incorecte şi 
obiceiurile de stil de viaţă în aşa fel ca să ne reîntoarcem la 
forma corectă echilibrată al acestuia. 



Îndrumătorul nutriţional şi de mod de viaţă CoD™ să ne 
servească ca ajutor şi să ne impulsioneze prin nutriţia 
corectă şi modul de viaţă adecvat la prevenirea bolilor 
cronice degenerative, pnetru restabilirea stării noastre 
sănătoase ale corpului şi sufletului. 
O serie de terapii, restricţii, reguli, precum sfaturi cinstite şi 
nesreioase nutriţionale ne tentează zi de zi prin intermediul 
massmediei. Presupuse studii şi rezultate ale unor cercetări 
din ce în ce mai noi ne minunează şi ne îndeamnă la forme 
nutriţionale cât mai moderne şi inaturale. Nu este scopul 
nostru să lărgim seria infinită ale dietelor cu sfaturile noastre. 
Mai de grabă să servească acestea ca ajutor şi îndrumător 
în atingerea unei nutriţii raţionale, naturale şi sănătoase. 
Teoria fiziologiei nutriţiei trebuie să servească întotdeauna 
ca punctul de placare al originei şi dezvoltării umane. 
Strămoşii noştri dealungul milioanelor de ani au fost nevoiţi 
să consume materialele nutriţionale naturale oferite de 
junglă, pe scurt, au fost în totalitate consumatori de hrană 
crudă. Dar nu numai mâncători de hrană crudă, ci şi 
temerarii selecţiei materialelor nutritive. Bineînţeles din 
nevoie, deoarece pentru ei amestecul de hrană cunoscut şi 
uzual în zilele noastre a fost necunoscut. Teoria de bază la 
selecţiei de hrană este luarea hidrocarburilor şi proteinelor 
cu decalaj de timp (cu 3 ore pauză). 
 
Omul a fost capabil să-şi schimbe obiceiurile nutriţionale 
doar când a descoperit focul. 
 
Obiceiurile nutriţionale actuale sunt determinate de gust, de 
confort, de gândirea progresistă şi de arta culinară, dar mai 
ales interesele economice ale industriei alimentare şi 
industriei bunurilor de larg consum. 
Perfecţionarea acestei dezvoltări negative a avvut succes 
doar în ultimii 50 de ani prin marea industrie, conservarea 



  

alimentelor, microundele şi reclamelor în întreaga lume, care 
a avut ca şi consecinţă ademenirea la hrana fără valoare, 
dăunătoare şi rapidă, ba mai mult în mai multe cazuri a dus 
la crearea unor vicii. 
Din fericire aceste stări demonice sunt reversibile. Omul este 
dotat cu capcitatea de acomodare atât în sens pozitiv, cât şi 
în sens negativ. Deoarece începând de azi am dori să fim 
optimişti, trebuie să învingem în mod radical obiceiurile 
noastre nutriţionale moştenite, educate, însuşite şi 
îndrăgite, dar dăunătoare şi negative. 
La următoarele sfaturi CoD™ semnalate vă rugăm să vă 
gândiţi în timpul citirii la rândurile amintite mai sus, deoarece 
înţelegerea acelora este cheia înţelegerii globale ale 
sfaturilor nutriţionale CoD™, ale însuşirii acestora, ale căror 
scopuri nu este reducerea greutăţii, ci inducerea poftei de 
mâncare, reconstrucţia şi vitalizarea. 
Din acest punct de vedere să depuneţi eforturile voastre 
radicale spre hrănirea naturală, mai ales ceea ce priveşte 
compoziţia de alimente de până acum. Atât regimul chimic al 
organismului, cât şi simţul de gustare are nevoie de un 
proces radical de transformare, care individual necesită o 
anumită preioadă de timp. 
 
„Noua biologie susţine, că există numai o singură boală. 
Ştiu că mulţi dintre voi simt, că acesta este greu de crezut, 
dar eu cred că este aşa. Această boală este supra 
acidularea organismului, care se datorează în principal 
modului de viaţă răsturnată, nutriţiei şi mentalităţii răsturnate. 
Această supra acidulare duce la deteriorare la nivelul 
celulei şi cum celulele încep să se distrugă, se formează 
microorganisme din ele. În această situaţie se întâmplă 
suprapopularea microorganismelor şi cum acestea 
fermentează zahărul din corpul nostru, cum fementează 



proteinele noastre şi grăsimile noastre, produc materiale 
toxice, pe care le numim acizi. Acestea produc acele 
simptome, care pot fi rezumate ca fiind bolile. Deci există 
numai un singur tratament. Dacă există numai o singură 
boală, atunci exsită un singur tratament, şi acest tratament 
în mod evident nu este altceva, decât oprirea ciclului 
acestui mod de viaţă răsturnată, nutriţie incorectă şi 
mentalitate răsturnată şi alcalinizarea, energizarea 
corpului nostru.” 

Robert Young 
 

10 SFATURI NUTRIŢIONALE 
IMPORTANTE ALE SISTEMULUI CoD™ 

 
Linia de bază al nutriţiei optime, valoros din punct de vedere 
calitativ şi cantitativ este o hrană mixtă echilibrată, cu 
valoare integrală al cărui componenţă aproximativă trebuie 
să fie: 
 60% hidrat de carbon 
 25% grăsimi 
 15% proteine 
 

Important!: 
Zilnic consumarea hranei 80% de 
alcalinizare, 20% acidulat pentru prevenirea 
supraacidulării, obezităţii, pentru 
împiedicarea multiplicării microbilor de cancer, 
pentru asigurarea mediului interior „împotriva 
cancerului”, asigurarea funcţionării optime al 
sistemului imunitar, pentru prevenirea bolilor 
cronice, degenerative, prevenirea îmbătrânirii. 



  

 
1. Cantitatea de calorie: 
Zilnic maxim 2000-2500 Kcal, în funcţie de sex, vârstă, 
greutate, înălţime, metabolism, ocupaţie, stare de sănătate 
şi recomandarea medicului de familie. 
 
2. Numărul meselor zilnice şi cuantumul acestora: 
 25% micul dejun 
 15% gustarea de la ora zece 
 25% masa de prânz 
 15% gustare de dupămasă 
 20% cină 
 
3. Legume, salate, fructe, nuci 
Să figureze ca aliment de bază în nutriţia 
Dumneavoastră, pe cât posibil să fie produse BIO (produs 
BIO: acele legume şi fructe, care au fost cultivate fără 
utilizarea pulverizanţilor, tratamentelor chimice, materiale 
chimice nutritive de stimularea creşteri), se consumă adaptat 
la sezon în stare copată. Cu cât timpul dintre cultivare, 
respectiv culegere şi consum este mai scurt, cu atât este 
mai eficient conţinutul şi gustul. 
 
4. Proteine 
Majoritatea lor să provină din proteine de origine vegetală, 
în primul rând din produse de boabe de soia şi nuci. 
Ca şi completare consumul săptămânal x 3 de peşte şi 
pasăre slabă acoperă necesarul de proteine animală. 
 
 
5. Grăsimi şi uleiuri 



Să fie de de orgine vegetală. Pe cât posibil să conţină acizi 
graşi nesaturaţi. 
(ulei de măslină, de sămânţă de in, de dovleac, de floarea 
soarelui, germen de grâu, şi soia) 
 
6. Hidraţi de carbon 
Înainte de toatesub forma de orez necojit, şi cartofi, 
produse de cereale. pâine, patiserie şi prăjituri. 
 
7. Lactate 
Exclusiv produse din lapte cu grăsime redusă (brânză, iaurt, 
sana caucaziană), puţină smântână, caşcavaluri, produse 
mai ales din lapte de capră, oaie şi iapă. 
 
8. Îndulcire, sare şi condimente 
Îndulciţi numai cu miere şi sucuri de fructe pregătite din 
materiale de bază naturale. 
Utilizaţi sare numai în cantitate foarte minimă, condimente 
numai din plante de condimente poaspete din grădină. 
 
9. Cantitate de lichid şi componenţa lichizilor 
Organismul din punctul de vederea al evacuării zgurii şi 
detoxicare are nevoie de minim 2-3 litri de cantitate de 
lichid!!! Ceaiuri fără zahăr (vezi cura de ceai CoD™), 
sucuri de fructe şi legume proaspăt stoarse diluate, 
respectiv apă potabilă curată caldă (sau apă minerală 
necarbogazoasă) trebuie să fie componentul principal al 
necesarului de lichid. Pe cât posibil evitaţi careaua, băuturile 
carbogazoase, respectiv băuturile alcoolice. 
Aveţi grijă de calitatea impecabilă al apei 
dumneavoastră potabilă! 
 
10. Pregătirea mâncărurilor, consumul şi depozitarea lor 



  

Hrăniţi vă pe cât posibil cu produse crude pregătite în mod  
apetisant. Dacă acest lucru nu este posibil, se recomandă 
aburirea sau o scurtă fierbere. Evitaţi frigerea, rotisorul, 
friteuza, şi cuptorul cu microunde. Pregătiţi totul în cantităţi 
mai mici, proaspăt pentru o singură masă. Merele şi roşiile 
să nu le decojiţi, nu îndepărtaţi coaja albă al portocalelor şi 
al grapefruitului. Aveţi grijă de depozitarea corectă ale 
alimentelor (locuri iluminate sau întunecoase, răcit sau la 
temperatura camerei). 
 
Modul de pregătire ale alimentelor, în ordinea 
importanţei: 
 Ideal în stare crudă 
 acceptabil aburit 
 rău fiert 
 foarte rău!!! la rotisor, prăjit, la friteuză 
 
Muşcaţi mici bucăţi şi mestecaţi totul foarte bine, 
înghiţiţi hrana numai atunci, când acesta a devenit deja 
aproape lichid, ajutăm prin acesta predigestia deja în gură 
cu ajutorul salivei. Cina, ca ultima mâncare din cursul 
zilei, trebuie consumat cu aproximativ 3 ore înainte de 
culcare! 
 
Temperatura ideală al alimentelor în timpul mesei este 
recomandat a fi între temperatura camerei şi 
temperatura corpului. 
În nici un caz să nu fie prea cald sau prea rece. 



Îndrumări generale pentru schimbarea 
radicală în mod treptat al componenţei 

alimentelor 
 

I. 
 

ALIMENTE RECOMANDATE 
 

Aimente, care conţin parţial substanţe active 
concentrate care împiedică, previne formarea tumorii. 

 
Zilnic: 
1. Fructe 
 1 mere, dar mai ales fructe tropicale 
 în stare crudă 
2. Legume 
 Mai ales morcovi, porumb 
 gulie, ardei, 
 roşii, conopidă, 
 broccoli, ţuchini, toate tipurile de 
 varze, măcriş, spanac 
 
3. Ulei de măsline, de sămânţă de in, de sămânţă de 
dovleac, de germeni de grâu, de floarea soarelui, şi soia 
 
4. Cascaval de oaie amestecat cu iaurt cu grăsime scăzută 
şi cu o lingură de ulei de sămânţă de in 
 
5. Ulei de măsline, (zilnic 2 x 2 linguri) amestecat cu lapte 
caldă cu grăsime scăzută 
 



  

6. 5 g de drojdie de bere, 3 – 5 cătel de usturoi proaspăt 
Încercaţi să includeţi alimentele enumerate în hrana 
Dumneavoastră, de exemplu salatele să le pregătiţi cu una 
dintre uleiurile amintite şi cu oţet natural de mere. Pentru 
gustarea de la ora zece să consumaţi de exemplu pâine sau 
patiserie din grău necojit cu caşcaval de oaie amestecat cu 
iaurt şi cu ulei din sămânţă de in. 
 
Aveţi grijă la alegera legumelor şi fructelor la produsele de 
sezon! Dacă produsul s-a copt numai în cursul transportului 
de durata prea lungă, atunci substanţele active ale acestora 
sunt scăzute în mod considerabil. 
E înbucurător, că există tipuri de fructe şi legume ale căror 
conţinut de substanţe active nu este influenţat de 
depozitarea îndelungată (varză, varză creaţă, mere, etc.). 
 
Săptămânal 
Neapărat să includeţi în meniul Dumneavoastră: 
Materiale nutritive bogate în vitamine, minerale şi indicatori. 
Între fructele şi legumele cu conţinut bogat de vitamine şi 
minerale aparţin mai ales fructele cu boabe, după care 
papaya, bananele, respectiv morcovii, broccoli, varza, 
varza creaţă, roşiile, ceapa şi usturoiul. Pentru pregătirea 
salatelor recomandăm oţetul natural de miere, ce 
stimulează starea de sănătate. 
 
- hrană bogată în hidraţi de carbon 
orez necojit şi tipurile de cereale, pâine şi prăjituri, 
 
- hrană bogată în proteine 
alimente de origine vegetală cu conţinut bogat de 
proteine, de exemplu produsele din boabe de soia şi 
plantele păstăioase; proteine de origine animală, de exemplu 
peştele, pasărea slabă, fără piele (săptămânal maxim 3 ori). 



Cel mai mare conţinut de proteine se poate atinge prin 
combinaţia străveche „cartofi+ouă” (400 grame de cartofi + 
un ou, sau 200 grame de cartofi + 1/2 ouă). 
 

II. 
ALIMENTE DE EVITAT 

 
Din următoarele mâncăruri să consumaţi doar rar şi doar 

foarte puţin: 
- Produse lactate 
 cu excepţia iaurtului şi caşcavalului cu conţinut 

redus de grăsime, şi produsele bazate pe acestea. 
 
- Ouă săptămânal maxim 3 gălbenuş de ou. 
 
- Carne de miel şi de capră. 
 

III. 
ALIMENTE DE EVITAT ÎN MOD 

RADICAL 
 

Următoarele produse trebuie neapărat evitate şi pe viitor 
să nici nu figureze în meniul Dumneavoastră: 

 
Cărnurile 
Carne de porc, carne de vită, cârnaţi, salam, slănină, 
mezeluri din carne de porc şi de vită, măruntaie, carne 
prăjită, carne afumată, carne sărată sau în saramură. 
 
 



  

Peştele gras, respectiv animalele maritime 
Tipurile grase, produse în conserve, care au fost pregătite 
prin adăugarea de materiale chimice, de conservaţi, 
coloranţi, respectiv produsele influenţate de mediu. 
Atenţie! Conţinutul de metale ale peştilor maritime şi ale 
scoicilor este dăunătoare! 
 
Produse lactate grase 
Caşcavaluri grase, margarină, mai ales margarina semigrasă. 
 
Produse de origine vegetală 
Produse pulverizate şi îngrăşate sau cu efecte de radiaţie, 
produse din făină, cum ar fi de ex. cele din făină albă şi gri. 
 
Condimente 
Condimentele tari, respectiv picante, cum ar fi chili, 
piperul tare şi boia, respectiv condimentele sintetice, 
condimente cu conţinut ascuns ridicat de sare (cub de supă). 
 
Dulcuri, îndulcitoare 
Zahăr, înlocuitori de zahăr, ciocolată, respectiv toate 
produsele fabricate cu zahăr şi înlocuitori de zahăr şi îngheţata. 
 
Conservanţi 
Alimente, care au fost pregătite cu adăugarea de 
materiale chimice, conservanţi şi coloranţi. 
 
Hrană normală 
Alimentele încălzite mai multe ori, decât o singură dată 
Încălzirea repetată, microundele sunt dăunătoare! 
 
Băuturi 
Toate băuturile, care au fost produse prin adăugarea 
materialelor chimice, conservanţi, coloranţi, zahăr sau 
înlocuitori de zahăr, respectiv băuturile alcoolice şi cafea. 



Acest tip de schimbare al nutriţiei şi al modului de viaţă, 
eliminarea supraacidulări vor schimba obiceiurile 
Dumneavoastră în mod vital. 
 
Însă în cazul în care procesul de schimbare are succes, vă 
veţi da seama, că alimentele favorizate până acum au 
devenit fără gust, alimentele naturale în schimb vor părea 
mult mai gustoase şi consumul lor va fi un deliciu. 
 

IV. 
BĂUTURI 

 
În vederea detoxicării, alcalinizării şi eliminării zgurilor 
din organism trebuie să ne străduim la consumarea unei 
cantităţi mari de lichid (zilnic 2-3 litri)! 
 
Efectele benefice dovedite ştiinţific ale apei alcalinizate: 

Încetinirea creşterii tumorilor malefice 
Scurtarea de telomer şi distrugerea celulelor la celulele 
canceroase, deformate, 
Nivel de acid uric îmbunătăţit în cazul podagrei, 
Funcţionarea îmbunătăţită al ficatului în cazul bolilor 
ficatului, cirozei, icter, 
Ameliorarea ulcerului gastric, împiedicarea reînnoirii, 
Ameliorarea nicelului de colesterină, scăderea riscului 
anginei, infarctului, 
Îmbunătăţiri în stările alergice – astmă, dermatită, 
eczeme, 
Ameliorări la bolile autoimune – reumă, SLE, boli 
collagene, 
Îmbunătăţirea enteritei, al bolii Crohn, 
Ameliorarea glicemiei – şi al valorii HbA1C în cazul 
diabetului, 



  

Ameliorarea circulaţiei periferice şi în cazul ulcerului, 
Ameliorare în cazul simptomelor generale, cum ar fi 
oboseala cronică, constipaţia. 

Dr. S. Kulin, 2006 
 

Pe lângă extractul special de ceai şi Sistemul 
Nutriţional Ţintit CoD™ de assoc. prof. mag dr. 
Dávid şi TCM dr. Li pe lângă cura de ceai menţionată, 
care include cantitatea de necesarul de 2-3 litri zilnic de 
lichid (superhidratare), ca şi completare mai 
recomandăm următoarele băuturi: 
 
Apă alcalizată – zilnic 3x 1/8 – 1/4 litri cu 
înghiţituri mici. 
 
Suc de lămâie!!! 
Sucul a 3-4 lămâi stoarse proaspăt, cu ceai CoD™!!, 
diluat cu apă potabilă la cel puţin ½ litri, se recomandă 
consumul înainte şi după masă cu mici înghiţituri. 
 
Sucuri de fructe proaspăt presate!! 
Din fructe proaspete (produse BIO) în funcţie de sezon, ¼ 
litri de suc de fructe diluat la 1/2 litrii cu apă potabilă, se 
recomandă consumul înainte de prânz cu înghiţituri mici. 
 
Sucuri de legume proaspăt presate!! 
Pe cât posibil să fie din legume bogate în vitamine şi 
minerale (produse BIO), mai ales din morcovi, sfeclă în 
funcţie de sezon, ¼ litri de suc de legume diluat la ½ litrii 
cu apă potabilă, se recomandă consumul înainte de prânz 
cu înghiţituri mici. 
 



Apă potabilă 
Ca şi completare apă proaspătă caldă, fără clor sau apă 
minerală necarbogazoasă. 
 
Băuturile trebuie consumate fără îndulcitori, eventual cu o 
mică cantitate de miere. 
Pentru preluarea materialelor nutritive mai rapid şi mai 
eficient, este recomandat consumul lichizilor cu mici 
înghiţituri. 
 

V. 
 

VITAMINE, INDICATORI ŞI MATERIALE 
MINERALE 

 
„Nimeni nu a murit încă în lume în  

supradozaj de vitamine” 
M. Rath 

 
Extrem de important!!! 

 
Completaţi meniul Dumneavoastră zilnic conform cu 
acordul, sfatul sau recomandarea medicului holistic de famlie sau 

terapeut cu perparat de vitamine „CoD™Vital-Plus! sau 
cu următoarele vitamine, indicatori, minerale, enzime, 
antioxidanţi. 
 
Neapărat să discutaţi cu medicul de familie 
şi/sau cu medicul terapeut holistic despre 
comunicatul ştiinţific de mai jos şi susţineţi 
lupta reuşită împotriva cancerului, distrugerea 



  

microbilor de cancer prin dozarea orală (zilnic 
5000 mg) şi intravenală (săptămânal 3x 10 000 
mg!) al vitaminei C! 
Brooks: „Saturarea sângelui cu vitamina C 
omoară bacteriile, viruş ii şi ciupercii ş i  
reduce efectele secundare grave ale 
chemoterapiei, terapiei cu raze.” 
 
M. Rath: „ Două mari studii clinice – (87 000 de femei, 45 
000 bărbaţi) Facultatea de Medicină din Harvard, Boston, 
în USA) – au dovedit în mod evident, că consumul zilnic 
de multă vitamină C nu cauzează formarea pietrei la 
rinichi şi riscul de formarea pietrei la rinichi nu este mai 
mare.” 
 
Linus Pauling: „ La 95% din bolnavii de cancer se 
poate observa „lipsă extrem de mare de vitamina 
C”. 
 

„Vitamina C aplicată intravenală, ca 
terapie împotriva cancerului. 

Trei studii de caz”. 
 

Greg Arnold, Canadian Medical Association Journal, 
26 martie 2006. 

 
Unul dintre cei mai mari specialişti, recomandatori de 
vitamina C al secolului 20.  a fost Linus Pauling, singurul om, 
care a câştigat două premii Nobel (1). Este cunoscut faptul, 
că zilnic şi-a administrat 18 grame de vitamina C (2), pentru 
a susţine considerabil tratarea cancerului. Cercetările lui 
Pauling (3) au dovedit că bolnavii terminali (avansată, cu 



metastază, „tratate”, rezistenţi la chemoterapie, bolnavi de 
cancer fără speranţe – nota redactorului) de cancer, cine 
şi-au administrat zilnic 10 000 mg = 10 grame de 
vitamina C, au avut o durată de viaţă de 4.2 x mai lungă 
(mai mult decât 210 zile), decât grupul de control (doar 
50 de zile). Într-un alt studiu, acei bolnavi care nu sunt în 
stare terminală (4), şi au consumat zilnic 10.0 grame de 
vitamina C, au trăit în medie cu 300 de zile mai mult, 
decât grupul de control. 
Contrar cu aceste studii premature studiile (5,6) clinicii Mayo 
nu au putut dovedi efectul benefic al vitaminei C, ca şi 
terapie alternativă de cancer. (7) 
Această diferenţă se datorează de modul de administarare 
al vitaminei C, dacă este efectuat pe cale orală sau 
intravenal. 
 
În studiile lui Linus Pauling a aplicat vitamina C în mod 
simultan INTRAVENAL şi pe CALE ORALĂ, pe când în studiile 
clinicii Mayo s-a aplicat doar pe cale orală. 

 
Cele mai noi studii au arătat, că prin dozarea unei cantităţi mari de 
vitamina C concentraţia de plasmă creşte „doar moderat”, dacă se aplică 
pe cale orală, dar dacă aceeaşi cantitate este aplicat intravenal 
bolnavilor, concentraţia de plasmă va fi de 25x mai mare, care este 
o concentraţie otrăvitoare, toxică pentru celulele de cancer. (8) 
 
Deoarece s-a dovedit, ca administrarea INTRAVENALĂ 
al vitaminei C asigură o concentrare sanguină ridicată, 
un nou studiu (9) a dovedit, ca acei clinici, spitale, care 
aplică vitamina C – în loc de chemoterapie – au observat 
remisia (micşorarea, dezintegrarea) cancerului. 
 
 
1. Studiu de caz: 



  

O femeie de 51 ani, cu cancer la rinichi, metastaze la plămâni – a consumat 
săptămânal 65 grame de vitamină C timp de 10 luni ca unic tratament 
medicamentros. Pe lângă acesta a mai administrat extract de timus, de glandă 
tiroidă, (30 mg zilnic) şi acetilcisteină N (1500 mg zilnic). Cu toate că 
tumoarea a dispărut după 10 luni, ea a continuat fumatul şi tumoarea sa 
regenerat după 4 ani, după care nu a mai reacţionat la tratamentul cu vitamina C. 

 
2. Studiu de caz: 
Bărbat de 49 de ani, cancer de vezică – a primit 30 de grame  de vitamină C de 
două ori pe săptămână timp de 3 luni, după care 1x30 grame în fiecare 1-2 
lună timp de 4 ani, ca fiind unicul tratament împotriva cancerului. Tratamentul 
complementar individual al bolnavului a fost destul de grandios: acid alfa-lipoic 
(100 mg/zi), ulei de in (3000 mg/zi), seleniu (400 micrograme/zi), 
glucosamine-chondroitin (2000 mg/zi) şi glutationă. Spre bucuria noastră 
tumoarea pacientului a dispărut şi bolnavul a rămas fără cancer timp de 9 
ani. 

 
3. Studiul de caz: 
Femeie de 66 de ani, „Limfomă difuză B în Stadiul III” netratat în mod 
convenţional. O prognoză extrem de sumbră. Pacientul a refuzat 
chemoterapia, în locul acestuia a ales terapia cu raze împreună cu 
terapie de vitamină C, a consumat 15 grame de vitamina C de două 
ori pe săptămână timp de 2 luni, 15 grame 1x-2x săptămânal timp de 
7 luni, după care 15 grame în fiecare 2-3. luni timp de 1 an. 
La sfârşitul anului tumoarea a dispărut şi pacientul a rămas „sănătos normal” 
timp de 10 ani. În acest caz cercetătorii recunosc, că efectul a avut legătură cu 
administrarea intravenală (infuzii) al vitaminei C. 

 
Recapitulând, putem trage concluzia, că 
administrarea vitaminei C în terapia de cancer 
necesită concentraţia sanguină ridicată al 
antioxidanţilor, care se poate atinge doar prin 
administrarea simultană INTRAVENALĂ şi PE 
CALE ORALĂ al vitaminei C, mai ales la bolnavii 
de cancer în stare avansată, cu metastaze. 
 



„Dacă înţelegem exact funcţionarea 
vitaminelor şi le aplicăm în mod corect, atunci 
putem reduce suferinţa umană într-o măsură pe 
care în ziua de azi nuşi poate închipui nici cel 
mai superb creier.” 

„Vitamina este un material, care provoacă boli atunci, 
când nu le mâncăm.” 

Szent-Györgyi Albert, 1939 
 

J.O. PACHMANN: efectele bioactive ale 
vitaminei C 

 
1. Antioxidant puternic – neutralizează radicalii liberi în 

creier, în sânge, în celule, în nucleul celulelor, 
2. îmbunătăţeşte alimentarea cu oxigen, 
3. ajută la dezafectarea colesterinei, 
4. sprijină activitatea de detoxicare al ficatului, 
5. ajută absorbţia de fier (+50%) din alimente, 
6. sprijină sintina de carnitină, 
7. controlează concentraţia de histamină, reduce 

predispoziţia la alergie, 
8. întăreşte sistemul imunitar, 
9. sprijină administrarea hormonilor, formarea neutro-

transmitorilor (noradrenalină, dopamină), 
10. sporeşte aptitudinile de reacţie şi concentrare, 
11. are rol important  în producerea de collagenă, 
12. fortifică ţesutul conjunctiv, diminuează efectele de 

stres 
13. încetineşte îmbătrânirea, 
14. are efect de prelungirea vieţii – 800 mg în plus zilnic – 

probabilitate de prelungire al duratei de viaţă cu 5 ani 
(rezultatul unei studii clinice – cu 11 000 de 
participanţi), 



  

15. accelerează vindecarea rănilor, 
16. împiedică formarea cancerului de stomac, 
17. detoxicant (cianide, formaldehide, acetaldehide, 

nitrozamine, nicotină, mercur, plumb...). 
 

L. Pauling: „Vitamina ajută formarea interferonului 
gamma, protejând în acest fel împotriva cancerului” 

Gladys Block: „90 de studii clinice demonstrează în 
mod evident, că vitamina C şi alţi antioxidanţi împiedică 
formarea cancerului mamar.” 

Brooks: „Vitamina C împiedică formarea cancerului la 
stomac... şi poate ajuta la vindecarea cancerului. 
Concentraţia mare de vitamina C împiedică cu 90% 
multiplicarea helicobacteriilor în stomac” 

M. Rath: „Vitamina  ajută în organism, în celule 
alimentarea cu oxigen, şi producerea de energie în 
mitochondiuma celulelor.” (mitochondrium = fabrica de 
energie al celului) 

 
„Vitamina C şi viaţa lungă” 

„Cercetătorii de la London School of Hygiene and Tropical 
Medicine (Şcoala Medicinei şi Igienei Tropicale) raportează, 
că acei oameni în vârstă ale căror conţinut de vitamina C în 
sânge este mare, trăiesc mai mult, decât cei care acest 
nivel este scăzut.” 

Clark Centrum: „Zilnic 800 mg de vitamina C pe cale 
orală pe lângă masă, prelungeşte aspiraţia duratei de 
viaţă cu minim 5 ani.” 

 
„Totuşi este un serum miraculos contra cancer 

vitamina C?” 
„Proprietăţile recent descoperite ale vitaminei C pot explica 

faptul, cum poate vitamina C împiedica formarea 



tumorilor, respectiv formarea bolilor cardiace. Acest fapt 
a fost stabilit de cercetătorii Universităţii Oregon din Statele 
Unite... 

Rezultatele cercetării arată în direcţia, că vitamina C este 
unul dintre cei mai importanţi factori în acel proces complex, 
în care organismul se debarasează de materialele 
dăunătoare de celule care se produc în timpul 
metabolismului, împiedicând astfel multiplicarea celulelor 
tumoroase.” 

 
„Descoperire importantă despre vitamina C” 

„Cercetători americani au făcut o descoperire importantă 
despre efectele vitaminei C asupra organismului uman. 
Noile rezultate ajută în clarificarea rolului vitaminei C în 
prevenirea cancerului şi prevenirea bolilor cardiace” – 
ne informează gazeta academiei ştiinţifice americane 
(PNAS). 

 
Patrick J.D. Bouic, Ph.D. : „The Immune System Cure”: 
„Dr. Robert Cathcart şi alţii au aplicat  intravenal vitamina 
C pentru distrugerea virusului hepatitei C. Acea doză de 
50-100 de grame administrat intravenla în general după 2-4 
zile a stopat hepatita acută şi după 1 săptămână a 
distrus majoritatea viruşilor de hepatită C!” 
 

„Vitamina C în ficatul mamiferelor se sintetizează, în afara 
omului, maimuţele şi cobaii, la care nu se formează vitamina C, 
de aceea trebuie completat continuu.” 

Măsurătorile au fost efectuate. Rezultatele au fost raportate la 
greutatea corporală ale unui om de 70 de kg. Deci dacă un animla 
care figurează pe lista următoare, ar cântări 70 kg, atunci acesta 
ar fi cantitatea pe care o produce zilnic. 

Capra mănâncă legume zilnic până se satură, pe lângă acesta 
organismul său mai produce încă 13 300 mg, adică mai mult 



  

decât 13 grame (raportând la un om cu greutatea de 70 kg). 
Iepurele produce 15 820mg, şobolanul 10 500, câinele 2800 mg . 
Şarpele cu sângele rece şi metabolismul lent nu se satură nici el 

cu mia puţin de 700 mg/zi şi chiar şi lenta broască ţestoasă are 
nevoie de 490 de mg (aplicând calculul de mai sus). 

 

*   *   * 
 

Linus Carl Pauling: Chimist american (1901 – 1994). În 1954 a 
cucerit premiul Nobel pentru chimie. În 1962 a fost decorat cu premiul 
Nobel pentru pace. Conform cercetărilor sale zilnic 10 grame (10.000 
miligrame) de vitmaina C prelungeşte considerabil durata de 
supravieţuire ale bolnavilor de cancer. El şi colegii lui au considerat, că şi 
daunele deja formate ale inimii şi al sitemului arterial se pot ameliora în 
urma acestor doze, ba mai mult, după părerea lor este necesar această 
cantitate este chiar necesară pentru funcţionarea corespunzătoare ale 
sistemului imunitar şi al sistemului neuro-hormonal. Pauling nu a fost 
numai un om de ştiinţă, ci şi un om formidabil care se frământa pentru 
soarta omenirii, cu simţ de răspundere. 

 

*   *   * 
 

Selye János: Medic maghiar cu renume mondială, care a făcut un pas 
important spre formarea medicinei adevărate prin descoperirea faptului 
că motivul comun al provocării bolilor este stresul. Acesta este însă o 
informaţie inacceptabil pentru medicina oficială, deoarege ar zgudui din 
temelii forma actuală a acestuia, de aceea medicii fac abstracţie de la acesta. 

 

*   *   * 
 

Szent-Györgyi Albert (1893-1986): Szent-Györgyi a obţinut diploma 
de medic în 1917 la facultatea din Budapesta. Când a lucrat la 
Facultatea din Cambridge (1927, 1929), respectiv la Fundaţia Mayo din 
Rochester (Statul Minneapolis, USA) (1928), Szent-Györgyi a descoperit 
o substanţă organică, cu efect de reducere, a separat pe acesta din 
lichidul plantelor şi din cortexul suprarenal şi l-a denumit acid de hexuron 
(azi se numeşte acid ascorbinic). Acidul de hexuron este identic cu 
vitamina C administrată împotriva scorbutului.În 1947 a devenit directorul 
Institutului de Cercetare Musculară din Woods Hole. Aici a condus 
cercetările legate de multiplicarea celulelor şi în acelaşi timp cele legate 
de motivele formării cancerului. În 1937  pentru descoperirile sale legate 
de vitamina C – în lupta împotriva cancerului – a primit premiul Nobel de 
medicină – biologie. 
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Klinik Waldeck (D) 

Procedură de detoxicare: 
1. vitamina C zilnic 12-75 grame (per os şi i.v.) 

2. vitamina E zilnic 800 mg 
3. Seleniu, zinc, indicatori 

4. Nutriţie cu valoare completă 

 
Clark Centrum: „ Vitamina C este cel mai important 
antioxidant în organismul uman” 
 

Vitamina „A” ......................................<1600 i.E. 
Vitamina „B complex” .................................2x pe zi 
Vitamina „B12”................................................... 6 µ 
Niacină ................................................... 6 x 50 mg 
Vitamina „C” ...............................3000-5000 mg 
Vitamina „D” ...............................................400 i.E. 
Vitamina „E”........................................< 100 i.E. 
Caritină L acetilic (ALC) ...........................500 mg 
L-prolin.................................................4x500 mg 
Coenzima Q10 .........................................30 mg 
L-lysină ................................................4x500 mg 
Calciu ....................................................... 1000 mg 



Magneziu........................................... 120 - 400 mg 
Fier..............................................................18 mg 
Citrat de zinc ...........................................18 mg 
Metionină de selniu .................. 500(-1500) µg 
Glutationă L redusă ...................................... 45 mg 
Acid liponic alfa..........................................30 mg 
 
(i.E. = unitate internaţională) 
 

„Coenzima Q10 este coordonatorul în metabolismul celulelor, 
în colonia de energie al organismului, în mitocondriumă, al 
producţiei de energieial celulelor” 

P. Mitchell, Premiul Nobel, 1978 
 

„Tulburarea colaborării cantitative şi calitatice al Coenzimei 
Q10 şi mitocondriul, lipsa de antioxidanţi, de oxigen, de 
energie poate duce la cancer, reumă, scleroză multiplă, 
inflamaţia ulceroasă al colonului, la boalal Alzheimer, Crohn, 
Parkinson, astmă, impotenţă, diabet secundar, alergie. Acel 
preparat, compus care în cazul bolilor terminali, în stare 
avansată cronică, degenerative măreşte nivelul Coenzimei 
Q10 şi al antioxidanţilor în sânge, acela poate stopa sau 
reprima procesul patologic”. 

P. Nurse, T. Hunt, L. Hartwell, Premiul Nobel, 2001 



  

„CANCERUL 
tragedia medicinei 

biologice şi  
clinice.” 

„Criza de mai multe decenii al terapiei de 
cancer şi noi căi de soluţie” 

Min. Rat. Dr. Rudolf Pekar 
Univ. Prof. Dr. Nikolai N. Korpan 

Prof. Dr. Xin Yu Ling 
 
 

„CoD™ VITAL-PLUS” 
60 x 5.0 grame 

 
Supliment nutriţional cu conţinut de VITAMINĂ, 

MINERALE, AMINOACIZI şi ANTIOXIDANŢI 
 

OÉTI 2483/2005 
 

Vitaminele sunt materiale indispensabile pentru 
organismul uman. Cantitatea necesară trebuie introdusă 
în organism din surse exterioare. 
Deşi meniul echilibrat, corespunzător variat acoperă 
cantitatea de vitamine, minerale şi restul materialelor 
nutritive necesară organismului, respectiv materialele 



valoroase din punct de vedere biologic, dar din păcate 
nutriţia noastră nu este tot timpul adecvat. 
De aceea poate fi necesar suplimentarea vitaminelor, 
mineralelor, antioxidanţilor. Acest lucru poate fi extrem 
de important mai ales la vârsta avansată, pentru cei care 
suferă de diferite boli, în acest fel nu se hrăneşte în mod 
adecvat, sau cei care efectuează muncă fizică grea, duc 
o viaţă stresantă, la fel ca în cazul fumatului, 
consumului de alcool sau alte materiale de deliciu. 
 
Antioxidanţii contibuie la blocarea proceselor nocive de 
oxidare, la procesele de îmbătrânire ale celulelor din 
organismul nostru. Au un rol important în sistemul de 
apărare al organismului, deci în protejarea sănătăţii 
noastre. 
 
Dintre aminoacizi au importanţă mai ales aminoacizii L, 
deoarece din acestea se compun – elementele 
componente indispensabile ale efectivului de celule vii – 
proteinele. 
 
CoQ10 (Coenzima Q10) – este antioxidant şi participă în 
procesul de producere al energiei la nivel de celule. 
 
Luteina – ca şi antioxidant are un rol relevant în 
păstrarea sănătăţii ochilor. 
 
Epigallocatechin-gallatul şi acidul alfa-liponic sunt la fel 
materiale andioxidanţi, participând astfel în funcţionarea 
sistemului de protecţie al organismului nostru. 
 
Calciul este important pentru formarea sistemului osos 
şi dentar sănătos şi păstrarea acestuia, precum şi la 
funcţionarea sistemului muscular şi nervos. 



  

Magneziul are rol în metabolismul proteinelor, hidraţilor 
de carbon, grăsimilor, în funcţionarea sistemului 
muscular şi nervos, precum şi în funcţionarea 
sistemului vascular. 
Fierul este un element important al producerii de sânge. 
Zincul şi seleniul sunt elemente importante ale 
sistemului de antioxidanţi ale organismului nostru. 
 
Dozaj: pentru adulţi zilnic 2 x 5 gr după masă. 
Dizolvaţi conţinutul pungii în 1dl apă călduţă, lapte sau 
băutură răcoritoare amestecând bine cu o lingură de 
lemn şi consumaţi-l. 
 
CoD™ Vital-Plus nu conţne zahăr, sau aromatizant. 
 
Consumul produsului nu este recomandat acelor 
persoane, care în trecut au constatat hipersensibilitate 
cu oricare dintre componenţii preparatului. 
 
Informaţii despre valoarea nutritivă  

Conţinut de energie 40 kJ ( 9,5 kcal)/10 g 

Proteine 1618,0 mg/10 g 

Aminoacizi: L-lizin HCL 800,0 mg/10 g 

L-prolin 800,0 mg/10 g 

L-metinoin 18,0 mg/10 g 

Hidrat de carbon 720 mg/10 g 

Grăsimi 0,0 mg/10 g 

 
 



Vitamine 10 g (doza zilnică) RDA %* 

Vitamina C (mg) 2000 1750 

Niacină (mg) 315 1750 

Vitaina E (mg) 100 1000 

Acid pantoten (mg) 5 83,3 

Vitamina B6 (mg) 4 200 

Vitamina B1 (mg) 2,5 178,6 

Vitamina B2 (mg) 2 125 

Vitamina A (RE) µg 
sub formă de Beta-
carotină 

550 68,7 

Acid folic (µg) 400 200 

Vitamina D (µg) 10 200 

Vitamina B12 (µg) 7,5 750 

Minerale   

Calciu (mg) 800 100 

Magneziu (mg) 300 100 

Zink (mg) 18 120 

Fier (mg) 18 128,6 

Seleniu (µg) 50 62,5 

*RDA = doza zilnică recomandată de fabricile de medicamente pentru adulţi 



  

Alte substanţe active 10 g (doza zilnică) 

Acid alfa-liponic (mg) 30 

Coenzima Q10 (mg) 20 

Gallat de epigallocatechină (mg) 10 

Luteină (mg) 1 

Ambalajul conţine doze pentru 30 zile. 
 
Recomandare de utilizare: 
Doza zilnică recomandată pentru prevenirea bolilor 
cronice, degenerative este 1 x 5 grame, în cazul bolilor 
grave 2 x 5 grame. 
Acesta (2 x 5 g) s-ăl consumăm dizolvat în apă călduţă sau suc 
de fructe. Praful CoD™ Vital-Plus să-l amestecăm bine în 
lichid cu ajutorul lingurei de lemn anexate. 
Să nu consumăm mai mult decât doza zilnică recomandată! 
A nu se lăsa la îndemâna copiilor! 
Consumul suplimentului nutriţional nu înlocuieşte meniul 
variat. 
 
Distribuitor exclusiv: 
CoD™ SRL, H-9155 Lébény, Str. Vörösmarty Nr. 15 
Tel.: 0036 96-564-526, Fax: 0036 96-360-666 
E-mail: codinfo1@t-online.hu. 
Site: www.codtea.oditech.hu 



SFATURI PENTRU MENIU ŞI ORAR 
 

Dimineaţa şi înainte de masă 1 pahar de suc de 
fructe 
7.00 1/4 litri de ceai CoD™ cu sucul a 1-2 lămâi 
7.25 1/8 litri de ceai de salvie 
7.30 micul dejun 
 suc de lămâie din 3-4 lămâi, 

administrarea vitamnelor şi indicatorilor 
după masă 

 1/4 litri de ceai verde!! 
10.00 gustarea de la ora 10 
12.30 1/4 litri de ceai CoD™ cu sucul a 1-2 lămâi 
12.55 1/8 litri de ceai de salvie 
13.00 prânzul 
 administrarea vitaminelor şi indicatorilor!!! 
 după prânz 
15.30 gustare 
 
După masă şi în cursul serii 1 pahar de suc de 
legume 
17.30 1/4 litri de ceai CoD™ cu sucul a 1-2 lămâi 
17.55 1/8 litri de ceai de salvie 
18.00 cină 
 după cină 
22.00 culcare, somn 



  

  Propuneri de meniu 
 
Mic dejun: suc de lămâie din 3-4 lămâi diluat cu 

apă potabilă până la 1/4 litri 
1. mere, suc de mere sau de morcovi (1/4 Litri!) 
2. pâine de secară cu brânză, cu sana, suc de andină 
3. pâine din diverse cereale prăjită, cu miere, cu 

suc de sfeclă 
4. pâine din diverse cereale cu brânză de capră/ 

oaie, suc de andină, suc de varză 
Gustare de la ora zece: 
1. roşii, suc de mere 
2. suc de struguri, mere, morcovi + 2 linguri de 

ulei de măsline 
3. Iaurt, sana cu banană ras, cu fulgi de cereale 
Prânz: 
1.  supă miso, iahnie de fasole verde, fasole grasă, 

pui sau peşte fiartă, banane 
2. ciorbă de legume cu miso, iahnie de dovleac, 

varză, ouă, fructe 
3. supă miso, peşte aburit cu orez şi ţuchini, 
    fructe cu miere şi suc de lămâie 
4. supă de orez, mei călit, iahnie mixtă tofu, suc de morcovi 
Gustare: 
1. Iaurt, cu 2 linguri ulei de măsline, suc de sfeclă 
2. roşii, suc de păpdie 
3. castraveţi cu iaurt şi usturoi (4 cătel!), suc de 

ciulinul mariei, pâine de tărâţă cu caşcaval de 
capră, suc de ţelină 



Cină: 
1. salată de legume cu tempeh fiert (produs de soia) 
2. fasole grasă călită cu tofu (produs de soia) 
3. cartofi cu caşcaval de oaie, salată de păpădie 
4. spanac cu carne fiartă de curcan, salată de fructe. 
 

„Mişcarea activă zilnică regulată este un pas 
important spre ameliorare” 

John Lust 
 

SFATURI DE STIL DE VIAŢĂ 
 
Făcând abstracţie de la limitele prezentate anterior 
– moştenire, mediu – stilul de viaţă modificat ne dă 
posibilitatea influenţării calităţii vieţii noastre. 
Factorii ca tensiunea, relaxarea, mişcarea, odihna, 
somnul, optimismul, depresia, bucuria, doliul, 
stresul, amabilitatea, egoismul, etc. o parte dintre 
acestea sunt influenţabile din partea noastră şi pot 
contribui la faptul să ne simţim mai bine sau mai 
rău. 
 
Niciodată să nu scăpăm nici o ocazie să 
schimbăm calitatea vieţii noastre în sens 
pozitiv! 
 
Din varietatea factorilor de reglarea bucuriei de 
viaţă au fost elaborate următoarele puncte pentru 



  

sistemul CoD™, în vedrea atingerii, 
perfecţionării capacităţii de rezistenţă, forţa de 
autovindecare, circulaţia sanguină, musculatura, 
mobilitatea corporală şi stabilizarea sufletească. 
Aceste exerciţii pe cât posibil trebuie să se facă în 
aer proaspăt, curat în conformitate cu capacitatea 
individuală al fiecăruia. 
În vederea volumuli utilizării sfaturilor 
individuale – din punctul de vedere al forţării inimii 
şi al circulaţiei sanguine – neapărat!! trebuie 
specificat şi discutat cu medicul terapeut sau de 
familie! 
 

„Bolile pot fi moduri de prezentare ale 
conflictelor sufleteşti” 

Rüdiger Dahkle 
 

10 SFATURI IMPORTANTE ALE 
SISTEMULUI CoD™ PRIVIND STILUL DE 

VIAŢĂ 
 

1. DETOXICARE corporală, sufletească şi relaxare 
sauna, baie de abur, masajul sunt factori 
importamţi, cel puţin o dată pe săptămână. 
O importantă metodă al DETOXICĂRII 
CORPORALE este aşa numita terapie EDTA – Chelation 
(este recomandat mai ales celor care trăiesc în 
localităţi industrializate, în oraşse mari!!). 



IMPORTANT: un pas esenţial în vederea 
prevenirii sau învingerea bolilor cronice este 
îndepărtarea imediată al plombelor din amalgam 
(thaliu)!!! (înainte de acesta cu 2 săptămâni se 
recomandă consumul abundent de vitamina C!!!) 
 
2. Factori stimulatori al circulaţiei sanguine 
Activităţi sportive (înot, ciclism, alergare, 
gimnastică, tenis de masă, sex, plimbare, etc.) până 
la efort mediu, în conformitatea cu starea de 
sănătate şi capacitatea individuală, zilnic plimbare 
de 2 ore sau mai mult, (1-6 km!) sau/şi viaţă 
sexuală intensivă, excursii (regulă importantă: pe 
lângă activităţile corporale totdeauna să vă faceţi 
timp pentru discuţii). 
 
3. Exerciţii de respiraţie 
Pentru activarea arterelor şi alimentarea lor cu 
oxigen. 
 
4. Exerciţii de întindere, dilatare 
În vederea menţinerii şi corectării mobilităţii. 
 
5. DETOXICARE SUFLETEASCĂ, exerciţii de 
relaxare 
Cum ar fi exerciţiile de meditaţie, trening autogen, 
yoga, exerciţii de energia vieţii (PCE), etc. Atenţie, 
începătorii să exesrese numai lângă consultanţi 
specialişti! 



  

6. Lumină şi razele solare 
Este recomandată consumarea ponderată, hipofiza 
necesită cantitate mare de lumină pentru 
amplificarea dispoziţiei şi influenţarea acestuia. Şi în 
acest domeniu trebuie evitat orice exces, cum ar fi 
plaja îndelungată în soare puternic. 
 
 
7. Fricţionarea corpului 
Pentru îmbunătăţirea circulaţiei sanguine şi 
amplificarea musculaturii frecaţi corpul 
Dumneavoastră zilnic de 2x cu prosop înmuiat 
în apă fierbinte; În apă prealabil puneţi o picuraţi o 
linguriţă de cafea de mentă piperată. 
 
8. Îngrijirea corectă al corpului 
Zilnic de două ori curăţarea corpului, spălarea 
dinţilor de trei ori şi schimbarea lenjeriei este evident! 
Îngrijirea zilnică al corpului să nu afecteze conţinutul 
de acizi şi grăsimi al pielii. A se evita agenţii chimici 
puternici, săpunurile, deodoranţii, parfumurile 
puternice. Aveţi grijă de originea naturală ale 
produselor şi folosiţi articole „neutre pH”. 
 
9. Curăţenia, higiena intestinelor 
Cu acordul medicului de familie sau terapeut şi 
pe baza indicaţiilor precise ale acestuia 
săptămânal 3x clismă cu cafea diluat (1:10) sau 
cu 1/2 litrei de ceai de muşeţel. 



10. INFLUENŢE POZITIVE IMPORTANTE 
- ridicarea nivelului spiritual, sufletesc cu 
literatură, discuţii încurajatoare cu prieteni, teatru, 
interese culturale, călătorii, mişcare în aer curat, 
hobbiuri 
- efectele pozitive ale relaţiilor amoroase cu 

satisfacţie, active, dese (săptămânal 2-6x): 
1. educaţie fizică, „nu există Sport mai bun 

decât Sexul”, 
2. stabilizarea funcţionării inimii şi al circulaţiei 

sanguine, 
3. reducerea stresului, 
4. scăderea tensiunii mari, 
5. întărirea sistemului imunitar 
 (producerea accentuată al globilinei imunitare A), 
6. analgezic 
 producerea de hormoni (endorfină beta), 
7. regenerarea accentuată al celulelor cerebrale 
8. activarea metabolismului, 
9. reducerea colesterinei nocive  LDL, 
10. prelungirea considerabilă al duratei de viaţă (10 

ani) în urma producerii accentuatre de 
somatropină, 

- îmbunătăţiţi-vă condiţiile de viaţă, funcţie de 
necesităţi şi posibilităţi, cum ar fi locul de muncă, 
cercul prietenilor... 

- cultivaţi-vă optimismul, cordialitatea, 
amabilitatea. 



  

Recapitulând putem spune, că condiţiile 
echilibrate de viaţă (mai ales familia, prietenii şi 
ocupaţia), viaţă sexuală fercită, regulată, 
intensivă sunt factori importante în vederea 
atingerii calităţii optime de viaţă. 
 
Exerciţii de respiraţie 
în aer liber sau la geamul deschis 
Pentru învingerea oboselii şi activarea procesului de 
metabolism sunt recomandate următoarele exerciţii 
de respiraţie tradiţionale şi uşor de executate: 
 
Exerciţiu de respiraţie yoga 
Staţi în poziţie dreaptă, inspiraţi aerul adânc prin 
nas, ţineţi aerul în plămâni, expiraţi aerul încet, cu 
grijă prin gură aplecându-vă în faţă cu corpul 
superior. 
După acesta îndreptaţi-vă iar, efectuaţi câteva 
genoflexiuni, după care începeţi din nou exerciţiul şi 
repetaţi-l de câteva ori. (Yoga Kundalini) 
 
Exerciţiu de respiraţie budist 
Staţi cu corpul superior drept şi picioarele 
îndreptate, mâinile întinse să le ţineţi orizontal, 
inspiraţi aerul pe nas şi ţineţi-l în plămâni. Aplecaţi-
vă cu corpul superior înainte, dar picioarele să 
rămână îninse. Menţineţi această poziţie până când 
puteţi. După acesta îndreptaţi-vă cu corpul superior, 



şi prin gură expiraţi cu grijă aerul. Repetaţi acest 
exerciţiu de câteva ori. 
Încercaţi să includeţi aceste exerciţii de respiraţie, 
sau cel puşin una dintre ele în programul 
Dumneavoastră zilnică de vitalizare. Cel mai 
recomandat moment pentru exerciţii este 
dimineaţa, dar se pot aplica şi în cursul zilei, de 
exemplu în cazul oboselli, dar în nici un caz cu 
stomacul plin. 
Încercaţi zilnic de cel puţin 3x să vă relaxaţi total şi 
concentraţi-vă la aceste exerciţii. 
În ambele cazuri aveţi grijă la aplicarea corectă al 
respiraţiei la burtă, dar mai ales la diafragmă. 
 

Factori de multe ori neglijate pot cauza 
probleme de sănătate 

 
- pantofi neadecvaţi, posibilităţi de şedere incorecte, 
- poziţia incorectă al corpului. 
 
Acestea în multe cazuri sunt cauzatoarele ţinutei 
incorecte al coloanei vertebrale – ca fiind punctul 
slab al scheletului. 
Stimulii care se produc din aceste motive pot 
provoca diverse simptome şi dureri: 
- culcuş neadecvat, calitatea saltelei, 
- temperatura şi umiditatea incorectă al camerei, 
în multe cazuri pot fi cauzatoare de probleme de 
somn. 



  

„Mai degrabă să plăteşti pentru păstrarea 
sănătăţii, decât pentru boală” 

zicală tibeteană străveche 
 

NUTRIŢIA ŞI STILUL DE VIAŢĂ CORECTĂ SUNT 
PILONII DE BAZĂ AL SĂNĂTĂŢII NOASTRE 

 

Nutriţia şi stilul de viaţă corectă să stee în 
centrul zilelor Dumneavoastră obişnuite. 

Sfaturile oferite de extractul de ceai şi Sistemul 
Nutriţional Ţintit CoD™ să servească la baza 
unei nutriţii mai sănătoase, mai bune şi mai 
naturale, repsectiv să ajute la atingerea unei stil 
de viaţă mai pozitive, să ajute în eliminarea 
obiceiurilor nesănătoase şi cauzatoare de boli, în 
îmbunătăţirea calităţii vieţii şi dispoziţie noastre. 
Această transformare nu începe în corp, ci în cap. 
De aceea este recomandat studierea intensivă, 
reflectarea celor prezentate până acum şi 
elaborarea individuală al unui program zilnic, 
săptămânal, lunar realizabil practic. Acest  
proiect va fi ajutorul şi sprijinul eforturilor 
Dumneavoastră. 
În vederea atingerii scopului dorim perseverenţa 
necesară, ca sistemul CoD™, care deja în multe 
cazuri – mai multe zeci de mii – a avut succes, 
să armonizeze legătura dintre corp, suflet şi 
spirit. 
Fundaţia Internaţională de Utilitate Publică Proeminentă Cod™ de Informare despre 

Cancer şi Centru de Prevenire 



„Nu există boală incurabilă, 
doar bolnav incurabil” 

zicală chinezească străveche 

 
CAPITOLUL 

PATRU 
 

Documentaţie 
 

Despre 
BOLNAVII DE CANCER AFLAŢI ÎN FAZA 

TERMINALĂ CU METASTAZE AVANSATE 
trataţi cu succes în mod controlat şi vindecaţi 

de medicii de familie şi medici clinici cu 
extractul special de ceai şi Sistemul Nutriţional 

Ţintit CoD™ 
 

1998 – 2006 
 

1. Cancer mamar................................... 452 
2. Cancer la plămâni............................. 331 
3. Cancer la colon................................. 201 
4. Lymphoma non Hodgkin.................. 104 
5. Cancer la rect...................................... 82 
6. Cancer de pancreas............................ 74 
7. HVC+, cancer de ficat ......................... 72 
8. Cancer de piele (Melanomă)............... 62 
9. Cancer la stomac................................ 53 
10. Metastaze cerebrale............................ 51 
11. Metastaze la ficat ................................ 45 



  

12. Cancer de col uterin (HPV+!!) ............ 43 
13. Cancer la prostată .............................. 39 
14. Cancer la ovar..................................... 39 
15. Cancer la vezică.................................. 35 
16. Cancer de rinichi ................................ 35 
17. Myeloma multiplex.............................. 25 
18. Leucemie............................................. 20 
19. Cancer de esofag................................ 18 
20. Cancer de limbă.................................. 15 
21. Cancer osos (Osteosarcoma) ............ 15 
22. Cancer la testicul................................ 10 
23. Cancer de glandă tiroidă ...................... 7 
24. Chist la ovar.......................................... 7 
25. Slăbiciune imunitară............................. 6 
26. Rhabdomyosarcoma ............................ 4 
27. Morbus CROHN .................................... 4 
28. Cancer la intestinul subţire .................. 3 
29. Cancer de veziculă biliară .................... 3 
30. Sarcoma Ewing..................................... 2 
31. Cancer de laringă ................................. 2 
32. Cancer de penis.................................... 1 
33. Cancer vaginal ...................................... 1 
34. Scleroză multiplă .................................. 1 
35.     Herpes................................................... 1 

 Total.......................................1863 
 
Termogragie şi radiometrie 
 
Termogragia digitală infraroşie şi examinările radiometrice 
cu microunde joase face posiil recunoaşterea cel mai 
devreme al îmbolnăvirilor inflamatorice al sânului sau ale 
altor organe. 
Ca şi celelalte examinări, nici acestea nu garantează 
recunoaşterea 100%, dar detectează modificări de 0.15 
mm sau o modificare de temperatură de 0.08 grade 
Celsius fără nici o malformaţie din cauza razelor sau 



fără intervenţii fizice (cum ar fi presarea sânului) şi fără 
dureri! 
Un program de sănătate al sânilor (mai ales după vârsta de 
30 de ani) include autoexaminarea lunară, controlul medical 
anual, anual o examinarea termografică, radiometrică, 
respectiv eventual mamografia, examinarea cu ultrasunet, 
dacă este recomandat. Pentru mai multe informaţii adresaţi-
vă medicului de familie sau ginecologului. 
 

Mamografie-termografie, radiometrie 
 

Termografia şi radiografia sânului astăzi este încă destul de 
necunoscut. În timp ce indicatorii îmbolnăvirilor la sâni sunt 
în creştere continuă, este dat o posibilitate concretă de 
recunoaştere timpurie, pentru descoperirea procesului 
canceros în stadiul iniţial. 
 

În caz de descoperire timpurie 
procesul canceros poate fi stopat, 

prin înlăturarea cauzelor cancerigene 
cancerul este reversibil, vindecabil! 

 
Este dovedit ştiinţific, ca termografia digitală infraroşie, 
respectiv radiometria cu microunde joase poate 
descoperii cu luni, ani înainte procese tumoroase faţă 
de mamografie, care deja există şi care nu se poate 
descoperi cu alte tipuri de filtrare. 
 
Descoperirea timpurie al procesului 

canceros poate salva vieţi! 
 



  

Este de remarcat şi faptul, ca examinarea prin 
termografie, radiometrie arată deformările arterelor 
sanguine, care de regulă preîntâmpină formarea 
tumorilor maligne. 
 
USA, FDA a aprobat, a autorizat utilizarea camerelor 
termometrice şi radiometrice în vederea filtrării tumorilor la 
sâni. Termografia modernă, digitală infraroşie, respectiv 
radiometria cu microunde joase cu un software detaliat 
este o procedură extrem de rafinat din punct de vedere 
tehnic, „high-tech” pentru descoperirea cel mai devreme 
al procesului tumoros, mai ales la femei tinere (între 25 – 45 
ani) şi la acele persoane la care este intens efectivul de glande 
la sâni, care de regulă îngreunează examinarea cu mamograf şi 
diagnoza corectă. 
 
Nici termografia, radiometria, nici mamografia nu poate 
să stabilească o diagnoză decât histopatologia 
ulterioară (biopsia). Fiecare metodă demonstrează în 
diferite moduri existenţa tumoarei. 
Termografia, radometria înseamnă metoda cea mai 
timpurie al recunoaşteriim urmăririi şi prevenirii. Dacă se 
iveşte suspiciunea procesului canceros, se recomandă noi 
examinări prin ultrasunet, respectiv prin alte metode, pentru 
a confirma suspiciunea întemeiată, respectiv să localizeze şi 
mai exact tumoarea. Fiecare procedură îşi are importanţa. 
Pe lângă acesta termografia, radiometria este capabil să 
urmărească fără nici un efect secundar, fără daune 
fizice, fără dureri tratamentul clinic al cancerului, la 
demonstrarea eficacităţii fiecărui proces terapeutic. 
După părerea Prof. dr. S. Fletcher (Harvard 
Medical School, USA) aplicarea simultană al 
autoexaminării lunară, examinărilor anuale 



termografice, radiometrice, mamografice şi prin 
ultrasunet, formează strategia viitoarei filtrări de 
cancer mamar. 
 

„În fiecare zi, în fiecare oră, în fiecare minut 
întăreşte-ţi forţele tale de autovindecare” 

Dávid Tamás 
EPILOG 

 
Drag, stimată Doamnă/Domn! 

Dumneavoastră aţi citit scurtul rezumat al 
rezultatelor, experienţelor cercetărilor 
ştiinţifice şi studiilor clinice laborioase, dar cu 
succes de 24 ani. Rezultatele unei cercetări 
ample, prin colaborare internaţională al 
cancerului. 
 
Principalul nostru scop a fost: 

1. Demonstrarea că cancerul este 
prevenibil, procesul canceros poate fi 
stopat, reprimată! Cancerul este 
vindcabil! 

2. A arăta cum ne putem prelungi viaţa, 
cum putem să Ne asigurăm pentru noi şi 
pentru cei Dragi o viaţă mai lungă, fără 
dureri, demnă de om! 



  

Dumneavoastră aţi primit foarte multe 
informaţii despre lupta împotriva cancerului. 

Idea cea mai importantă: PREVENIREA,   
cum să vă păstraţi sănătatea şi cum să stopaţi 
şi să învingeţi cancerul sau alte boli cornice, 
degenerative. 
 
Prevenirea bolilor menţionate anterior este 
întrebare cheie pentru Dumneavoastră, 
familia, prietenii, copii, nepoţii 
Dumneavoastră, din punctul de vedere al 
supravieţuirii omenirii. Din ce în ce mai mulţi 
oameni din întreag lume realizează că prin 
cunoaşterea şi eliminarea factorilor mai 
importanţi de risc, cum ar fi fumatul, prin 
părăsirea alcoolismului, prin transformarea 
nutriţiei incorecte, prin rezolvarea conflictelor 
sufleteşti, prin reducerea stresului, prin 
îndepărtarea imediată ale plombelor dentare 
din amalgam 
 

cancerul poate fi prevenit, stopat, 
este reprimabil şi 

în multe cazuri avansate, cu metastaze 
este vindecabil! 



Dumneavoastră acum dispuneţi de cunoştinţele 
şi instrumentele necesare să vă schimbaţi în 

mod radical nutriţia, stilul de viaţă,  
cum să trăiţi în mod optim, cum să întăriţi zi 

de zi forţele Dumneavoastră de autovindecare, 
cum să păstraţi sănătatea Dumneavoastră şi ai 

celor Dragi! 
 

Definiţi-vă viitorul, prevenirea 
bolilor cronice, degenerative, 

păstrarea îndelungată al sănătăţii! 
 

Utilizaţi orice 
posibilitate în vederea  

unei vieţi sănătoase, fericite! 

Acum! 
 

Dacă aveţi nevoie de orice informaţie 
despre orice tip de cancer, gripă tip A, 

hepatita C, slăbiciune imunitară sau alte boli 
cronice, degenerative, sau legate de 

prevenirea acestora, 
 



  

Medicii primari, medicii specialişti, 
medicii de familie, angajaţii sanitari, 

cercetătorii CONSILIULUI NOSTRU DE 
MEDICI stau la dispoziţia Dumneavoastră 

cu bucurie în Centrul Internaţional 
CoD™ de Informare şi Prevenirea 

Cancerului din Lébény. 
Tel.: 003696-/564-409, -/546-428, 

-/564-526, -/360-539 
Fax: 003696-/360-590, -/360-666 
E-mail: codinfo1@t-online.hu 

Site: www.codtea.oditech.hu 
 

Fundaţia Internaţională de Utilitate 
Publică Proeminentă Cod™ de 

Informare despre Cancer şi Centru 
de Prevenire serveşste deja de 12 ani 

cu drag poporul maghiar! 
 

Serviciul umanitar excepţional 
al Fundaţiei CoD™, 



CONSILIUL MEDICILOR, 
sfaturi gratuite profesionale pentru femile şi 

bărbaţii maghiari. 
 

CONSILIUL MEDICILOR al Fundaţiei CoD™. 
Informaţii gratuite, amănunţite, 

înţelegătoare, umane. 
Sfaturi profesionale amabile gratuite! 

 
Doriţi informaţii, sfaturi, păreri medicale 

profesionale? 
Doriţi să ştiţi, că şi în cazul cancerului avansat, 
cu metastaze care sunt cele mai noi procedee 
dovedite ştiinţific (nu „produse miraculoase”) 
complementare, de susţinere – în cazul 
rezistenţei la chemoterapie – cu ce metode 
puteţi distruge microbii de cancer, miliardele 
de celule deformate, cum puteţi preveni 
formarea metastazelor, cum vă puteţi prelungi 
viaţa? 
Doriţi să preveniţi cancerul, diabetul, 
inflamaţia ulceroasă al colonului, cele mai 
grave boli cronice, degenerative? 
 
Vă stăm la dispoziţie cu drag, dacă vă putem ajuta! 



  

Medicii specialişti experimentaţi, medicii 
primari, asistenţii medicali, cercetătorii 
ştiinţifici ai CONSILIUL MEDICILOR 
Fundaţiei CoD™ vă stau la dispoziţie gratuit 
începând de luni până vineri începând de la 
ora 8:00 dimineaţa – până la ora 16:00 după 
masă pentru toţi solicitanţii de sfaturi, infor-
maţii, ajutor medical, uman, de nutriţie, sau sufleteşti. 
 
Medicii, medicii specialişti ai  
CONSILIULUI MEDICILOR al Fundaţiei 

1. zi de zi vă răspund cu plăcere în mod amănunţit 
întrebărilor Dumneavoastră, despre motivele 
cancerului şi cele mai noi posibilităţi de tratare 

2. discută în detaliu anameza, şi oferă informaţii 
despre cele mai noi metode de tratarea 
cancerului, despre avantaje şi dezavantaje 

3. totdeauna stuiază literatura de specialitate 
internaţională, 

4. sunt în strânsă legătură pe plan mondial cu 
instituţii de cercetare internaţionale, cu 
cercetători de renume mondială, cu oncologi şi 
cu clinicii de cancer de cele mai succes, 

5. ţin prezentări de popularizare în întreaga ţară 
despre prevenirea cancerului şi cele mai noi 
posibilităţi de vindecare 

6. participă la realizarea documentaţiilor 
informative 



7. conduc, cu experinţa lor ajută demonstrarea 
ştiinţifică şi clinică a eficacităţii celor mai noi a 
metodelor complementare de tratarea 
cancerului, 

8. prind fiecare posibilitate pentru a dezvolta 
cunoştinţele medicale ale poporului maghiar, 
pentru aprofundarea conştiinţei medicale, 

9. răspândesc în toată ţara necesitatea schimbării 
concepţiei despre nutriţie şi stil de viaţă, ca 
fiind cel mai important instrument al prevenirii 
bolilor cronice, degenerative, 

10. arată prin metode ştiinţifice importanţa 
prevenirii bolilor, modalităţile zilnice de 
prevenire. 

 
Recomandăm în mod accentuat cititorilor noştrii 
cartea de mare reuşită al assoc. prof. h. c. mag. 

dr. Dávid Tamás şi TCM dr. Li Qin 
„AJUTOR ÎN CAZUL CANCERULUI” 

Ceaiul şi Sistemul Nuriţional  
Ţintit CoD™ 

bioterapie aditivă 



  

În cazul CANCERULUI, Gripei tip A, 
Hepatitei C, slăbiciunii iumunitare şi 
alte boli cronice, degenerative. 
Editura DUNA, 415 pagini, 2006 
 
ATENŢIE! 
 
Această carte conţine doar informaţii generale. Nici autorii, nici 
redactorul nu garantează, că această informaţie este completă, 
respectiv că este corespunzător exigenţelor individuale, specifice. 

 
Vă atragem atenţia. că materialele noastre sunt de natură 
informativă şi de prezentare, în acest fel nu pot da răspuns la 
toate întrebările care pot apărea în legătură cu o boală sau cu o 
altă temă, şi mai ales nu pot înlocui contactul personal, 
discuţiile şi examinările amănunţite ale medicilor, 
farmaciştilor, sau altor persoane medicale. 

 
Conţinutul nu se consideră sfat medical, şi pentru problemele 
ce se pot ivi în timpul utilizării lui nu-şi asumă nici un fel de 
răspundere nici autorii, nici redactorul. 

 
Atât autorii, cât şi redactorul recomandă accentuat tuturor cititorilor 
luarea legăturii imediate cu cabinete medicael, medici de 
specialitate – cu medicul de familie, cu chirurgul, cu medicul 
oncolog, cu medicul radiolog, cu medicul internist, cu psihologul, 
cu terapeutul de mişcare, cu dieteticianul, etc. – în caul problemelor 
de sănătate, mai ales dacă acestea pot duce la îmbolnăviri 



canceroase, la boli cronice, degenerative sau la slăbiciune 
imunitară. 
 
Drepturile de editor şi de autor sunt prorpietatea exclusivă al assoc. 
prof. prof. h. c. mag. dr. Thomas Dávid şi TCM dr. Qin Li 2007 ©. 
 
Toate drepturile sunt rezervate. Fără acordul scris al editurii şi al 
autorilor nici o porţiune din această carte, în nici un fel – fie pe cale 
electronică sau mecanică, înţelegând şi fotocopierea – sau din nici 
un motiv nu poate fi multiplicat sau publicat, cu excepţia dacă un 
jurnalist sau o persoană care doreşte să-şi exprime opinia doreşte 
să citeze o scurtă fracţiune. 

 
Warning: This book contains general informations. Neither the author nor 
the publisher makes any medical claims, makes warranties, expressed or 
implied, that this information is complete, nor do we warrant the fitness of 
this information for any particular purpose. This information is not intended 
as medical advice, and we disclaim any liability resulting from its use. 
Neither the author nor the publisher advocates any treatment modality. 
Each reader is strongly urged to consult qualified professional help for me-
dical problems especially those involving cancer and immune deficiency. 
 

All rights, edition and copyright © 2007 by 
assoc.prof. prof.h.c.mag. dr.thomas david & TCM dr.qin li 

No part of this book may be reproduced or transmitted in any form 
or by any means, electronic or mechanical, including photocopying 
and retrieval system, without permission in writing from the 
authors and publisher, unless by a reviewer, who whishes to quote 
brief passages. 



   



 


